Tudnivaldk a véradasrol

A véradas az a segitségnyujtas, amikor onkéntesen, sajat vériinkbdl csekély mennyiséget
mas személy szamara felajanlunk gy, hogy az alkalmas legyen a beteg gyodgyitasara.

e Véradd lehet mindenki, aki egészséges betoltotte a 18. életévét, de mégnincs 65
éwes, és testsulya meghaladja az 50 kg.

e NGkévente hdromszor, férfiak évente 6tszoradhatnak vért. Két véradas kozott
minimum 56 napnak kell eltelnie.

e A véradasalkalmawval steril vérvételi zsdkba, egyszer haszndlatos ti segitségéwel 4,5
dedliterteljes vért vesznek le (egy egység/1E), és egy keveset a vizsgalathoz
mintacs 0vekbe.

* A véradas 30-45 percetveszigénybe, adatfelvétellel és kivizsgalassal egyltt.

e Fontos a véradas elGtti fol yadék fogyasztas melysegit a véradas alkalmaval levett
plazma potldsdaban és, ha megfelel6 mennyiség(i folyadék van aszervezetbenaz erek
teltebbek,a véna jobban lathatd, gyorsabb a vénétel.

* Avérsejteket, (VOros és fehérérsejt, vérlemezkék)és plazmattartalmaz, melya vér
folyékony része.

»Adj vért és ments meg harom életet!”
Alevett verb 4l voros vérsejt-koncentra tum, plazmakészitmények és véleme zke -
koncentratum készil, igyegyegység teljes vér 3 beteg életénsegithet.

Véradas=Sz(ir6vizsgalat

A véradas utan a mintacsdvekbe levett vért minden alkalommal kivizsgaljak fliggetlenil attdl,
hogya vradd hanyszoradott vért. A kovetkezd tesztek HIV Hepatitisz-B, Hepatitisz-C,
szifilisz kimutatds és a vércsoport meghatarozas.

A véradas menete:

1. On megadja személyes adataita nyilvdntartdshoz, kitolt egy ké rdéivet egés zségiigyi
allapotardl.

Figyelem!

A véradadsra minden alkalommal feltétleniil hozza magaval
a személyi igazolvanyat vagy uUtlewelét, vagy jogositvanyat
és lakcimkartyajat, valamint TAJ-kartyajat!

2. Kulfoldi allampolgaresetén utlevél és magyar TAJ-kartya sziikséges (Figyelem! Csak az
eredeti TAJ-kartya fogadhato el, fénymasolat nem!)

csongradmegye.voroskeres zt.hu
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