Erasmus + program franciaorszagi beszamolo

Készitette:
Kaity Zsanett, 13. évfolyamos csecsemé és gyermekosztalyos tanuld, Szeged

Aprilis 17-t61 majus 14-ig lehetéségiink nyilt szakmai gyakorlatot tolteni Franciaorszagban az
Erasmus + program Kkeretében két osztalytairsammal.

Egy gyonyori vidéken, Bretagne teriiletén Finistére megyében, és azon beliill Douarnenezben
laktunk. Szallasunk nagyon kellemes volt, kozel volt hozza a képen is lathaté homokos part
szakasz, a Plage de Sables Blancs.

Aprilis 17-én reggel transzfer szallitott minket a budapesti Liszt Ferenc Repiil6térre, ahonnan
Parizsba, a Charles de Gaulle-ra jutottunk. Innen at kellett utaznunk busszal az Orly
repiilétérre, és innen indult a masodik jaratunk Quimperbe. Itt mar vart rank, ottani
segitonk, az iskola igazgatondje, aki autdval szallitott minket Douarnenezbe a
szallasunkra,majd megvendégelt vacsoraval. Nagyon elfaradtunk a hosszu uton, de
megnéztiik a tengert!!

Aprilis 18-t6] elkezdtiik megismerni kinti kornyezetiinket. El6szor a tars iskolaban voltunk,
megnéztiink termeket, meghallgattuk a képzéseket. Mas mint nalunk, mert az alapozas utan
szakosodnak. bementiink a tanuléi konyhaba, ahol épp szdészt és salatat tanultak késziteni a
diakok. Ezutan elutaztunk az intézményekbe, ahol a gyakorlatunkat toltottiik.
Megismerkedtiink az ottani dolgozokkal, megbeszéltiink minden sziikséges dolgot, alairtuk a
papirjainkat. Megtanultuk, hogyan tudunk a késébbiekben onalléan is elutazni ezekre a
helyekre, mert mindannyian mas- mas intézményben dolgoztunk. Kérbejartuk a varost ahol
laktunk, megkerestiik a legsziikségesebbeket: a boltot, a postat, a turista informacios irodat, a
buszallomast, megvettiik a bérleteket. Mindebben ekkor még segitségiinkre volt kiséro
tanarnonk.

Amikor mindezen iigyintézési feladatokat elvégeztiik, megkezdtiik a munkat gyakorlati
helyeinken. En Poullan-sur-Mer-ben dolgoztam, ez egy kozeli kis varos volt, ahol a
partneriskola is van.. Az Ecole Maternelle Notre Dame de Kerinec-ben, 2-5 éves koru
gyerekekkel foglalkoztam. Kezdetben nehezen tudtam megértetni magamat, noha angolul
szinte folyékonyan, francidul pedig kezdo szinten tudtam beszélni. Szerencsére mindenki



nagyon kedves és segitokész volt, igy konnyen ment a beszokas. Egy idé utan mar a
gyerekekkel és a dolgozokkal is jol tudtunk egyiittmiikodni mindenféle nyelvi akadaly ellenére
is. Az ottani iskolakban a gyerekeknek (még az egész kicsiknek is) pontos napirendjiik van:
08.30-09.00-ig érkeznek meg a gyerekek az iskolaba, egy tablara felrakjak névtablajukat,
jelezve, hogy megérkeztek, majd amig mindenki meg nem jon, szabad jatékkal foglalhatjak el
magukat.

09.00-tol osszeiilnek, és megbeszélik, pontosan milyen nap van, a tanarné elmondja nekik,
hogy mi fog torténni aznap, milyen feladatokat fognak végezni, egyiitt verselnek, az ABC-t
gyakoroljak, majd a tanarnd kiosztja a feladatokat korosztaly szerint. (A 2-5 éves gyerekek
egy csoportban vannak, de azon beliil harom felosztas él, melynek a feladatvégzéseknél van
jelentosége.)

09.30-10.30-ig feladatokat végeznek, iras gyakorlatokat, gyurmaval formaznak, puzzle-t
raknak Kki, festenek, rajzolnak. A csoportok folyamatosan forognak az asztalok kozott, eloszor
még kivalaszthatjak, hogy mit szeretnének csinalni, de a forgo rendszernek koszonhetéen
mindenki részt vesz mindegyik foglalkozasban. A termiikon beliil is kis sarkok vannak
kialakitva: jaték konyha, konyvtar, jatszosarok, puzzle-6s sarok. Ezek mindegyikén kis
gombos lancok lognak, mindegyik mas-mas szinii és ameddig a gyerekek adott helyen
tartozkodnak, addig nyakukban Kkell 16gjon a lanc, igy a tanarné mindig pontosan tudja, hogy
éppen ki mit csinal.

10.30-tol egy kis sport kovetkezik, ami hétfénként judo, ekkor a tobbi tevékenység egy kicsit
rovidebb. A tobbi napon ez jatékos torna.

Ezutan 11.30-ig jatszanak a szabad levegon.

11.30-12.00-ig ujra osszegytilnek a tabla elott, megint verselnek, beszélgetnek, majd a tanarno
felolvassa, hogy ki ebédel aznap a menzan.

12.00-12.30-ig ebéd

12.30-tol egy kevés jaték az udvaron.

Kb. 13.00-ra mindenki lefekszik, meghallgatjak az altato mesét.

15.00-ig szol az alvas id6, de figyelnek az egyéni igényekre, vagyis aki hamarabb felébred,
vagy nem tud aludni az felkelhet, 6k feladatokat kapnak. Akinek pedig tobb alvasra van
sziiksége, azt hagyjak nyugodtan pihenni, kés6ébb csatlakoznak 6k is a tobbiekhez.

Amikor mar a gyerekek nagy része felkelt, ujra feladat végzés kovetkezik, az eloz6 példahoz
hasonlatosan.

Ezutan kimennek az udvarra és szabadon jatszhatnak.

Miel6tt hazamennének még egyszer gyiilekeznek a tabla elétt, lezarjak a napot, megkapjak
fiizeteiket, amelybe minden tevékenységiik pontosan vezetve van a sziillok szamara.

16.45-ra mindenki sorban leiil a teremben és akiért megjott a sziilé, azt a gyereket a tanarno
szolitja, és elmehet.

Bizonyos napi rendi pontok kozt 4-szer mennek kézosen mosdoba, akinek kell természetesen
egyediil is elmehet. Valamint 3-szor isznak vizet is kozosen.

Ezen az els6 héten lehetéségiink volt arra is, hogy késo délutan és esténként, dolgunk
végeztével meglatogassuk az ottani latvanyossagokat, ez nagy 6rom volt szamunkra, hiszen
gyonyori helyen voltunk.



A szallasunkhoz kozel 1évé partszakasz.

A gyerekekkel mindig ezen napirend szerint foglalkoztunk. Eltérés csak hetente hétfon volt,
amikor is délelétt judo-ra mentek. Kéthetente pénteken délutan pedig konyvtarba mentek. Ha
pedig valamelyik gyereknek sziiletésnapja volt, akkor otthonrdl siiteményt, édességet hozott.
A sziilinapokat altalaban délelétt iinnepelték, olyan moédon, hogy kozépre iilt az iinnepelt,
korbe iilték ot a tobbiek és kozosen elénekelték a ,,Boldog sziilinapot” kezdetii dalt,amit én is
elénekeltem magyarul, majd mindenki kapott a nyalanksagbdl. Elészor a foglalkozasokon
segitettem, kisértem oket, de késébb bekapcsolodtam minden eseménybe. Mosdoba vittem
oket, tanitottam a higiénés feladatokat,segitettem az étkezésnél, 6ltoztetésnél, tanitottam, hogy
kell felvenni az egyes ruhadarabokat. De a napi rutin mellett egyiitt jatszottunk az udvaron,
magyar korjatékot tanitottam nekik, vagy csak figyeltem 6ket, vigyaztam rajuk, amig 6k
onalléan jatszottak. Nagyon szerettem, ahogy franciaul probaltak tanitani engem, én meg
magyar szavakat tanitottam nekik.

Hétvégente igyekeztiink minél tobbet latni a varosbol és a tobbi kozeli latvanyossagbol:

Torche: homokon part, melyen masodik vilaghaborus bunkerek talalhatoak és figyelhetoek
meg kozelrol.




Point de Van, a legnyugatibb csiicsok. Ezen a gyonyoru helyen, ameddig csak a szem ellat, a
végtelen dcean lathatd. Ezért is Finistére a megye neve, ami franciaul annyit tesz: a fold vége.
Régen ugyanis az emberek azt hitték, itt ér véget a Fold.

Locronan: amely kikoté varosban meghagytak eredeti allapotukban a hazakat, és vasart
rendeztek be ott.

Concarneuau: a fallal korilvett varos.

A haz amelyben éltiink, kilatas az ablakombol:



A Sables Blancs alkonyatkor:

Hazafelé a repiilon:



A kinti tanarok nagyon kedvesek, segitékészek, tiirelmesek voltak veliink. Alkalmunk nyilt ra,
hogy bdvithessiik nyelvtudasunkat. Megismerkedhettiink az ottani nevelési technikakkal, a
pedagdégiai modszerekkel, a bolcsddei-6vodai rendszerrel. Franciaorszagban nincs kiilon
bolcsode, a Kicsik 6 éves korig egy intézményben vannak, csak a csecsemdok vannak mas
termekben, épiiletrészben.

Halas vagyok ezért az egy honapért, mely élményekben gazdag és nagyon hasznos volt
szamomra. Sok tapasztalatot gyiijtottem, sokat tanultam. Tudok tdjékozoédni, nem félek
idegen nyelven beszélni, rajottem, hogy nagyon szeretek és tudok egészséges kisgyerekekkel
foglalkozni! De természetesen, vagy pont ezért(?) a célom tovabbra is, hogy a beteg
gyerekeknek segitsek. De ez a honap is megerdsitett, hogy a betegekkel is ugy kell foglalkozni,
mint az egészségesekkel: jatékkal, jokedviien, sok mesével, énekkel, hogy konnyebben viseljék
a betegséget, és a velejaro apolast!

Koszonom Erasmus+, hogy ezt megtapasztalhattam, és kint lehettem Bretagne-ban!



