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A szerkeszté’kl

Mivel ilyen még nem volt, és mivel van mire
biiszkének lenniink — lapunk sok lelkes uj
munkatarssal biiszkélkedhet —, munkatarsaink
ugy dontottek, bemutatkoznak. Természetesen
a teljesség igénye nélkiil késziilt ez az 6sszealli-
tas, hiszen vannak, akik mar nincsenek koz-
tiink, mert végeztek, és vannak, akik sokat ir-
nak, rajzolnak, fényképeznek az ujsagnak, de
a szerkesztoségi iiléseken nem feltétleniil vesz-
nek részt. Reméljiik, a jovében is sokan csatla-
koznak, illetve irnak magukrol, és ennek az
osszeallitasnak lesz még folytatasa.

Katona Boglarka vagyok a
11.c-bbl, mar 9. osztaly oOta
vagyok az iskolaujsag szer-
kesztdségének tagja. Kiilon-
b6z6 riportokat készitek ese-
i ményekrdl, illetve interjikat,
88 sokszor hires emberekkel is.
k— Nagyon élvezem, igaz, néha
kimeritd tud lenni, de elég
csak megnézni a munkdm
gyiimélcsét, és maris jobban érzem magam. Er-
zem, hogy igen megérte ez a sok faradozas.

Micziz Petra vagyok, a 10.c
osztalyba jarok. Szeretem az
allatokat, és az allatokkal
kapcsolatos dolgokat. Szere-
tek még sok id6t dlteni kint,
a szabadban lenni. Az Ujsag-
ba mindenfélérdl szoktam
irni, ami éppen az iskolaban
torténik. Ha egy cikket meg-
irok, szeretem, ha az sz€ép és alapos. Erre torek-
szem mindig. Jelmondatom: ,,Ami nem 06l meg,
az erosit.”!

Abraham Eszter vagyok,
jelenleg 16 éves. Az isko-
latjsagban az ,,ir6” szere-
pet toltom be, én vagyok
az, aki havonta bead egy
kis torténetet. Mar altala-
ilnos iskolds korom Ota
| irok. Szinte minden torté-
netemet a horrorisztikus
téma oleli at, de ez nem meglepd, hisz ezen ndt-
tem fel. Mostani ,kisregényem”, a Himitsu egy
folytatdsos regénynek indult, melyet minden ho-
napban bdvitek. Az érdekes ebben a torténetben,
hogy tobb régi, emlékezetes almom alapjan irom.

Lajos Csengének hivnak,
Felgyon lakom és a 10.b osz-
taly tanuldja vagyok. Ebben
az évben léptem be az isko-
| | lajsag szerkesztéi kozé, f6-
ként a cikkek tartalméanak
Osszeallitasaban fogok segi-
teni a tobbieknek.

Hires Barbara vagyok,
a 10.c osztalyba jarok.
Az iskolaujsdghoz most
csatlakoztam. A lapot a
rajzaimmal ¢és a
moziajanlommal teszem
szinesebbé.

Gombkoté Ildiko vagyok,
a 12.c-be jarok. Az iskola-
Ujsdgban els6-sorban az
irodalmi rovatban talal-
| kozhattatok mar a verse-
immel. A versek mellett
szivesen irok mast is, szin-
te mindent, de egy regény-
hez soha nem lenne tiirel-
mem. Ebbdl kifolyodlag
szeretem a verseket, nem
mondanék kedvenc koltét, mert mindig megfog
valaki, de jelenlegi aktudlis kedvenceim Jozsef
Attila, és a kortarsak koziil Jonas Tamas. A ver-
sek mellett még bolondulok a zenéért, sziikkségem
van ra, mikor nehezen kelek fel, mikor nehezen
alszom el, mikor boldog vagyok, mikor szomora
vagyok, tehat mindig. En magam is zenélek, a
szivem mélyén fuvés vagyok, a legrégebb ota fu-
rulyazok és trombitalok, de jelenleg probalkozom
a basszusgitérral is. Es ha tiirelmem is van, akkor
festek, ¢s mindenbdl valami kézzelfogha-

tot alkotok, ami €l és mozog.

Pesztranszki
Fruzsina va-
gyok a 10.a osz-
talybol, ¢és na-
gyon vonz a mé-
| dia vilaga. Ezért

: ; iIs jelentkeztem
% B

iskolatjsag
szerkesztd1 kozé.
Imédom az éllatokat, van is egy kiskutyam, Ped-
ro. Szabadidémben lovagolok, biciklizek €s a ba-
rataimmal szérakozom.



Foldi Lilinek hivnak,
¢s a 10. ¢ osztalyba
jarok. Még sosem pro-
balkoztam 1ijsagiras-

A helyesirdsi verseny eredménye

Mivel a pontszerzes az olimpian is a 8. helyig lehetséges, alljon
itt a helyesirasi verseny pontszerzé helyen végzett versenyzoi-
nek névsora. A rendkiviil nehéz versenyhez természetesen
mind a tizenhét bator vallalkozonak gratulalunk!

sal, de mindig is sze-

I Helyezés Név Osztal Pontszam
tt Ina k 1- Y Y
eticigolng prebAL T I Varadi 9b 435
ni, és ezt a suliyj- Ibolya
sagnal most megtehetem. Amit eddig lattam beld- 2. Csibri 9.b 41
le, az kifejezetten tetszik. Azt még nem tudom, Vivien
X p - "> 3. Jenei 11.b 38
hogy mit irok szivesen, viszont a fot6zas nagyon Fruzsina
érdekel, és szeretem is csinalni. Mindenkinek 4. Czetd 11.a 36
csak ajanlani tudom! Timea
5. Ludanyi 10.c 35
2 . 2 Zsofia
Lévai Fanni Vagyokj 17 éves, a 3 Mora T1c 345
10.c osztdly tanuldja vagyok. Dominika
Sziilésznd szeretnék lenni, ha 1. Komll('asi 1lc 31,5
i . 2 Zseraldin
fejh}ox’/ork. Azért vallalkoztam az ) Hutvagner | 112 595
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szeretnék veletek megosztani,
amelyek nagyon tanulsagosak és Tartalom
elgondolkoztatok. Bemutatkoznak a szerkeszték................ 2. oldal
Tartalom, helyesirasi verseny ............... 3. oldal
Szarvas Matyas vagyok, Y Y
A b e (CTo] V1V | o 4. oldal
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tért &s az épitészetért. Interjud Boldog Zoltannal ...................... 11. oldal
R A Interju Tasnadi Istvannal...................... 12. oldal
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- . gy .- - Verdi-év a szinhazban ...........c..ccocou..... 13. oldal
madik éve segitek a KaZsé ) o
, . e Az 6zvegy Karnyoné.........ccccceevvevuvennee. 14. oldal
Egész Konnyll ujsag mun- o -
katarsainak a lap irdséban, MU oocmsomaeemonmammaxeemsommensnae 13- @
szerkesztésében. Felelos ADBUKASFOL vvovvvnrrrrsssssssss s 16. oldal
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letben — és foleg tjsagiroként, gyakorlatban tanul- TROPICATIUMeererere oo 29 oldal
tam. Hirek, programok .........ccccoeeeveriiveinennn. 30. oldal




A gél\zaavatq

A golyaavato idén is nagyon jo volt, sok feladatot kaptak a kilencedikesek, amit szépen meg is kellett csi-
nalniuk. Ez kisebb-nagyobb sikerrel dssze is jott! Nekiink, tizedikeseknek elég sok munkank volt vele, és
nagyon sokat segitett nekiink Sebdk Rita és Sebdk Nori. Elég sok iddbe telt, amig olyan feladatokat sike-
rilt kitalalnunk, ami mindenkinek egyarant tetszett, és a tanarok is elfogadtdk. Nekem a tanc tetszett a
legjobban, azon nevettiink a legtobbet. De az egész este nagyon jo volt. Ahogy a kilencedikesektdl hallot-
tam, nagyon jol érezték magukat. Féleg a golyaeskil tetszett nekik. Természetesen Ok is megirtdk a ha-
gyomanyosan elére megadott szavakra késziilt golyaverseket (lasd a kdvetkezd oldalon).

Micziz Petra (aki mar tizedikes, ha-ha — a szerk.)
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Golyaeskii 201 .jl_

Kilencedikesként fogadom, Legyen tavasz, nydr, ész vagy tél,

A tizedikesnek a buszon atadom a helyem L. , ,
yem, Kérésiik szamomra aranyat ér.

Minden kivansagukat lesem, Mint egy dolgos hangya, igyekszek,

A taskdm le se teszem, A példakepeim ugyis ti lesztek.

Ugrom, hogy nehéz konyveiket A menzan, mint Mozes tette a tengerrel,

atvegyem.

Orz6-véddjiik vagyok,

hisz ok itt a nagyok.
Fenekemen tojdshéj van még,

Ha kérik, leugrok egy szendvicsért.

Ugy vdlok én is ketté a tomeggel.
Ha nincs cigitek, adok egy szalat,
Ha ram néztek, befogom a szamat.
A matek tesztet helyettetek irom,

Szolgdllak titeket, amig csak birom.




9.b

Coccinella Septempunctata ramdszott

a cserszomorcere,

az utja pedig egyenesen tovabbvezetett
Hamupipokéhez.

Ott olyan rend volt és luxuskultusz,

hogy nem kellett félni, ha megszur a kaktus:z.
Micimacko és Malacka mozdonyra szdlltak,

hogy megkeressék az ugri-bugri tarsukat.

Meg is lett am hamar, de O a kémidval foglalkozott,
ahol a szubatomi részecske atom osszetevojével
dolgozott.
Megszentsegtelenithetetlenségeskedéseitekert pedig
megfosztunk titeket a szent mivoltotoktol.

Ezért mondunk is valami okosat nektek:

a tengeri algak biologiailag aktiv anyagok.

A golyaavatoval kapcsolatos elképzeléseirdl tobb
didkot megkérdeztem. Volt, aki azt mondta, nagyon
félt a feladatoktol, de késdbb megnyugodott, hogy
nem kellett olyan durva dolgokat csindlni, és 0sz-
szességében tetszett neki a délutan.

Csoti Annabell

9.a

Nyitva terkép

Nyitva bérton

Meégis a szabaszollot 6rzém
LIKE-olgatok én itt dssze-vissza
Mert szaktandarit kap Janika
Mondtak mar azt paran

Hogy elektrofalografra var az allam
De itt csak cinkhenger kesztyii

Na meg a labtyii

Lelheté fel az eziisttalon

De ez csak lepel

Avagy fiiggony

Amin sokszor eltiinédom

De most itt a vége rovid kis versiinknek
Amit a 9.a szerkesztett.

., En csak kicsit vartam a golyaavatot, mert nagyon
kivancsi voltam, hogy milyenek lesznek a felada-
tok. Tetszett.”

Szo6116si Dorina, 9.a

9.f

Justin Bieber sokak szerint egy pavagyerek.
De ingyom-bingyom, ez csak illuzio.

Ha nem is tudja a cucu malac,

Akad azért agysejtallomanya.

Lakasaban van Domestos.

Ablakaban ablakbélés.

Bitofaja biztosan van.

Es ha betegségbe esne,

Sztetoszkoppal mérik ot is.




Bonis bona — a gyerekek (’iré‘méértl_

Interju Csibi Gaborné tanarnovel

Csibi Gaborné tanarné nemrég otéves versenyfelkészito mun-
kajaért megkapta a Bonis bona — A nemzet tehetségeiért dijat.
| Tanitvanyai az Orszagos Egészségiigyi és Szocialis Diakkonfe-
renciakon értek el jo eredményeket. Az elismerésrél Szarvas
Matyas kérdezte.

— Mit lehet tudni a konferenciardl, ahol a tanitvanyai sikeresek vol-
tak?

— Iskolank, a Kossuth Zsuzsanna Egészségiigyi Szakkozépiskola az
Otvenéves jubileumat tinnepelte 1998-ban, amikor megsziiletett ez a
tudomanyos verseny egészségiigyi és human szakkdzépiskolds didkok szamara. Azota Miskolc, Debre-
cen, Budapest, Pécs, Kecskemét, Békéscsaba is csatlakozott, és évente megrendezi valamelyik varos egy
iskolaja ezt az eseményt. Mindig megadnak négy-6t témakort, amiben dolgozatokat varnak. A didkok va-
lasztanak, keresnek egy felkészitd tanart. Elmény volt a dolgozatok, a prezentaciok elkészitésében, az
eldadasok megtartasaban segiteni dket. Szerencsémre iskolanknak nagyon sok lelkes, nyitott tanuldja van,
akik 6rommel vettek részt ebben a munkédban, mely nemcsak munka, de egyben felfedez6 utazas is volt.
Biiszke vagyok, hogy ilyen tanulokkal dolgozhattam egyiitt az évek soran. Halas vagyok nekik, hiszen
nélkiiliik most nem kaphattam volna meg ezt a dijat.

— Sok pluszmunkaval jarhat a didkok munkajanak segitése..

— Ez igy van. A dolgozatok féként tanitdsi idon kiviil késziilnek, amikor a gyerekek kutatnak, utdnanéz-
nek szakanyagoknak, kérddivet vagy riportot készitenek, feldolgozzak a kapott anyagokat, azokbdl sta-
tisztikai adatokat csindlnak, kovetkeztetéseket vonnak le. Ez egy szinte szakdolgozat méretii, komoly,
tobbhetes munka. A dolgozatot aztan be kell kiildeni, és egy szakemberekbdl allo eldzstiri atolvassa, pon-
tozza, majd kidertil, hogy a beérkezett 6sszes dolgozatbol mely munkak ir6it hivjak meg a konferencidra.
Utéana kovetkezik az altalaban kétnapos rendezvény, ahol a gyerekek egy prezentacioval egyiitt adjak el
a munkajukat, ismertetik a zstirivel és a tobbi versenyzdvel is. Ehhez mar kell egyfajta képesség, kiallas
is. En azért dolgozom altaldban t5bb emberrel, mert akkor a parosnak az egyik tagjaban lehet, hogy van

crer

A legelsd ilyen konferencidkon még papirbol olvastak fel a didkok, most mar azt varjak el t6liik, hogy
mint a nagy professzorok, kiviilrdl tanuljadk meg a tizpercnyi szakanyagot, kdzben léptessenek és magya-
razzanak. Mindez koriilbeliil fél év felkésziilést igényel.

— Tehat ez a verseny ad egy jo eléadoi gyakorlatot, igaz?

— Igen. Es van ebben mar egy kis szinhaz is azért. Mi példaul gyakran tesziink a prezentaciok ala zenei
alafestést, valogatunk irodalombdl, versekbdl idézetet, azzal kezdjiik, ami illik a t¢éméhoz, olyan képeket,
olyan hattereket, animacidkat hasznalunk, hogy egy kis miivészet is legyen, tehat ez egy eldadas is, nem-
csak a tudomanyrol szol. Azt vettiik észre, hogy igy lehet még jobban eljutni az emberek érzelmeihez,
hatni rajuk, de természetesen mindezt tigy, hogy tudomanyosak maradjunk. Figyelni kell arra is, hogy a
tudomanyossagnak, a szakmaisagnak, a szaknyelv haszndlatanak, kifejezéseknek helyén kell lenni, kor-
rektnek kell lenni.

— Mondjon egy par példat! Milyen témdaban késziiltek dolgozatok? Igy kénnyebben el tudjuk képzelni.

— Miskolcon masodikok lettiink egy olyan dolgozattal, ami a kisebbségek, esetiinkben a roma lakossag
¢letmodjardl és egészségtudatossagardl szolt. Békéscsabara mentiink a kutyaterapiardl szol6 dolgozattal.
Volt két didk, aki egy fogyatékkal €16 kislany gondozojat kereste meg. Amivel elsok lettiink, az egy na-
gyon érzékeny téma volt: a haldoklé gyerekek témdja. Egy chronbeteg, vastagbél-gyulladasos fiu két év-
ben is végzett kutatast a sajat betegségérol, és mind a kétszer dobogos lett. Tizenkettedikesek kronikus
beteg didktarsaikrol irtak meg, hogyan élik meg a betegségiiket. Masodikok lettiink azzal a pszicholdgiai
témaval, hogy az 6vodasokra milyen lelki hatdssal van a média.




— Az idén hany tanuloval indul? Vannak jelentkezok?

— JelentkezSk vannak, igen. Es varjuk a témakat. Azért a kettének taldlkozni kell, mert a tématol is fiigg,
hogy a tanul6 lat-e benne fantaziat. Mostanaban egyiitt dolgozom Fodor Janos tanar urral: 6 a prezentaci-
0s, szdmitastechnikai részért felel, én a szakmaisagra, a szerkesztésre, a dolgozatirasra ligyelek. A pre-
zentaciok elkészitésének segitését és a betanitast kozdsen végezziik. Ha kideriil, hogy egy dolgozat be-
jut, beviszem az eldadokat idegen osztalyokhoz gyakorolni. Amikor eldszor kiallnak, sokszor alig tudnak
megszolalni. A konferencian viszont, sok gyakorlas utdn mar profi el6éadok, mert addigra mar til vannak
j6 néhany megmérettetésen, megtanultak idegen embereknek eldadni a dolgozatot.

— Mit var a versenyzo didakoktol?

— Az egyetlen elvardsom az, hogy tanuljak meg a dolgozatot kiviilrél. Van egy kis stigolap a keziikben a
diakrol, sziikség esetén bele tudnak nézni, hiszen a nagy eldéadomiivészek is megakadhatnak néha, de al-
talaban kiviilrél tudjék. Tavaly a zstiri mondta font Pesten, hogy onnan tudjak, hogy kik a szegediek,
hogy azoknak van kis kartya a keziikben.

Amikor ki kell menni eldadni, Ggy adjak el azok is, akik el6tte nem vették annyira komolyan, hogy ab-
ban minden szeretet, az egész munka megiinneplése benne van. Aztdn még egy plusz feladatunk van, az
eredményhirdetés utan. Ha valamelyik dolgozat nem ért el kiillondsebb eredményt, akkor a vallamon sir-
nak, és a lelkiiket apolom. Mert azt ugye nem latja a didk, hogy az mar egy hatalmas eredmény, hogy a
dontdbe eljutott, ott is szeretne valamilyen dijat. Ilyenkor elmondom, hogy biiszke vagyok, €s nem ha-
ragszom, nem csalddtam, és jovOre azért is Ujra indulunk, nem adjuk fel. A lényeg, hogy a végén ugy
j0jjon haza a didk, hogy sikerélménye legyen, boldogsaga, nem kudarcélménye. Aztan van a versenynek
még egy lecsengése. Az apoldk vildgnapjan, majus 12-e koriil az iskolaban hagyoményosan ugy iinnepe-
liink, hogy az ODK-n sikeres dolgozatokat az egész iskola el6tt is eldadjak a gyerekek.

— Szamitott erre az elismerésre?

— Soha eszembe nem jutott, hogy ezért valaha is barmiféle dijazasban részesiilhetek. Nem azért csinal-
tam, hanem a didkokért, az 6 6romiikért. Volt diszlexias, diszgrafias kislany, aki rettenetes szorgalommal
latott neki, kétszer kapott dijat, egyszer hatodik lett, egyszer tizenegyedik. Azt mondta: ,,tanarnd, soha
¢letemben senki meg nem dicsért, én onnek koszonhetem, hogy dijat kaptam valamiért az életben”. A
roma témaju dolgozat sikere utan bejott az anyuka, és a vallamra délve zokogott, hogy az 6 gyerekét so-
ha semmilyen iskoldban meg nem dicsérték. Boldogsaghoz és biiszkeséghez jutott nemcsak a gyerek,
hanem a sziild, a csalad is. Tultekintve rajtam ez azt is jelenti, hogy ebbe az iskolaba megeéri jonni, mert
itt a tanarok ilyen tevékenységekben is részt vesznek ¢€s segitik a gyerekeket.

— Ha jol értem, nem csak jo képességii gyerekeket biztat a részvételre?

— Nem csak a jo tanul6é gyerekkel megyek, nem is tudom a tanulmanyi eredményiiket, meg sem nézem a
jegyeiket. Akkor dobbenek ra, amikor a diak elkezdi mondani a dolgozatot, hogy esetleg diszlexias. Ak-
kor arra kell trenirozni, hogy el6 tudja adni.

— Nagy dolog az, ha egy pedagégus ennyire a munkdjanak és a didkoknak él. Orom latni, hogy tényleg
mindenre képes, hogy egy bizonyos eredményhez juttassa oket, vagy éromet szerezzen nekik.

— Ez kolcsonosen mukdodik, és €n is érzem a didkok szeretetét. Jobban miikkodik minden, ha tanar és diak
szeretettel késziil kdozosen egy megmérettetésre. Fontos az is, hogy visszajelezzek a didknak, ha valami
jol sikeriilt, hogy ligyes vagy, szeretlek, megdicsérlek, meg vagyok veled elégedve. A magyar embernek
oriasi hibdja, hogy nem szeret pozitivan visszajelezni. A negativat hamar elmondjuk, a jot viszont termé-
szetesnek tartjuk. Pedig a dicséret nem kertiil pénzbe, csak par masodpercbe.

Szarvas Matyas

Novemberben pszichologia szakkor indul a Kossuthban, amin szivesen latok minden érdekl6dét. Kozosen meg-
beszeljiik, hogy milyen témak érdekelnek benneteket, és azokon megyiink majd végig. Arra szdmithattok, hogy
néziink majd filmeket, jatszunk a témakhoz kotédo szituacios jatékokat, hozhattok ti is anyagot egy-egy témahoz,
esetleg vendégeket hivhatunk meg. Hamarosan teszek ki plakatokat, és egy megbeszélésre hivlak benneteket a
szakkorrel kapcsolatban. A masik fontos informacid, hogy szeretnék az iskolaban egy iskolapszichologusi hirde-
totablat, ahova olyan szervezetek, csoportok elérhetdségeit tenném ki, akik érdekelhetnek benneteket, illetve a
benneteket érdekld témakrol is gylijtenék anyagokat, érdekes irasokat. Ha valakinek van Gtlete, vagy maga is szive-
sen részt venne a tabla feltoltésében, nyugodtan keressen meg!

7 Szilagyi Nora




Segitseg osztalynak, diaknak, tanarnak I
Interju Szilagyi Nora iskolapszichologussal

Szilagyi Nora iskolapszichologus tavaly félévkor keriilt intézményiink- ‘: S
be. Riporteriink arrél kérdezte, hogy mi mindenben kérhetjiik a segitsé- &
gét.

— Hogy keriilt ebbe az iskoldba, miért pont ezt valasztotta? ‘
— Ez nem valasztas kérdése volt, jott a lehetéség. Nemcsak ebben az iskola- g
ban dolgozom, hanem a bokorintézmény minden iskoldjaban.

— Sok didk szokott Onhoz fordulni?

— Sokan azt gondoljak, hogy az iskolapszicholdgus dolga egyénileg foglal-
kozni a didkokkal. Ez részben igy is van. De ez csak koriilbeliil egyharmadét
jelenti a munkdmnak. Legalabb ugyanannyit foglalkozom tobb didkkal egy-
szerre. El6fordulhat olyan, hogy mondjuk egy osztalyban par embert kik6z6-
sitenek vagy bantanak. Elképzelhetd az is, hogy olyan értékek domindlnak egy osztdlyban, ami tobbek-
nek nem jo. Vagy az osztalynak a tanulmanyi eredménye két tizedet zuhan egy félévben. Ilyen helyzetek-
ben is meg lehet keresni egy iskolapszichologust, igy osztalyokkal is foglalkozom. A bekeriil6 kilencedi-
kes osztalyoknal jatékokat allitok Ossze, amelyek segitségével jobban megismerik egymast. Illetve a
munkamnak lehet egy olyan része is, ahol tanarokkal foglalkozom. Ha egy tanarnak és egy didknak van
konfliktusa, vagy egy tanar ugy érzi, hogy egy osztallyal nem megy neki a munka, akkor 0k is megkeres-
hetnek, és dolgozunk ezen. Olyan modszereket talalunk ki, amik segithetnek. Ilyenkor bemegyek az 6ra-
ra, megnézem, hogy amit frissen kigondoltunk, az hogy megy neki, illetve egyaltalan azért is hasznos a
jelenlétem, hogy rajojjiink, mi a probléma. Es természetesen az is része a munkamnak, hogy egyénileg
megkeresnek a didkok. Valtozo, hogy melyik iskolaban hanyan keresnek meg. Itt nyilvan egy kis idébe
keriilt, hogy jobban megismerjenek a diakok, de most mar egyre gyakrabban keresnek.

— Sokan nem merik elmondani senkinek a problémajukat, nehogy kideriiljon.

— Az nagyon fontos, nemcsak az egyéni munka, hanem barmilyen munka esetében, hogy ha valaki ne-
kem elmond valamit, azt nem adhatom tovabb. Ez a szakmai titoktartds. Nyilvan egy iskoldban vannak
olyan helyzetek, amikor valakinek van valami gondja, és lehet, hogy az osztalytarsait, sziiloket és az osz-
talyfonokat is érdemes bevonni, hogy megoldjuk a helyzetet. [lyenkor ez nem a hata mogott torténik, ha-
nem mindig megbeszéljiik azzal az emberrel, aki megkeresett, hogy elindulunk-e valamilyen irdnyba.

— Mi van akkor, ha osztalykozosségben van a probléma, de a diak nem szeretné azt, hogy az osztallyal
egyiitt oldjdak meg, vagy azt szeretné, ha maximum az osztalyfonok venne ebben részt?

— Igen, ez jo kérdés, hiszen nehéz lehet egy egész osztaly eldtt felvallalni, hogy valakinek problémaja
van. Olyankor is lehet valamit tenni, leiilok azzal dolgozni, akinek gondja van, de nem biztos, hogy latva-
nyos eredményhez vezet, ha az osztalyt nem vonjuk bele, tehat ez valamennyire besziikiti a lehetdsége-
ket. De az is teljesen elfogadhatd, ha valakinek nem vallalhat6 a problémaja.

— Mi van akkor, ha a diaknak nem az iskoldval van problémadja, hanem egyéni problémaja van, és ezt
nem tudja kiilonvalasztani az iskolatol, behozza ide? Akkor is érdemes beavatni az osztalyt?

— Nem, csak olyan esetekben érdemes beavatni, hogyha veliik kapcsolatos ez a probléma.

— Milyen akaddlyai vannak a segitésnek?

—Nagyon sokan azzal jonnek be, hogy valakit jo lenne megvaltoztatni valakivel szemben. En mindig
azokkal tudok foglalkozni, akik hozzam jonnek. Masik személyt nem tudok megvaltoztatni. Azt az em-
bert se feltétlentil tudom megvaltoztatni, aki eljon hozzam, ez mindig egy k6z6s munka. De sokan gy
keresnek fel, hogy azt gondoljék, hogy massal van a probléma, €s kideriil, hogy ez nem feltétleniil van
igy. Ha az 6 viselkedése valtozik, ez hat a tobbiekre, mondjuk egy osztalyra is.

Katona Boglarka




Gombkotd Ildiko:
Versek Hdaromezerbdl egy hétre.

1. Mi van?

Felkelek valami reggel

Talan szombat vagy vasarnap.
Konyvek, ruhak kaposztas kaosz
Most mi van?

Rossz buszra szallok,

ES rossz helyen szallok

600 a jegy, de egy forintom sincs.
Most mi van?

Cseng a telefon, csenget a szomszéd
Sz66z6nok,és ember tomegek

Z61d a lampa mégis eliitnek

Most mi van?

Hétf6 van lesz talan, én én vagyok

4. Dégevo

Arva majas kenyér, és elarvult virsli
Arva lelkem csak nézi nézi
Testem monoton rag, és eszi

A franya lelkiismeret,

hogy mara csak ez jut.

Uténa szaladj ki hanyni,

az egész vilaggal kergetoz-

ni,

akarkinek levetk6zni,

a papnak mentegetdzni.

Uram, csak vagyok, csak vagyok
Csak legyek, csak legyek.
Elarvult vilagban, 1élekcafatok
rajta 1égy szaglaszik,

és 1j életre vagyik

ez tokeliitott arva dogevo

meg van az egy és meg van a veld

Kovacs Karolina rajza

5. Szamla

Benyujtod a szamlat,
Vettél ehséget, és
Vettél lampat

Vettél sotétséget

¢s vettél arvat.

Valami 6ran vagyok
Valami valami van
Most mi van ?!

2. Korok.

Bizalom kockazatok és mellékhatasok nélkiil.
Bizzon benne, hogy hatha van.

Nem szamoltam a korokokkal.

Az iires szavakkal, gyermeki mondokaval
monddmagad, monddmagad

mondd a magadét !

En a bizalom arat mar szazszor is megfizettem
Ezerszer biztam benne, hogy hatha van.

Csak mar egy vasam sincs,

Vagy ha van abbol begyogyszerezem magam
Komoly kockézattal és mellékhatassal bir6é hatalom
Hatha van.

3. Sok a semmi.

Ebben a sokarcu vilagban
nincs itt senki

Ebben a sokfalu vilagban
szabad mindent kitenni.

6.Bucsu felé féle

Homok, krumpli és rizs szemek,
peregnek.

Hiaba 6rok, ha sosem elég.

Hiaba az élet ha vége van.

Hiaba irok, és hiaba sirok.

A sz6t meg nem eszem.

Hiaba vagyok, ha csak ugy vagyok.
Hiaba élek és hidba hallok

Titkos remények, és fogyd gyogyszerek.
Idegen testek, €s idegen kielégiilések.
Hiaba.

Hiaba, ha nincs benne 1élek.

Hiaba artok, hiaba bantom,

magam. Hidba 6vom,

¢és ha mas nem is, én hiaba akarom magam.
Hiaba véges, ha 6rok, mert titka van.

7. Artatlanok

Az égbdl potyognak az apatlanok
az anyjukbol sorra hullnak

kevés a hely és egyre sirnak
Hidba is artatlanok.



Himitsu
Folytatasos regény

2. resz

Az ¢&j leple mindent elrejtett. Az a valami, vagy valaki villamgyorsan megfogta a menekiild lany kar-
jat, amiben még vilagitott a telefon, és odarantotta magahoz. A lany megdermedt, és kezébdl kiesett a
kiityii, ami mindkettdjliket megvilagitotta.

Amit akkor lattam, sosem fogom elfelejteni. A férfi csuklyat viselt, ami a szemeit eltakarta, eldefor-
malodott és félig lerohadt arcan mégis latszott az a hatalmas mosoly. Ez a mosoly sem kedves, sem
mashoz hasonlithaté mosoly nem volt.

A lany szinte lélegzet nélkiil, meredten bamult a vadaszara, aki megfogta az arcat, és megsimitotta,
majd lassan felemelte a kezét, és a lany feje tetejére emelte azt. Az egyik fiu értetleniil nézte, mit mi-
vel, de a masik rakialtott:

— Ki maga, és mit képzel, mit csinal??

A csuklyas férfi felemelte a tekintetét, és megszoritotta a lany fejét, aki ekkor hatalmas sikitozasba
kezdett. A mosoly a férfi szajan még szélesebb lett, szinte mar hallottam a repedezést az arcan. A lany
probalt szabadulni, de nem sikeriilt neki. Az alak 6riilt kacajba kezdett. A nevetése olyan hangos volt,
hogy visszhangzott a falakon. A lany egyre csak rugdaldzott, kapalozott, hatha elengedi végre, de a
csuklyds nevetése csak egyre hangosodott és hangosodott.

A lany térdre rogyott, és konyorogni kezdett neki, hogy hagyja mar abba. A szemét ellepte a lezidu-
16 konnyek fatyla, és a hangja remegni kezdett. Az egyik fiu driilten keresni kezdett valami hasznélha-
tot a kozelében, mig a kezében egy kddarab akadt meg. A mellette allo, ledermedt srac észbekapott, és
probalta lefogni a baratjat, de nem sikertilt.

A ko lassan forgott, a levegdt atszelve, egyenesen a csuklyas feje felé. A lany konnyein keresztiil fi-
gyelte, és szinte mar varta a meggondolatlan tett kdvetkezményeit. A kddarabka mar csak centikre volt
a szOrnytol.

Hirtelen hatalmas sz¢l tdimadt. Mintha a természet is felkésziilt volna arra, ami par masodperc mulva
bekovetkezik. A kovetkezd erds 10kés lefujta a szorny fejérdl a csuklyat. A s6progetd bacsi gyorsan
odaosont hozzam a bokorhoz, és megragadta a kezem. Kérdden néztem ra, aztan a szorny fel¢ vetettem
a tekintetem. A férfi olyan gyorsan hizott el engem onnan, hogy iddm sem volt megijedni.

A f6ld minden borzalmat feliilmulta, amit akkor lattam.

Abrahdm Eszter

Konyvajanlé — Cassandra Clare: Csontviros

Clary Fray elmegy bulizni Simonnal, a legjobb baratjaval. Megpillant egy emberborbe bujt déemont, majd
latja, ahogy az Arnyvaddszok elpusztitjdk 6t.
Az olvasas egyfajta szenvedély az olyanok szdmara, akik szeretnek néha, s6t mindig az dlomvilagban elrej-
tdzni. Van egy konyvsorozat, amely ezt lehetévé teszi: 4 végzet ereklyéi. Engem személy szerint nagyon
megfogott. Tobbféle természetfeletti 1ény is szerepel benne, csavaros a sztori, sok a titok, rejtély, fordulat.
Természetesen a szokasos tiniszerelem sem maradhatott ki beldle. Csak ajanlani tudom a kdnyvet. (A to-
vabbi részek cimei: Hamuvéros, Uvegvaros, Bukott angyalok varosa, Elveszett lelkek varosa, Mennyei tiiz
varosa.) Stephenie Meyer a kovetkezdt mondta a konyvsorozatrol: ,, 4 végzet ereklyéi olyan mesevilagot
fest le, ahol imadnék élni. Csoddlatos.”
Az elsé rész filmvaltozata két honapja lathat6é a mozikban!

Katona Boglarka
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Boldog Zoltan: Kihez beszél ez a faszi ,1

Boldog Zoltan tanar ur évekig iskolankban tanitott,
majd elkotelezte magat az Irodalmi Jelen cimii folyo-
irat mellett. A fenti cimen nemrég megjelent kotetérol

Pesztranszki Fruzsina kérdezte.

— Kihez?

— Az okos valasz az, hogy mindenkihez. Az észinte pe-
dig: a fene tudja. Amikor az Irodalmi Jelen honlapjan ol-
vashattak a tarcakat (rovid, novellaszeri torténeteket),
akkor egészen sokakhoz. El6fordult, hogy egy irast tobb
ezren olvastak, és akadt, amelyet negyven-6tven ember
kommentelt.

A konyv ehhez képest Gsszesen hdromszdz példanyban

jelent meg. Ez inkdbb egy emlékmii, egy véalogatds, amely négy részre oszlik. Az elsében irodalom-
mal és kultiraval foglalkoznak elbeszéldim, hdseim, a masodikban személyes torténetek olvashatok,
a harmadikban Szegedrdl beszél az a bizonyos faszi, mig a negyedikben egy falu mindennapjaiba ad
bepillantast a Néphangulat Presszdba 1€pve.

— Miért ezt a cimet kapta a konyv?

— Azért, mert ez a konkrét mondat el6fordul a kezdd torténetben, €s ott elnyeri kevésbé riaszto jelen-
tését. Egy gyerek szajabol hangzik el, aki éppen egy latszolag unalmas verset probal elemezni. Majd
rajon, hogy az a faszi, aki a versben besz¢l, baromi jokat mond. Meg, tudod, erre a cimre jobban oda-
figyelnek, mintha azt irjuk a boritora: Nincs tobbé magany. Bar lehet, az lett volna a jobb dontés.

— Mi ihlette? Kirdl vagy mirdl szol?

— A hatérid6 ihlette. Amikor az Irodalmi Jelenhez keriiltem, megkértek, irjak tarcakat. Ez egy olyan
miifaj, amely régen (a 19. szazadban) a nyomtatott folyoiratok alsé részén egy vastag fekete vonal
alatt szerepelt. Folotte voltak a napi hirek a szornylségekkel, a vonal alatt pedig az olvaso kapott egy
kis irodalmat vagy szépirodalmi igényt szoveget.

Ma mér ilyen vonal nem létezik, de a miifaj rovidsége és a csattand igénye megmaradt. A tarca rovi-
debb, gyakran személyesebb, mint egy novella, konnyebben olvashato livegen. Ezért kezdetben he-
tente, majd havonta ilyen szovegek sziiletett kényszerbdl. Nagyrészt a négy ciklus elmondja, mirdl
sz6lnak: a kultara helyzetérdl, rolam, Szegedrdl és egy kis falurdl.

— Régen a mi sulinkban volt tanar. Milyen volt az itteni palyafutasa? Esetleg van-e valami iizenete, jo
kivansaga a sulinknak?

— Nagyon sokat tanultam ott, mikézben probaltam tanitani. Ez néha sikeriilt, néha nem. Ma a tanar
rabszolga, akinek sem szabadideje, sem szabad gondolata nem lehet. A szabadsag pedig akkor is na-
gyon fontos, ha beleddglik az ember. Nekem pedig tul sok lett volna az alku.

A magyar irodalomoktatast olyan mélyre elastdk, hogy talan szaz év mulva kibanyassza onnan egy
bator forradalmér. Hogy mit {izenek? J6 lenne ujranézni a Spartacus cimi filmet tanarnak, didknak

egyarant.

Pesztranszki Fruzsina
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ritika nelyett — a szerzd és a /":/z-,/:,:/,e;l

Interju Tasnadi Istvannal

Oktober 25-én a Kisszinhazban lathattuk Tasnadi Istvan Memo — A felejtés
nélkiili ember cimii darabjanak ésbemutatojat, melyet a Szegedi Nemzeti
Szinhaz forendezéje, Bodolay Géza rendezett. A szerzot az eléadas sziineté-
ben arrol kérdeztem, milyen érzésekkel fogadta a bemutatot, és hogyan talal-
koztak az 6 elképzelései a rendezéével.

— Kinek a fejeben sziilettek a szinpadon latott viziok? Bodolay Géza ismert a pro-

vokativ rendezoi elképzeléseirdl. Hogyan taldlkozik a szerzé szandéka az 6 na-

erer

— A vizidk kozott a jelenetek az én fejemben voltak, koriilotte meg a vizio az 6 fejében volt. De hat ez na-
gyon erdsen rendezdi szinhaz, tehat tudtam, amikor Gézanak odaadtam ezt a darabot, hogy nem egy rea-
lista adaptaciodja lesz ennek a szovegnek, hanem 6 valamit még kitalal hozza. Ezt talalta ki: Illést, Omegat,
Metrot, és ezt a magyar torténelmi reprizt.

— En azt érzem, hogy sokkol. Annyi ingert kapok, amitél taldn érzem azt legaldbb kicsiben, amit a fésze-
replo erezhet.

— Akkor nagyon j6. Akkor elérte a céljat. En tulajdonképpen megértd vagyok vele, mert amikor meglat-
tam, hogy ebben a térben kell ezt a darabot megrendeznie, tudtam, hogy nehéz dolga lesz. Egészen més a
kamaradrama, ezt meg lehetne csinalni egy kamarakdzegben, mindenfajta vizio nélkiil, a néhany fOsze-
repre koncentralva, de itt ez gyakorlatilag egy operettszinpad, ahol meg kell magyarazni a torténetet, na-
gyon erds vizuadlis effekteket kell koré tenni, amelyek értelmezik, szervezik, és ébren tartjak a figyelmet.
— Ha azt kérdezem, hogy hogy tetszik, akkor nehéz valaszolni, ugye?

— Nehéz. Alapvetden tetszik. Lattam kedden, akkor az elsd felvonas még elég ijesztd volt nekem. Most
ez, k6zonséggel Osszeszedettebb, és egy csomd mindent értek mar, amit kedden még nem értettem. VI.
Henrik kopors6jat még mindig nem értem, majd meg fogom kérdezni, de Bodolay, azt gondolom, hogy
szeret is olyat csinalni, hogy direkt ne lehessen érteni. Néla ez egy szervezdelv. Azt érzem, hogy a torté-
net igy i1s miikddik, és ez jo. Engem igazabodl a darab érdekel, ez az dsbemutatdja, ilyenkor mindig egy
izgalom, hogy miikddik-e a torténet, amit kitalaltam, vagy sem. Szerintem még annak ellenére is miko-
dik, hogy a valtasok kozott sokszor elénekelnek egy dalt, atvisznek egy koporsot. Valahogy a nézd vissza-
talal hozza.

— Bodolay Géza kordbban is rendezte mar az On darabjat. Az is hasonlé élmény volt?

— A Balkani kobra nagyon jo eldadas volt. Az is egy erds vizid volt, iitds. Itt azt érzem, hogy sokkolja a
nézoket, ami lehet, hogy jo, hiszen 6 a torténelmi felejtésrdl akar beszélni a darabon keresztiil, torténelmi
amnéziakrol, és a szembesités sokkol.

— Szokta figyelni ilyenkor a kozonség reakcioit?

— Persze, ott allok hatul, és figyelem. Azt érzem, hogy 6k mennének mindig a jelenettel, de aztan torténik
valami olyan furcsasag, amitdl megijednek, és mint a csigdk, gyorsan behtuzzak a csapokat. Tehat nem
lehet belefeledkezni a torténetbe, de nem is ez a szandék. Amit Géza csindl, az nem egy realista rendezés,
hanem egy német tipust posztmodern szinhaz. Elég bator, manapsag ritkan latni ilyen bevallalos eléada-
sokat, még Pesten sem jellemzd. Mindenki fordul vissza picit a kozonségigények felé €s a realista torté-
netmesélés felé. Meglepd is, hogy ennyire bator eldadast ilyen jol fogad a szegedi kozonség.
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— Miért vonzodik ehhez a darabban megjelenitett korszakhoz, amelyhez egyébként fiatal, hiszen bar a kéz-
elmult tortenelmeéhez tartozik, nem élt benne soha?

— Ennek praktikus okai vannak. A tdrténet egyik pontjan van egy amnézids apuka, aki légnyomast kapott
a habortiban. Igy jon ki ez a hetvenes évek. Masrészt akkor voltak kisérleti pszichotikumok még a pszi-
chiatridn, ma mar nincsenek. Harmadrészt ennek az egésznek az alapja egy orosz tudos kdnyve, ami még
elébb is sziiletett, mint amikor a darab jatszodik, az Gtvenes-hatvanas években. Nagyon erdsen bele van
kodolva ebbe a korba, és ezt nem akartam kivenni. Ezen kiviil ma, az internet vildgaban ez megint mast
jelent. Most mar végtelenek a winchesterek, az okostelefonnak akkora memoridja van, mint harom tudos-
nak egylitt, €s itt van a zsebemben, tehat ez nem akkora {igy, mint amikor a darabban hasznalni akarjak a
foszerepld képességeit biztonsagi célokra. Ez a torténet abba a korba valo, oda tartozik.

— En azt latom a tanitvanyaimon ma, hogy minél tobb az informdcié, nekik anndl kevesebb van a fejiik-
ben. Igy, hogy ez eszembe jutott, mdr mintha valami aktualitdsdt is érezném a témdnak.

— Persze. En is tanitok az egyetemen, ott van naluk a laptop, és ahogy kérdezek valamit, beiitik a google-
ba. Pedig az nem lesz mindig ott. A mésodik felvonas ezt fogja vizsgalni, hogy mi a hasznos tudas, mi az,
amit el kell felejteni, mi az, ami az ember személyiségének a része, és mi az, ami a személyiségének a
blokkja, ami teher.

— Erdekes tudni, hogy a szerzé sem fejt meg mindent a rendezésben.

— A szinhaz elég erdteljes vizids miifaj. De nincs ezzel baj, hogyha van értelme.

— En most uigy érzem, hogy itt nincs baj vele, mert ebbe a torténetbe barmi belefér.

— Igen. Azt példaul most értettem meg, €s ez nagyon sz€p gondolat, hogy a fasiszta kivégzi az orosz kis-
katonat, aztan az orosz kivégzi a fasisztat, és igy tovabb, felvaltva. Mindig azt mondjuk, hogy nem tanu-
lunk a torténelembdl, meg a tanulsdgaibol, de ha benniink lenne 4télhetd mddon a térténelem emléke, az
valdsziniileg szétcsapna az embert. Az iinnepek is arrdl szélnak, hogy van, amit fontos, hogy megtart-
sunk, a tobbi meg menjen a kukéba, mert mit lehet azzal kezdeni? A felejtés lehetdsége nélkiil nem mii-

kddne a dolog.
Miko Anna
| Giuseppe Verdi sziiletésé- Az egyébként kitlind el6adas érdekessége, hogy az
nek 200. évforduldja alkal-  eredeti bemutatdé dokumentumai alapjan (tehat
mabol, a Verdi-év kereté- diszletben, jelmezben kovetve a XIX. szazadi els6
ben tlizte milisordra a Sze-  eldadast) allitotta szinpadra Pal Tamds, Molnar

gedi Nemzeti Szinhaz tob-  Zsuzsa és Toronykdy Attila.
‘| bek kozt az oktober 18-an A Verdi-év nemsokara egy ujdonsaggal folytato-
Ibemutatott Simon  dik: november 10-¢n a Classic

Boccanegra cimii operat.  Club Singers (Mester Vikto- e (C}/
Az eldadas az Armel- ria, Nanasi Helga, Laszlo Bol- MESSILIES

" » -—. = . |operaverseny versenyda-  dizsar és Geiger Lajos) i
rabja volt. Verdi’n the mood! lemezbe- '}
A harom felvonas adta zenei élmény az érett ope-  mutatd koncertjén a Verdi-év S8
rarajongok fiilének kedves, a komolyzenére vald  egyetlen magyarorszagi kony- Sl
nevelést nem ezzel a miivel javasoljuk kezdeni,  nylizenei produkcidjat (Verdi X
de aki ismer mas operakat, annak mar feltétleniil  dallamai jazz-szving-latin- ® e
ajanljuk. A sziinetben a nézdk a szinhaz 1. emele-  lounge stilusban) élvezhet;iik. ,NOV!%R 10. oo
tén Verdi-kiallitast csodalhatnak meg. J6 szorakozést! " NEMZETI SZiNHAZ
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CHOCANAN VITET Min ikt

Csokonai darabja abszurd rendezésben a Kisszinhdazban!

2013.10.18-an szinhdzban jartunk. Az utolso6 pilla-
natban, az eldadéas napjan sikeriilt jegyet szerez-
nem, akkor még nem sejtve, mennyire jo iizletet
csinaltam.

Amikor megérkeztem, mar mindenki ott volt a
szinhazban. J6 iskolatarsakhoz hiven korben allva
beszélgettiink, tgy vettem észre, senkinek nincs
nagy kedve az eldadashoz. Meglepett, hogy min-
den Iépésnél egy-egy tanarunkba futottunk bele,
de oriiltem, hogy ilyen sok ember van jelen az is-
kolabol.

Az eléadas elott tiz perccel beengedtek minket, és
elfoglaltuk a helyiinket. Az osztalyunk egy sorban
iilt, be nem allt a szank, leginkabb, arrol beszélget-
tiink, hogy vajon milyen lesz az eldadas, és tény-
leg olyan vicces lesz-e.

Eltelt az a kis idd, és eldlépett egy szinész. A
puszta jelenlétével is mosolyt csalt az emberek
arcara, pedig igazadn nem volt benne semmi vicces.
Ahogy zajlottak az események, paran még kiisz-
kodtek, hogy merjenek nevetni vagy sem, de az
eldadas masodik felére mindenki feloldodott, €s
nemsokara t6liink volt hangos a szinhaz.
Eszméletleniil vicces darab volt, ugy éreztem,
mintha a fiatal korosztalyra szabtdk volna. Nem
akartam elhinni, hogy létezik ilyen is. Az elejétol
a végeig jottek sorban a viccesebbnél viccesebb
megszolaldsok és cselekedetek, az ember azt sem
tudta mar, hol tart a torténet, de élvezheto volt et-
tol fliggetlendil.

Mindig vissza lehetett rdzodni az el6adasba — per-
sze csak az ujabb beszolasig. Tobben sirdsig ne-
vettlink abban a két 6raban.

Nagyon oriiltem, hogy ott lehettem, nem bantam
meg. Nem vagyunk joban a szinhazzal, de ez biz-

gl

AZ OZVEGY KARNYONE

S A KET SZELEBURDIAR

tosan egy ¢letre
sz6l6 élmény volt,
¢s mindig emlékez-
ni fogok ra!

Komlosi Zseraldin
Nagyon tetszett a

szinhazi eloadas.
Elvezetes volt néz-

ni, ahogy ,,szenved-
nek” a szinészek. Vicces volt, Iényegre tord, nem
unalmas, ¢s modern. Remélem, lesz még ilyen al-
kalom.

Katona Boglarka

Egy pénteki napon, este hét orakor mentiink az
osztalybol paran a szinhdzba. Rajtunk kiviil még
sok didk és sok tandr is részt vett ezen az eldada-
son. Megvallom 6szintén, faradt voltam aznap, €s
a lelkesedésem is alabbhagyott az este folyaman,
de mikor beiiltiink a terembe, a faradtsag se-perc
alatt eltint, és izgalom vette at a helyét. A sziné-
szek nagyon jok voltak, ligyesen eljatszottak sze-
repeiket. Emellett gy gondolom, hogy egy kicsit
csapatépitd is volt ez az iskolan kiviili elfoglalt-
sdg, hiszen nagyon sokat beszélgettiink és vihan-
coltunk a lanyokkal. Kozelebb is érzem oket ma-
gamhoz ezaltal. Nem bantam meg, hogy elmen-
tem, nagyon joOl éreztem magam. A szinhdz egy
teljesen mas vildg. Sokat nevettiink, és nagyon
¢lveztem. Ha lesz lehetdségem, természetesen
maskor is megyek.

Mora Dominika

|

Fitik eredménye

1. Lefkopulosz Arion 64,3 m
2. Bakos Janos 56,6 m
3. Wratin Sandor 48,7 m
4. Meszes Krisztian 46,7 m
5. Szatmari Adam 46,5 m
6. Sandor Tamas 455 m
7. Marki Robert 446 m
8. Berak Florian 43,7 m
9. Moldovan Péter 312m
10. Novkov Zoran 30,0 m

Gratulalunk minden résztvevonek!

A testneveldk

Lanyok eredménye

1. Lovaszi Diana 416 m
2. Kocsis Ramona 395m
3. David Vanessza 38,1 m
4. Kovacs Karolina 36,4 m
5. Dovalovszki Dora 348m
6. Pesztranszki Fruzsina 340m
7. Juhasz Petra 33,4 m
8. Mubhari Viktoria 30,5m
9. Recski Szilvia 29,4 m
10. Hoff Andrea 28,2 m
11. Csende Agnes 27,3 m
12. Kiri Cintia 17,0 m
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Iskolaujsagunk uj munkatarsa,
Hires Barbara arra vallalkozott,
hogy rovid ajanlok formajaban
segitsen olvasdinknak eligazodni
a legujabb mozifilmek kozott.
Hlusztracioként moziplakatokat
hasznaltunk. A filmekhez min-
denkinek jo szorakozast Kkiva-

nunk! (Az ajanlok tobb korosz-

talyhoz szélnak, hiszen a lapot
szakképzosok is olvassak. Az
alabbi filmek némelyike korha-
taros. Kérjiik, ellendrizzétek ezt
még a jegy megvasarlasa elott!)

Démonok kozott:

Ha igazi horror-rajong6 vagy, ak-
kor ez egy neked valo film. A tor-
ténet maga megtortént eseten ala-

pul.

A nagy fiizet:

Nem kis meglepetésiinkre egy ma-
gyar film is a vaszonra kertilt. A
torténet maga egy kisfitirol szol.

Vérmesék:

Ha vigjatékra vagysz, akkor ez
telitalalat lesz a szamodra. A film
egy blin6z6 csalad békes, illetve
kevésbé békés életérdl szol. A
fészerepben Robert de Niro latha-
to.

Carrie:

Egy visszafogott vallasos lanyrol
sz6l a sztori, aki nem éppen hét-
koznapi képességekkel van meg-
aldva. Ezen képességeit pedig
azokon hasznalja, akik artani
akarnak neki.

Metallica Through The Never:
Szereted a Metallicat? Rajongok-
nak kotelezd. A film az egyiittes

DEMONOK KOZOT

T
THROUGH THE NEVER

- megalakulasat meséli el, koncert-
i felvételekkel szinesitve.

' s e, BN Elysium — Zirt vildg:

AR EARIAVE A Fold a jovoben tulzsafolt, mocs-
kos lesz, és romba dolt. Aki csak
. teheti, az Elysiumra menekiil, de
e vannak, akik-nek ez nem lehetsé-
= ges... ilyen Max is.

Mocsok:

Az emberek képesek mindenkit
eltiporni az eldléptetés érdekében.
* |Ilyen Bruce is. Viszont a multja
ebbe beleszolhat.

i W 4 a0n0s7 hdza:

Gyilkossag torténik. Egy fia-

talembert egy médium mego-
1ésével vadolnak. A hattérben egé-

ﬁ szen mas rejtézik, valami sokkal

o borzasztobb, €s azt bizony a rend-

Orség nem kapja el.

Fiatal és gyonyorii:

O Egy 17 éves francia lany felnotté
valasanak portréja négy évszak-
ban, négy énekkel 4brazolva az
elsd szexudlis egyiittléttdl és a
személyi-ségének  megismerésé-
nek érdekében tett szerelmi ka-
landjairol.

Ehez6k viadala — Futétiiz:
A két szerencsés nyertes meg-
probaltatdsai nem értek véget.

[ A Ll Vcgig kell menniiik a gyézelmi
2% & koraton, azonban kozeledik a
,gf\ W 75. Ehezok viadala, ahol az ed-
,“ digi gyoztesek mérhetik Ossze
o tudasukat.
SECICCLUE \/ ajon ki lesz a gydztes?

»

4

&

Hires Barbara

Szupercella:

Mi az a hadrom dolog, ami egy sikeres szokéshez kell? Az alaprajz isme-
rete, a falakon kiviili segitség €és a rendszer atallasa. Ray képes minden-
CavEOUL e KnrT honnan megszokni, €s erre a tudaséara sziiksége is lesz. A fészerepben:

szupERCEll A Sylvester Stallone és Arnold Schwarzenegger.
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Minden gyerek ¢életében eljon az a perc, amikor
iskoléba kell jarnia. Ezt sokan bulinak, j6 moka-
nak tartjak, plane, ha egy 6vodasrdl beszéliink.
Ok altalaban nagyon varjak ezt a hatalmas 1é-
pést, hiszen biiszkén mondhatjak el, hogy ,.En
mar iskolas vagyok”.

Emlékszem, amikor én lettem altalanos iskolai
elsd osztalyos tanuld. Olyan érzés volt, mintha
hirtelen felndttem volna, és most mar komolyan
kellene venni mindent. Szigori szabalyok, tanu-
las. Persze ez még itt semmi, az also tagozat még
nem volt szamomra ,.nehéz”. Fels6ben kezddd-
tek a gondok. Soha nem voltam kitiind, példas
tanuld. Erds harmas volt az atlagom. Tanulni
nem szerettem, butdnak tartottam magam, folos-
legesnek éreztem az egész hajcih6t az iskola ko-
riil.

Lassan altalanos iskolai palyafutdsom végéhez
kozeledtem. Jott a palyavalasztas és a tovabbta-
nulds. Fogalmam sem volt, hogy mi szeretnék
lenni, legszivesebben nem is mentem volna to-
vabb, de hat muszgj volt. Elérkezett a nagy nap,
ballagas. ,,VEGRE!” — gondoltam magamban.
Szamomra mérfoldkd volt, hogy befejeztem a
nyolc osztalyt.

Végiil a Kossuth Zsuzsat valasztottam kozépis-
kolanak, és nagyon vartam az els6 napot. Szept-
ember elsején beléptiink egy 0 élet kapujan. Na-
gyon tetszett az elsd félév, kiraly volt a golyata-
bor és a gdlyaavatd, nagyon jo tandraim voltak,
¢és fantasztikus osztadlyom. Egyetlenegy problé-
ma volt: a tanuldas. A madasodik félévben azon
kaptam magam, hogy bukdésra allok 6t tantargy-
bol, tudniillik nagyon lazén vettem a kozépisko-
lat, kicsit elszaladt velem a 16, azt gondoltam,
hogy nagy ember lettem tizendt évesen, kilence-
dik osztalyosként. Otthon a sziileim nagyon ki-
akadtak, mikor meglattdk az értesitét a
»fantasztikus” teljesitményeimrél, de ¢én nap
mint nap nyugtatgattam Oket, hogy nem lesz
semmi baj, tanulni fogok kékeményen, és kijavi-
tok mindent.

Nos, ezek csak iires szavak voltak egészen az
utolsé két hétig. Akkor kapcsoltam rd igazan,
0tbdl négyet kijavitottam, egybdl pedig elvérez-
tem. Oszintén szolva elészor fel se fogtam, mi
tortént velem, nem mertem hazamenni a rossz
hirrel. Edesanyam nagyon csalédott volt, amikor
megtudta, szerintem szégyellt is.

1

Par nap mualva
nagyjabol lenyu-
godtak a kedé-
lyek, és higgad-
tan atbeszéltliink
mindent. Egy
lehetéségem volt
mar csak: a pot-
vizsga. Mivel
engem is nagyon
bantott a dolog,

megfogadtam, J L= :
hogy bebizonyi-
tom  mindenki- Kovdcs Karolina illusztrdacioja

nek: nem vagyok
én ennyire buta.
Sajnos ez a lelkesedésem gyorsan alabbhagyott.
Egész nyaron harom hetet 4dldoztam a tanulas-
nak, ugy éreztem, ennyi bdven elég volt, és elég
informdciot szivtam magamba ahhoz, hogy sike-
riljon a vizsgam. Nagyon fesziilt és izgatott vol-
tam, az érzés megvolt, hogy sikeriilt. Behivtak
mindenkit egy terembe, és kozolték az eredmé-
nyeket. Mar alig birtam magammal, mikor meg-
hallottam a nevem, gorcsbe randult a gyomrom .
»Elégtelen” — mondta Fejes Edit tanarnd.
Megtortem. Egy sz6 se hagyta el a szamat. Szé-
pen kiballagtam a terembdl, és felhivtam anyu-
kamat. Mondanom sem kell, mit szolt hozza...
Azt éreztem, szégyenemben eldsndm magamat
j6 mélyre.
Egy éven keresztiil minden egyes nap a szemem-
be mondték, hogy megbuktam, és szedjem Ossze
magam, még egyszer nem fordulhat eld. Rette-
netesen rossz volt reggelente felkelni, €s szem-
besiilni a tényekkel. Sokdig nem tudtam elfogad-
ni ezt a helyzetet, és alulmotivalt lettem. Szor-
nyen rossz jegyekkel kezdtem meg Ujra a kilen-
cediket. Semmi nem hatott ram, allandoan fe-
nyegettek, hogy ez ¢s ez lesz, de nem érdekelt
semmi, mégis sikertilt.
Most itt vagyok végre tizedikben, és soha tobbet
nem akarom megtapasztalni ezt az érzést, nem
akarok még egyszer atmenni ezen. Elvesztettem
egy évet az ¢életembdl, és ezt soha nem fogom
visszakapni. Remélem az én hibam tanulsag lesz
masoknak is, €és sikerekben gazdag éveket kiva-
nok mindenkinek!

Egy Diak, Aki Mar Tudja
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Kortarssegitok az iskolaban I

Halika! Bogi vagyok, az
egyik kortarssegitd. Ta-
valy, tizedikben kezdtem
el a képzést, és kaptam
meg az oklevelemet a
drogcentrumban. A dro-
gokhoz annyira nem ér-
tek, de engem/minket
nem csak erre szakositot-
tak. Inkabb szerelmi ba-
nattal, depresszioval kap-
femm| Csolatban szoktam segi-
teni az olyan embereken,
akik felkeresnek.
(Sokszor husz év kortiliek is, amin altalaban én szok-
tam meglepddni.) Ami elhangzott a beszélgetés soran,
az koztiink marad.

Gitta vagyok, tizenegyedikes, |gs
kortarssegit6. Tavaly vettem
részt egy képzésen, melyen
megtanultam, hogyan segithe- |&
tek a velem egykoru fiatalo-
kon, hova iranyitsam Oket
problémaikkal, és nem utolso-
sorban egy kicsit jobban meg-
ismertem  Onmagam. Nem [
pszichologus tanfolyamot vé-
geztem, nem az idétlen lelki
froccsokkel traktdlom az em-
bereket, mert szerintem azt senki sem veszi komolyan
(én legalabbis biztos nem), mert ha barmi bantja mas
lelkét, a ,leiilni, €és kibeszélni” modszer sokkal szim-
patikusabb. Es itt jovok én a képbe, hiszen biztosan
jobb egy veletek egykort lannyal vagy fiaval beszél-
getni, mint az idosebb korosztallyal, akik talan kevés-
bé érzik at a tinik nagy problémait... En is — mint a
tobbi kortarssegitdé — emberbdl vagyok, szoval itt az
1d6, hogy batorsagot meritsetek, és ne tartsatok maga-
tokban problémaitokat, gondokat.

Krisztina vagyok. A 11.c osztaly-
ba jarok. Nemrég részt vettem egy
kortarssegité képzésen, ahol na-
gyon sok hasznos dolgot tanultam.
A célom ezzel az volt, hogy megta-
nuljak masoknak a segitségére len-
ni, hogy megtalaljak a sajat Gtjukat.
Ekozben 6nmagamrol is rengeteget
tanultam. Nem igérem, hogy meg-
mondom Neked a ,tutit”, de azt
igen, hogy meghallgatlak, nem itél-
kezem és nem okoskodom, hiszen
ugyanazon az Uton jarok, mint Te.
En is keresem 6nmagam, mint Te.
Egyet igérhetek, ha tdmasz kell, itt vagyok.
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B Kedves diaktarsaim!

4 11diké vagyok, az iskoldba
0 jard kortarssegitok egyike.
Jelenleg a 12.c osztaly tag-
jait gyarapitom. Mindig is
érzékeny voltam madsokra,
mas problémaira, és a ké-
sObbiekben is ezzel szeret-
nék foglalkozni. Es bizony
* volt 1d6, mikor nekem is
jol jott a segitség. Tapasz-
talatom szerint sokszor
hatékonyabban tud segitd
kezet nyujtani az, aki ugyanolyan kozegben mozog, €l,
¢s hasonlo helyzeteket él és old meg, mint én. Ezért
lettem kortarssegitd. Ha igy érzed, barmilyen problé-
mad van, amit esetleg nem szivesen osztasz meg egy
felnottel, ha csak beszélgetni szeretnél, vagy ha egy-
szerlien egy Olelésre vagysz, batran keress meg en-
gem, vagy barmelyik tdrsamat személyesen, vagy in-
terneten.

Dani vagyok. Azért
jelentkeztem a csoport-
ba, mert segiteni sze-
retnék osztalytarsaim-
nak, barataimnak, ami-
ben csak tudok, és am-
ennyire sziikségiik van
ra. Kivancsi voltam,
milyen is egy ilyen
»csoportterapia”,  On-

megismerés, a tobbiek
megismerése mas
szempontbol. Atlatni, kinek milyen probléméja van, és
hogyan lehet segiteni neki. Nagyon jo élményekkel
tavoztam az els6 alkalom utdn. Megismertiik egymast
a tobbiekkel, beszéltiink magunkrol, mindenki odafi-
gyelt a masikra, megértd és kedves volt. Teljesen ki-
kapcsol a csoport, hogyha beszélgetiink, mintha min-
den gondom és problémam megsziinne, de ha van is
valami, el tudom mondani a tobbieknek, meghallgat-
nak, segitenek ugy, hogy elmondjak véleményiiket, és
szerintiik hogyan tudndm megoldani a problémaimat.
Sokat segit a két mentorsegiténk, miutan mindenki
elmondja véleményét, és elmondjak, hogy is van valo-
jaban, hiszen tobb éves tapasztalat besz¢l beloliik.

Florian vagyok. Azért jelentkeztem a kortarssegitd
csoportba, mert rengeteg olyan ismer6ésom van, aki
valamilyen bajban szenved, alkoholista, vagy drogok
hatasa alatt all, és szeretnék rajtuk is, meg a hozzajuk
hasonlo embereken is segiteni, ahogy csak tudok, szo-
val, akar egy-két tanaccsal.



Adam vagyok, 17 éves. Sze-
retek zongorazni (tudok is),
teljesen megbizhatd vagyok.
Ha nem hiszitek, akkor a ba-
rataimat megkérdezhetitek!!
g Van harom testvérem. Hob-
@l bim nagyon sok van, pl.: ija-
szat, biciklizés, kondi, és
persze a baratokkal is szere-
tek beszélgetni! Nagyon szeretek ismerkedni, bar
kezdeményezni nem szoktam, de ha a masik féllel
tudok valami kapcsolatot kialakitani, akkor el tu-
dok vele beszélgetni. Barkinek nagyon szivesen kinek  probléméja
segitek, persze csak ha tudok! Barmilyen hiilye- van, vagy fiiggo.
ségre is kaphato vagyok, de csak bizonyos kerete- Hozzam lehet for-
ken beliil! dulni, ha valakinek barmi problémaja lenne, ¢€s
: } Fruzsina vagyok, 17 éves,  segitek neki, amiben csak tudok, és az csak koz-
| kortarssegit6. A 1l.c-be  tlink marad.
jarok, tavaly vettem részt a
kortarssegitéi  képzésen.
Ez 1d6 alatt uj baratsagok
kotédtek, és a régiek meg-
er6sodtek. Mindig is sze-
rettem foglalkozni az em-
berek problémaival, Orii- mot. Ez azt jelenti,
16k, hogyha hozzam for- hogy segiteni tudunk
dulnak bizalommal. annak, aki igényli ezt. Ezek a beszélgetések soha
Azért vagyok, hogy segitsek. :-)  nem jutnak mas egyén tudomasara.

Dorina vagyok, 17
éves. Részt vettem
egy  kortarssegitd
képzésen. A mento-
i rokkal sokat beszél-
| gettiink a sajat prob-
lémainkrol ¢és egy-
maseirol, hogy meg-
ismerjik egymast.
Megtanultuk,  ho-
gyan kell kezelni
egy esetet, ha vala-

Szia, Zsani vagyok. A
11.f osztalyba jarok. A
tavalyi tanévben tobb
csoporttarsammal

egyiitt elvégeztem egy
kortarssegitd tanfolya-

Akik ,, lemorzsolédtak’J_

Kortarssegito tanfolyamot végezni szinte felnott fejjel

Riporteriink azokat a diakokat is megkérdezte, akik idosebb koruk és a szakképzés keményebb
kovetelményei ellenére elkezdték a kortarssegité képzést, de nem fejezték be. Ok az okokrol be-
szélnek az alabbi interjuban.

— Miért hagytatok ott a képzést?

Adéam: Azért, mert hianyoztam miatta a suliban, és nem akartam potolni.

Judit: Az iskola miatt is, meg egy id6 utan baj volt, ha nem tudtunk menni a képzésre. Nem éreztem,
hogy ebbdl ki fog siilni valami.

— Akartatok-e folytatni?

Adéam: Hat, mivel igy a suli mellett nem igazan fért bele, nem igazan terveztem folytatést.

Judit: Igen is, meg nem is. Valahol kivancsi voltam, mi lesz ebbdl, de erésebb volt a ,,nem” érzetem.

— Mivolt az elso benyomasotok errol az egészrol a legelso alkalommal?

Adéam: J6 volt az elsé benyomas, kellemesen csalodtam benne.

Judit: Az els6 par foglalkozas nagyon tetszett, csak egy id6 utan ,,szinte” ugyanazt csinaltuk a foglalko-
zéasokon. Sok embert ismertiink meg a képzés altal, és ez pozitiv.

— Hogy éreztétek magatokat ott?

Adéam: Nem volt rossz ez a program, csak azt sajnaltam, hogy dsszecsuszott az iskolaval, és nem birtam
annyifelé szakadni.

Judit: Nagyon jol, voltak hasznos dolgok, jo volt a tarsasag.

Katona Boglarka
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Apolo Tanulok Orszdagos Szakmai Versenye, 2013 I_

2013.10.17-18-4n keriilt sor a verseny orszagos
dontdjére, melyet Budapesten rendeztek meg. A
végsd megmérettetést egy 2013. aprilisaban ren-
dezett internetes forduld elézte meg, amelybdl 93
csapatbol 2 kategoriaban 5-5 csapat jutott be.
Iskolankbol az 1. kategoéridban Oldh Zsofia és
Nagy Judit (Eletmentdk), felkészité tandruk Kris-
tof-Varga Erika, II. kategéridban Molnéar Gabriel-
la és jomagam Kristof Klaudia Krisztina (A Jovo
Apoloi) jutottunk be, felkészité tanarunk Boller
keriilt be a legjobbak kozé.

Oktober 17-én reggel utaztunk Budapestre. Szal-
lasunk a Hotel Romaiban volt, amely otthont
adott az els6 napi fordulonak, vagyis a prezentaci-
ok eldadasanak, aminek témajat mar korabban
megkaptuk: ,,Mindség és innovaci6 az apolas-
ban”.

Megérkezésiinket kovetden megkaptuk a tdjékoz-
tatast a verseny menetérdl, bejelentkeztiink a ho-
telba, kipakoltunk, és a szendvicsebéd eldtt még
jutott egy kis 1d6 a korny¢€k feltérképezésére.

Az ebédet kovetden pedig kezdddtek is az eld-
adasok. A sorrendet sorszdmhuzassal dontotték
el.

Az 1. kategoria kezdte, amiben Zs6fi és Judit har-
madikként, mi pedig Gabival a II. kategdridban
utolsoként (6tddikként) mutathattuk be vérosun-
kat, csapatunkat, iskolankat, és bizonyithattuk
felkésziltséglinket a megadott témaban.

A csapatok eldéaddsa utan néhany meghivott ven-
dég izgalmas prezentacidit hallgathattuk meg a
katonai egészségligyr6l, mérges gombakrol,
intraossealis vénabiztositasrol (csontba torténd
vénabiztositas) és az ujsziilott intenzivrdl.

Ezt kovetoen keriilt sor a vacsorara, ahol a sok
finomsag mellett a szervezék meglepetéssel is
késziiltek, a vacsora ideje alatt Pal Tamas énekes

kellemes hangjat hallgathattuk.
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A vacsora utan a csapatok ¢és tandraik visszavo-
nultak a szobaikba, mi pedig a tanarndinkkel tet-
tiink egy holdfényes sétat a Duna-parton lefekvés
elott.

18-an a reggelit

mentiink 4t a gya-
korlati fordulo
helyszinére,

Honvédkorhazba.

Az eligazitas

a

¢s
atoltozés utan ta-
elko-
akik,

mint utdlag megtudtuk, egy izgalmas bevetésen

narainktol

szontiink,

vettek részt a verseny ideje alatt.

Egy osztalyt kitiritettek és lezartak a verseny za-
vartalan lezajlasa érdekében. Az el6z6 napi sor-
szamoknak itt is jelentdsége volt, kategorianként
ot allomas volt, és a csapatok a sorszamaik sze-
rinti allomasnal kezdtek. gy Gabival mi az 6t6-
diknél, Zsofi és Judit a harmadiknal.

Minden éallomas megoldasara 20perciink volt, az
1d6 lejartat pedig csengdszo jelezte. A kortermek-
ben a ,,betegen” kiviil a pontozdbirok voltak, akik
segitettek is, ha valamit nem talaltunk, és a zstri-

tagok jartak az adllomasokat.

A feladatok Osszetettek és valtozatosak voltak.



Agyaztunk, csecsemét lattunk el, beavatkozasok-
hoz késziiltiink eld, vérnyomast, pulzust, vércuk-
rot mértiink, dokumentaltunk, és tdjékoztattuk a
betegeket diétakrol, vizsgalatokrol.

Az utolso allomasrol kijovet mar eléggé kifarad-
tunk szellemileg és fizikailag is.

A verseny utan fotokat készitettek, ebédeltiink,
majd elfoglaltuk helylinket az eredményhirdetés
helyszinén.

Kisebb izgatott varakozas utan sor keriilt az ered-
mények kihirdetésére, elsdként az 1. kategoriaban,
ahol Zsofi és Judit az eldkeld 2. helyezést hozta
el, és a II. kategoridban Gabival mi is a 2. helyen
végeztiink, aminek nagyon oriiltiink. fgy a isko-
lank tanul6i elhoztak két dobogos helyet, amire
mindannyian nagyon biiszkék voltunk.

Ugy gondolom, ez a két nap nagyon sok tanulsag-
gal jart, és a vizsgaink el6tt mindenképpen nagy
probatétel
volt.
Hasznos ¢és
oromteli
tapasztala-
tokkal  tér-
hettiink ha-
za! :-)

Kristof Klaudia Krisztina

Mi ujsdg veled?
— Kocsis Bernadett |_

Iskolank egyik volt didkjaval,
Kocsis Bernadettel Pesztransz-
ki Fruzsina vette fel a kapcso-
latot.

— Mi tortent veled az érettségi ota?

— 2010 juliusaban volt a szobeli érettségi, de én mar
majus 30-an, a ballagas utan talaltam munkahelyet.
Els6 munkahelyem a domaszéki Partikum Kft. volt.
Ebben az idészakban ugy késziiltem az érettségire,
hogy reggel hatkor keltem, nyolcig tanultam a tétele-
ket, és kilencre jott értem egy kollégam, aki kivitt Do-
maszékre. Ezen a helyen szendvicseket kellett készi-
teni, amit iskolai biifékbe szallitottak. Aranyos ez a
sztori, mert szeptemberben visszairatkoztam a Kos-
suthba azzal a céllal, hogy apolond leszek, és amikor
lementem a biifébe, észrevettem, hogy az én kezem
altal készitett szendvicseket aruljak.

— Azt mondod, ez volt az elsé munkahelyed. Ezek sze-
rint azota mar nem ott dolgozol.

— Nem dolgoztam ott sokaig, mert Szegeden talaltam
egy jobb munkalehetdséget. Az 0j helyen harom ho-
napot lehtiztam. Itt dobbentem ra, hogy felszolgalo
szeretnék lenni. Az egyik kollégandm adta az ihletet,
amikor lattam, hogy milyen iigyes és elhivatott. Na-
gyon tetszett, ahogy koktélokat és kavékiilonlegessé-
geket csinalt. Viszont kdzben jott a beiratkozas a suli-
ba, és nem tudtam tizenkilenc évesen eldonteni, hogy
mi az én utam.

— Hogy sikeriilt mégis dontened?

— Amikor megkezdddtek a tanitasi oOrak, rajottem,
hogy hianyzik a munka €s az azzal meg keresett pénz.
Mar nem tudtam leiilni ugy, mint régen, és orakat ta-
nulni. Nehéz volt Gjra munkat taldlnom, mert nem volt
semmilyen végzettségem, csak érettségim, igy hat
csak a sajat talpraesettségemre hagyatkozhattam.

Ma mar barhova felvennének, mert négyéves tapasz-
talatom van. A Perla kavézoban dolgoztam eldszor
mint pultos-felszolgalo, és itt tanultam meg mindent,
amit csak lehet a szakmaban. Amikor a kollégam
mondta, hogy készitsek egy melange-ot, azt se tud-
tam, melyik szememet téroljem meg a sirastol.

Volt egy par kavézo és étterem, ahol megfordultam.
Legjobban az Arkad Pianino cukraszdaja hagyott nyo-
mot a tudasomban, rengeteget tanultam ott is, majd a
CoffeShop Campany-ban.

— Most hol dolgozol?

— Lassan fél éve, hogy az Arkad Caramell kavézoja-
ban dolgozom, és nagyon szeretem. Viszont ha tjra
csinalhatnék mindent, nem mentem volna el dolgozni
ilyen koran, inkabb tanultam volna.

Pesztranszki Fruzsina
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Palyavdlasztasi vasar 2013|_

A Csongrad Megyei Kormanyhivatal Munka-
iigyi Kozpontja altal szervezett Palyavalasztasi
Kiallitas és Vasar cimi haromnapos rendez-
vénysorozatot 2013. oktober 17-19-ig lehetett
megtekinteni, elsé két nap az IH Rendezvény-
kozpontban, a harmadik napon pedig a Szent-
Gyorgy Albert Agoraban. A rendezvény szer-
vezoinek elsodleges célja az volt, hogy utmuta-
tast adjanak annak az altalanos iskolabol bal-
lagé négyezer, illetve kozépfoka oktatasi intéz-
ménybdl ballago hatezer diaknak, akiknek las-
san postazniuk kell a felvételi lapokat. A vasar-
rol az iskolankban gyakorlatot folytat6 tanula-
Si- és palyatanacsadasi tanar szakos hallgatok
szamolnak be.

Az IH Rendezvénykozpontban tobb mint 60 stand
kiallitasara kertilt sor. Koztiik kozépiskolak, szak-
képzd és felsOoktatasi intézmények, illetve mun-
kaadok képviseltették magukat, és igyekeztek mi-
nél szélesebb korii informacioval szolgélni az ér-
deklodok szamara. A kiallitas az informatika, a
vendéglatas, a gyogyaszat, a kozlekedés €s auto-
szerelés, az ¢€lelmiszeripar, a média, a gépészet,
az épitészet, a kereskedelem, a kommunikacié és
a vendéglatas vilagat elevenitette meg az odaérke-
z0k szamara.

A szakiskolak szakmabemutatokkal probaltak ko-
zelebb hozni a munka vildgat a didkokhoz, akik-
nek igy lehetdségiik nyilt arra, hogy élesben pro-
baljak ki magukat egy adott munkafolyamatban,
¢és a szakiskoldk didkjaival fogytassanak eszme-
cserét.

Amellett, hogy a palyavalasztasi vasar bdséges
informacioval szolgalt a szakmakrol és a piaci
igényekrdl, szem el6tt tartotta az onismeret segi-
tését és az egyéni palyatanacsadast. Az érdeklo-
doknek lehetdségiik nyilt arra, hogy miutan kitol-
totték az Onismereti kérdoiveket, szakemberek
segitségével a helyszinen ki is értékeljék azokat.
A palyatanacsadoval folytatott személyes interak-
ci6 pedig segitett itmutatast nyQjtani a bizonyta-
lan didkoknak.

A Szegedi Szolgaltatasi Szakképzd Iskola Kos-
suth Zsuzsanna Tagintézményének didkjai méltan
lehetnek biiszkék iskolajukra, ugyanis az intéz-
mény elnyerte a Legszebb stand dijat. Mindemel-
lett pedig a pedagogusok is dicsérettel illethetik a
szakiskola didkjait, akik tokéletesen kivitelezett
divatbemutatét tartottak, gyonyorli ruhdkat vo-

nultatva fel a szinpadon.

A Csongrad Megyei Kormanyhivatal Munkaiigyi
Koézpontja mindent megtett annak érdekében,
hogy széleskort tdjékoztatast nyujtson a palya-
kezd6é fiataloknak. 2013-ban orszagszerte tobb
mint 80 helyszinen rendeztek hasonlo kiallitaso-
kat. Minden lehetséges forumon fel kell hivni a
diakok figyelmét arra, hogy a palyavalasztds nem
jaték, mert egy olyan kérdésben kell dontést hoz-
niuk, ami az életiik tovabbi részére hatassal lesz.
Abban az esetben viszont, ha a munka vilaga felé
vezetd uton hasznos informéciokkal vértezziik fel
a tanulokat, hozzasegitjiik 6ket ahhoz, hogy tuda-
tos lépéseket tegyenek a szdmukra legmegfele-
16bb szakma iranyaba.
Vigh Ildiko-Viszloi Nikolett,
foto fent: szegedma.hu



Szines — ami megiiti a fiilet, =rnin a szem megakad... I

Jobbra: Frank Viktéria
sajat tervezésii ruhdja-
ban.

Balra: Kovics Bar-
bara ruhdjat Lajos
Csenge mutatta be.

Alul: Kiss Georgina
Sziics Alexandra tervezo
ruhdjat viselte.

A képen Loviszi Didna
lathato egy Varadi Esz-
ter tervezte ruhaban.

Az elétérben Mrlak
Kitty, a hattérben Kapds
Zsanett — mindketten
sajat tervezeésii ruhat

viselnek. Feliil: a merész kredciot Huszar

Boglarka dlmodta meg, és Borza
Bianka mutatta be.

Alul: az elétérben Markovics Regi-
na lathato Kulcsar Anita ruhakolte-
ményében.

A hattérben lathato ruhat Komar
Dora viseli, és Juhdsz Viktoria
tervezte.

Es a nagy findlé — itt mdr nevek nélkiil.
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., A befogado tarsadalom alapja a diszkrimi-
ndaciomentességgel parosulo pozitiv cselek-
ves”
(A képek és idézet forrasa: a cég
hivatalos honlapja.)

A cég torténete

A céget 1953-ban alapitottak, az alapitd tagok
kozott van dr. Jakso Laszlo, aki 34 éven at
volt a vallalat igazgatdja. A fonalfeldolgozd
vallalatnal kotottaruk gyartasaval foglalkoz-
nak, a vildg negyven orszagaban viselik az
altaluk készitett termékeket.

Az alapitastol kezdédden az elmult évtizedek
alatt sok ezer megvaltozott munkaképességii
¢s fogyatékos személy dolgozott a vallalatnal
illetve a tarsasdgunknal, akiknek a munkavég-

z¢ése, emberi tisztessége ma is példat mutat

szamunkra.

A cég jelene és jovoje

A cég jelenleg Jacht klu-
bok szamara készit ruha-
zatot. A Paul & Shark

marka olasz tulajdonq,

szamukra teljesitenek megrendeléseket. En-
nek a luxusmarkanak magas kovetelmények-
nek kell megfelelnie, ezért a gyartast folya-

matosan ellendrzi az olasz tulajdonos.
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Minden egyes darabot vonalkoddal latnak el,
igy barmikor visszakereshetd, hogy mikor mi
és ki altal tortént vele.

A cég sajat markaja Chance névre hallgat.
Magas mindségl, sajat tervezésii, divatos ko-
tott arukat foglal magaba.

Emellett mas alkalmi munkakat is vallalnak
(amikor ott voltunk, volt szerencsénk latni
Abodi Dora tervei alapjan elkésziilt ruhat).
Fontos jellemzdje a cégnek, hogy csak mind-
séget gyartanak, képesek megfelelni magas
szintli elvardsoknak. Ez azzal jar, hogy visz-
szaszorult a fogyatékos személyek dolgoztata-
Sa.

A Szegedi Tudomanyegyetemmel kozosen
bakterialis €s antimikrobialis tulajdonsagu ko-
tott kelmék altal a versenyképessége jobb a
terméknek.

A latogatas, a benyomas

Szivesen fogadtak minket, ezt nagyon pozitiv-
nak tartjuk. Készséggel korbevezettek, €s va-
laszoltak a kérdéseinkre. Ami szdmunkra na-
gyon ¢érdekes volt, az a szitanyomds, a
himzdgépek ¢€s a korkotdgépek. Megtudhattuk
azt is, hogy a szabaszok miért nem hordjak
szivesen a lanckesztytit (egyszeriien lehetetlen
benne dolgozni). Az elsé benyomasunk az
volt, hogy nagyon kék az egész. Kiviil-beliil
az O0sszes fal kék. Ettol fliggetleniil jol felsze-
relt az lizem, €s a dolgozdknak nagy precizi-
tassal kell végezniiik a munkdjukat. Mindent
egybevéve pozitiv €s hasznos volt szamunkra
ez a tapasztalat.

Szatmari Kitti

Komar Dora



Szdguldo riporteriinktol I_

Oktober 13-a, vasarnap. Egyrészt ez egy szomora
nap, hiszen egy Ujabb szezonnak inthetiink bu-
csut. Piszok gyorsan eljott a vége. Még élénken ¢l
bennem a szezonnyitd bedltozds felvonulas, ame-
lyen 416 motort csodalhattunk meg. Most pedig
itt az 0sz, és a vasak sorban tiinnek el az utakrol.
Mésrészrol viszont a vasarnap még a miénk!
Egyiitt zarhatjuk le a 2013-as idényt.

) P

Szombaton még rossz id6 volt, de amikor vasar-
nap reggel kinéztem az ablakon, napsiités foga-
dott. 13 orakor fiilig éré mosollyal indultunk el
Szegedre. Amikor a kamionparkoloba értlink, mar
rengetegen voltak. Alig talaltunk magunknak he-
lyet. Gyonyorii latvany volt az a rengeteg motor
¢s ember. Probaltam kitaldlni, hanyan lehetiink,
de kudarcot vallottam. Indulads eldtt Osszegytil-
tink egy rovid megbeszélésre, és akkor tudtuk
meg, hanyan is vagyunk. T6bb mint félezer motor
volt a hatunk mogott, pontosan 524 (514 az 6sz-
szesitésnél, kozben plusz 10). Hihetetlen latvany
volt!

Az egyeztetés utan felbdgtek a vasak, csodas han-
gok toltottek be a parkolot. Percekig tartott, mire
mindenki Kijutott onnan.

Egy motoros szamadra ez leirhatatlan érzés!

Az FMP-Motorosok &ltal szervezett felvonulas a
Dorozsmai uti kamionparkolobol indult, a Do-
rozsmai Ut — Fondégyari Gt — Kalvaria sugarat —
Dugonics tér — Tisza Lajos krt. — Kossuth Lajos
sgt. — jobbra Nagykorat — Bertalan hid — Sport-
csarnok — Belvarosi hid — Széchenyi tér — Nagy
Jend utca — jobbra Tisza Lajos krt. — Fels6 Tisza
part — Etelka sor — Budapesti krt. — Rokusi krt. —
Izabella hid — Dorozsmai ut — Kamionparkolo

utvonalon.

A haladast a renddrség biztositotta, igy akadaly-
mentes volt. Menet kdzben rengeteg embert lat-
tunk, akik kijottek megnézni minket. A gyerekek
mosolyogva integettek. Persze voltak negativ
megnyilvanulasok is, de gy érzem, hogy ez a
felvonulas igazan jol sikeriilt. Az biztos, hogy
ennyi piros lampan még senki nem ment at biin-
tetleniil. :)

Bar bevallom, hogy a tél a kedvenc évszakom,
remélem, hamar vége lesz. A bardtndm azt mond-
ta, hogy ha rdkapok a motorozésra, akkor meg
fogom utalni a telet. Kezdem tugy érezni, hogy
igaza lesz...

Foldi Lili




nek Bonis bona dijdhoz 4
(lasd még az interjut a
6. oldalon)!

Volt diakunknak, (most mar Balog- ,
né) Sziics Zsuzsanndnak hdzassagho- Yk
téséhez Balog Laszloval, és azota

megsziiletett kisfiahoz, ifjabb Balog
Laszlohoz, aki 2013. junius 24-én

jott a vilagra 2940 g-mal és 47 cm-
rel.

Veres Sandor informatikusnak és Szikszai
Monika tanarnének kislanyukhoz, \eres
Emmahoz, aki julius 25-én hajnalban
sziiletett 3070g-mal és 50cm-rel.

Szakképzds tanuloinknak, Oldh Zséfidnak €s Nagy Juditnak (és felké-
szitd tanaruknak, Krist6f-Varga Erikanak), illetve Krist6f Klaudianak
€s Molnar Gabriellanak (és felkészito tanaruknak, Boller Gyorgyinek)
az Apolé Tanulok Orszagos Szakmai Versenyén elért kivalo eredmé-

crer

versenyrdl a részleteket 1asd lapunk 19-20. oldaléan!

Aranyki)pésekl

»INem tudom igazsagosan elosztani, nincs kedven- »Mélyen hatott Anyeginre Tatjana szerelmi vallo-
cem koziilik.” masa, de nem tudja viszonyozni.”
Makra Emese gytijtése
Miko Anna gytijtése
»A fiindl a vendégek kedves fogantatdsban vettek
részt.” »— Milyen a nyarspolgar?
Fiirész Csilla gytijtése  — Nincs megfozve.
— Nem nyers, nyars.
»— Melyik 6t targyat vinnéd magaddal egy lakatlan =~ — Akkor meg van siitve!”
szigetre? Tehat ott vagy a lakatlan szigeten...
— Akkor kell lakat is!” »— Gondolj a kopasz emberre, és elmulik a csukla-
sod.
»— Egy madzagot is vinnék a lakatlan szigetre. — Ez hiilyeség.
Mondjuk azt nem tudom, minek. — Honnan tudod? Ki se probaltad!”

— Hogy lekdsd magad, ha unatkozol.”

»— Foglaljuk 0ssze az Anyegin tartalmat gyorsan,
»De Antigoné bosszubdl visszament, hogy még frissen, ropogosan!”
egyszer beporozza a batyjat.”
»— Most miért vagy ilyen izgatott? Péntek van, és
mész bulizni?
— Nem megyek bulizni. De péntek van!”

9

,»A himnusz lehet szent és letargikus koltemény.’

,»latjana szerelmet ir Anyeginnak.”
Tanarjeloltek ordin elhangzott gyongyszemek
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Uj rovatunk az Aranykopések ,,nagytestvére”: min-
den szamban megmutatjuk, mi zajlik didkjaink fejé-
ben, amikor egy-egy kotelezé olvasmannyal szembe-
siilnek.

Szempont: meglepetés, varatlan események
a fejezetekben

E.T.A. Hoffmann: Az arany viragcserép

Elsd vigilia

Szerintem Anselmus eléggé szerencsétlen. Azért gondo-
lom igy, mert el akart menni szérakozni, és persze pont
akkor szaladt bele az Oregasszony almaskosaraba, igy
hat, mivel odaadta a pénzét a kofaasszonynak, nem tu-
dott elmenni kicsit kikapcsolodni. Tovabba a konyv elég
sok példat ir még Anselmus didk balszerencséi kapcsan.
A fiu elég elkeseredett, mert Gigy érzi, hogy neki semmi
sem jon Ossze, amiben én is egyetértek. Nekem a fejezet
végi kigyds torténet érthetetlen.

Masodik vigilia

Az az érzésem, hogy Anselmus didknak tetszik Veroni-
ka. Lehet, hogy azok a kék szemek Veronikaéi voltak.
Végre azt hittem, hogy Anselmusnak Osszejon egy jo
munkahely, de ugy tlinik, hogy ez sem fog Gsszejonni
neki. Pedig jo lenne, ha sikeriilne neki valami.

Harmadik vigilia

Ennek a fejezetnek az eleje szamomra csaknem egy
szappanoperara hasonlitott. Szerelembe esik két fiatal
teljesen véletleniil, aztdn mire beteljesedne a dolog, ad-
digra valaki meghal (a legtobb esetben). Ez a sarkanyos
sztori, amit Lindhorst levéltaros mesélt a tesdjarol, az
szerintem nem igaz. Annak pedig, hogy Anselmus dia-
kot bemutattdk Lindhorst levéltarosnak, nagyon oriilok,
mert jo lenne, ha megkapna ezt a munkat.

Szerintem Veronika és Anselmus k6zott ki fog alakulni
egy jo kis szerelmi kapcsolat. Ezt abbol gondolom, hogy
Veronika szerint Anselmus , kellemes” ember. Itt lesz
valami. :-)

Negyedik vigilia

Tetszett, hogy E.T.A. Hoffmann megszolitotta az olva-
sot, kicsit jobban at lehet igy ¢lni a kdnyvben torténte-
ket. Nem értem egyébként, hogy miért konnyebb egy
kigyorél irmi, mint egy hus-vér ndrél. Szegény
Anselmus szerelmes egy kigyoba... elég vicces, de
ugyanakkor érthetetlen.

Otédik vigilia
Nem tudom, Veronika mit fog elérni ezzel a josolds né-
nivel, de szerintem semmi jot. Sokkal egyszeriibb lenne,
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ha Anselmus tudtara adna,
hogy €I, és hogy mit akar tdle.
Ez a banya szerintem kontar,
tuti, hogy azért mondott min- |/
dent Veronikanak Ansel- [}
musrol, mert nem akarja, hogy
egymaséi legyenek. Bar abban
igaza van, hogy Anselmus egy ki-

gyoba szerelmes. Lassuk, a folytatasban hogyan alakul-
nak a dolgok.

Hires Barbara rajza

Hatodik vigilia

Végre, végre! Osszejott Anselmusnak ez a munka. Sze-
rintem nagyon jo, hogy nem arrdél sz6l az egész konyv,
hogy mennyire szerencsétlen, hanem végre sikertilt va-
lami neki.

Hetedik vigilia

Tetszett ez a fordulat, hogy Veronika elment ¢&jjel az
oregasszonnyal. Ez a rész nagyon izgalmasan irja le az
eseményeket, ugyhogy ez tetszik a legjobban a konyv-
bal.

Nyolcadik vigilia

Ennyire zavaros vigiliat még nem olvastam. Koriilbeliil
annyi jutott el a tudatomig, hogy Lindhorst levéltaros
szalamandra, hogy Serpentina és Anselmus csokoloztak,
¢és hogy el akarnak majd utazni Atlantiszba, valamint,
hogy Anselmus aznapi munkaja ,,rarepiilt” a papirra. De
ez a szalamandrés sztori is elég zavarosra sikeriilt, az
egész fejezet szamomra egy Oridsi Osszevisszasag.

Kilencedik vigilia

Hu, eseménydus egy vigilia volt ez, de tetszett. Ez a
rogtonzott buli jol sikeriilt, Anselmus végre rajott, hogy
Veronika kell neki. Remélem, igy is marad a dontése.
Amikor a kdnyvtarban Anselmus racsdppentette a tintat
az eredeti kézirasra €s jott a bosszl, olyan érzésem ta-
madt, mintha a Villamtolvaj cimii konyvet olvasnam.

Tizedik vigilia
Nem o6riilok ennek az Gjabb serpentinas torténetnek, ak-
kor is Anselmus és Veronika szerelmények drukkolok.

Tizenegyedik vigilia

Uristen! Annyira nem értem, hogy az leirhatatlan. Mi-
nek kellett Veronikdnak hozzamennie Heerbrand iratta-
roshoz? Ilyen nincs, hogy egyik este Anselmusba szerel-
mes, masnap mar az udvari tanacsosba. Ez egy 0korség.

Tizenkettedik vigilia

Nos, igazabdl mindenki él, amig meg nem hal. Ki job-
ban, ki rosszabbul. Ki szerelmével, ki pedig azzal, akit
valdjaban csak azért valasztott, mert valodi szerelme
elutasitotta.

Osszességében nem volt rossz a konyv.



Oktober 24-én iinnepeltiik iskolankban az idések napjat. A hagyomanyok szerint ilyenkor meg-
hivjuk a mar nyugdijas tanarokat, és a diakok verssel, dallal, kisebb miisorral koszontik oket. Az
idei miisor nagy részét olyan, hazi feladatként irt dolgozatokbdl allitottuk 6ssze, amelyeket Fejes
Edit és Miko Anna tanarné ,,Ha én nyugdijas leszek” cimmel adott fel. A tanulok elképzelései az
ido6s kollegak korében nagy sikert arattak, tobben javasoltak, hogy az osszeallitas az Gjsagban is
jelenjen meg. Az 6 kérésiiknek tesziink most eleget.

Ha én nyugdijas leszek, a magam ura leszek. Esténként nem kell majd ébresztdt allitanom, és reggelente
nem kell sietnem azon aggodva, hogy lekésem a buszt, ¢s nem érek be idére a munkahelyemre.

Ez a rengeteg stressz elmulik. A koran kelés helyett késon kelés lesz, és a buszmegalld helyett a boltba
megyek. Miutdn hazaérek, megf6zom az ebédet, €s kitakaritok. Ebéd utan a férjemmel elmegyiink a
parkba, és galambokat etetiink.

Hazaérve kimegyek a kertbe, megdnt6zom a viragokat és a zoldségeket. Ezek utan atmegyek a szom-
szédba pletykalni, hogy az Eva mar megint férjhez ment.

A pletykalas utdn dtmegyek Bea baratndmhoz nosztalgidzni. Mikor mi nosztalgidzunk, a férjem folya-
matosan azt kiabalja, hogy ,,Mama, gyere haza”, én meg csak annyit felelek: ,,Még egy ora”. Az egy
orabol persze négy ora lesz. Miutan hazaérek, Tibi kicsit morcizik, hogy sokaig voltam el. Engesztelés-
keént f6z0k neki egy finom vacsorat, vacsora utan pedig megnéziink egy filmet, és alszunk.

Reggel pedig kezdddik minden eldlrol.

Ui.: Remélem, mire nyugdijas leszek, egyszer az életben meg fogom nyerni a lottot.

Remélem, hogy sok pénzt fogok kapni nyugdijnak, mert akkor unokdimmal beutazndm az egész vilagot,
ha 6k is szeretnék. Nagyon kivancsi vagyok mas kontinensek latvanyossagaira, szépségeire.

Ugy gondolom, az élet minden szakaszanak megvannak a sajat szépségei és hatranyai. Most még kiélve-
zem a fiatalsadgot, aztan nyugdijas koromra lesz id0m kipihenni az 6sszes faradsagot.

Télen lazitasképpen el szeretnék jarni gyogyfiirdébe, ahol egy jot pancsolok. Egy évben legaldbb ha-
romszor el szeretnék menni szinhazba, és ha mar betoltottem a 78-at, akkor szervezek egy osztalytalal-
kozot a kozépiskolas osztallyal. Elképzelhetd, hogy akkor mar igen-igen rancos leszek, és hossza fehér
hajam lesz. Valosziniileg kisebb is leszek, de addig semmi baj ezzel, ameddig van mellettem valaki,
mert nem érzem magam rosszul. Ilyen valakik a barataim, vagy a leendd férjem. Szaz év alatt talan még
azt is megélem, hogy a vilag szebb lesz, €s nem fog tovabb romlani.

Ott lesznek az tinnepek is, amiket a csaladdal szeretnék eltolteni, mint példaul a karacsony. Ilyen idésen
nagy feladat lesz szamomra a karacsonyfa feldiszitése, de remélem, az unokaim segiteni fognak. En egy
egészséges, baratsagos nyugdijas néni szeretnék lenni, aki mindenkinek az arcadra mosolyt csal. Ha vala-
ki beteg lesz, 4polnam, gondozndm 6t, amig meg nem gyogyul. Hagymateat f6znék neki, mert nekem a
sziileim mindig ezt csinaljak, amikor beteg vagyok, vagy csak egyszeriien megfaztam. En leszek a leg-
jobb anya és mama a vilagon, aki a gyerekeit, unokait, ismerdseit, baratait tigy szereti, mint senki mas.

Remélhetdleg a baratndim is €lni fognak még, és tudom veliik tartani a kapcsolatot. Valoészintileg veliik
mennék a piacra meg a templomba, de akar lehet, hogy a human térfigyeld rendszer szerepét is mi tolte-
nénk be. Esetleg még az orvos is szoba johet a taldlkozasra, de inkdbb az dsi mddszereket hasznalva
probalom talélni az egyéb betegségeket, mint példaul meleg tea, zoldség, gyiimolcs, esetleg palinka. Re-
mélem, addigra mar feltalaljak a taviranyithatos kockas kerekes taskat, mert lehet, hogy nem fogja birni
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a kezem a terhelést. De azzal is béven megelégszem, ha még a kosmodisket nem sziintetik be, vagy ha
megteszik, akkor is remélhetSleg potoljak valami extraszuper valtozattal. Es ha mar itt tartunk, lehet,
hogy walk max cipdre is sziikségem lenne.

Vacsorara valami konnyiit készitenék, ami nem terheli meg a gyomrot. Este a hiradot és az iddjarast
nézném, de ha valamilyen érdekes vagy izgalmas vetélkedd van, akkor azt is. Persze minden olyan hét-
végén, amikor Forma 1 van, azt is mindig megnézném.

Nos, az biztos, hogy rengeteget f6znék-siitnék, rengeteget zabalnék, jo kovér nagyi lennék, de imadna-
nak az unokaim, mert elvinném Oket ide-oda. Szeretném, ha oregen €s rancosan is lenne egy tarsam,
mert mindig lenne kivel beszélni, meg ny0szordgni, hogy itt faj, ott f4j. Elmennénk utazni, sokat nevet-
nénk, mert a nevetés allitolag fiatalit.

Vannak ilyen nyugdijas klubok, mamamék is jarnak, nagyon is jol érzik ott magukat. Elmondésuk sze-
rint sokat tincolnak, meg beszélgetnek ott a tobbiekkel. Ugyis ra fogok érni, majd elmegyek én is dreg-
koromban. Ha meg nem, majd csindlok otthon is ilyen mulatés partit, majd elugrandozom én otthon is.
Remélem, lesznek még barataim, akikkel pletyizhetek, j6 dregasszony modjara, de semmiképp nem sze-
retnék zsémbes lenni. Tok jo fej leszek, mint most, és akkor a fiatalok is szeretni fognak, talan még a
helyet is atadjak a buszon.

Szivbdl remélem, hogy nagy mosollyal délhetek hatra a hintaszékembe, és nézegethetem a ,,mieldtt
meghalok, meg kell tennem” listdm sorai utan virit6 pipéakat.

Az én hazam j6 nagy ¢és takaros lesz, tele szebbnél szebb viragokkal és egy medencével, hogy azért any-
nyira ne puhuljak el itthon. Meg az unokaknak is j6 6romforras. Eljarok majd zumbat tancolni a miiveld-
dési hazba, €s tartom a baratnéimmel a kapcsolatot. A férjem egy focistabol lett viz-gaz szereld, aki na-
gyon kreativ és hazias. O, mikor megismerkedtiink, azzal vett le a labamrol, hogy nem vagyok olyan,
mint a t6bbi lany. En voltam-vagyok a szeme fénye.

A nyugdijas éveimet sok macskaval és mas éllattal képzelem el. Egész nap veliik foglalkoznék, aludnék,
elmennék a piacra reggel, mikor a legtobben vannak a buszon. Sokat {ilnék a parkban a két bardtném-
mel, Nikivel és Szandival, és mindenfélérdl pletykalnank. Megosztanank egymassal a recepteket, at-
mennénk egymashoz siitizni €s azon versenyeznénk, hogy a sampontdl melyikiink haja a lilabb. Raszol-
nek minden idegesitdé gyerekre, és kihivnam a huligdnokra a renddroket. Elmesélném a fiataloknak,
hogy ,.bezzeg az én iddmben” milyen hiilyeségeket csinaltunk.

En egész nap a telefonon 16gok majd és pletykalok. Remélem, nem leszek utélatos, és nem fogom utélni
a gyerekeket, és hogy a nyugdijas klubban tudnak majd kartyazni. Nem fogok koran reggel a piacra jar-
ni, online vésarlast fogok folytatni. Elolvasok jo par konyvet, amire eddig nem volt idém, és ha minden
jol megy, akkor NEHA atjonnek az unokak, nagyon néha. Széval minden idémet magamra forditom. Ha
meg0dsziilok, akkor 6sz maradok. Egy biztos, ha meghalok, visszajarok kisérteni.

A B terv az, hogy Dominika feltaldlja az oregedés ellenszerét, ezzel megmentve az egész Foldet. Hos-
ként tisztelik 6t, amiért ,,sz€pen halunk meg”. Ha ez véletlen mégsem valik be, én elfogadom az A tervet
is, talan szeret majd valaki rancosan is.

Na jo, most komolyan, csak boldog akarok lenni, és azzal a tudattal ¢lni, hogy mindent megtettem, amit
szerettem volna, és elértem azt, amit kitliztem célul. Ertékes ember szeretnék maradni életem végéig. Az
almom, hogy mikor a tiikorbe nézek j6 par év mulva, egy olyan nd tekintsen ram vissza, aki rancai elle-
nére boldog, szemében égjen a tliz. Aki nem bant meg semmit, aki biiszke az eddigi sikereire, tetteire.
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Tropicarium I

Budapest nem csak egy bidds, koszos,
politikusoktol és hirességektol hemzsego varos.
Van egy masik oldala, amit akkor latunk meg,
ha hasznaljuk a periférikus latasunkat is.

Igy meglitjuk benne a rengeteg lehetoséget,
amit nydjthat nekink. Csodaszép helyekkel,
rendezvényekkel, és kulturalis élményekkel
rendelkezik, melyeket érdemes felfedezni.

En az 6szi sziinetben latogattam el orszagunk f6-
varosdba. Az ok pedig a Tropicarium volt. Bara-
tommal régota terveztik, hogy elmegyink majd
valahova Pesten, mert 6 ott tanul, de ezt csak
ritkdn tudtuk megvaldsitani. Személy szerint én
az allatkertek szerelmese vagyok. Az ottaniba,
mikor életemben eldszor, idén majusban belép-
tem, és koriilbeliil 6t ora alatt el6szor jartam kor-
be, fantasztikus élményekkel lettem gazdagabb.
Eletem legszebb és legviccesebb éllataival talal-
kozhattam ott. Volt egy kiilon hely a halfajtak
szamara, tulajdonképpen az volt a mini
Tropicarium, igy ez alkalommal kevés 1) dolog-
gal talalkoztam.

Az 0t innen Szegedrdl kicsivel tobb, mint két ora
volt vonattal, majd még egy egész ora, mig a
Nyugati Palyaudvarrél eljutottunk a
Tropicariumba két atszallassal. Nem volt tal iz-
galmas a nagyvarosban a zsufolt villamoson ¢és
buszon utazni, inkabb mondanam kellemetlennek.
De kaland volt szdmunkra, hogy Pestnek egy
olyan részére kellett menniink, ami idegen volt
mindannyiunknak, igy minden percben lesni kel-

lett, hol is vagyunk, jo iranyba megyiink-e. Mikor

végre megérkeztiink, meglepdd-
tem, hogy egy

nagy bevasarlokozpontba jottiink, de utdna meg-
lattam a Tropicarium feliratot. Szdmomra furcsa
volt, mert arra szamitottam, hogy egy kiilonallo,
nagyobb épiiletbe megyiink. Bementiink, ¢s hosz-
szu sor vart minket a kassza eldtt. Az eldtérben
régi csontvazak voltak, majd a kovetkezd terem-
ben mar ott voltak a halak.

Kicsit még ¢lt bennem a csalddés, de probaltam
tultenni magam rajta, és €lvezni a kiilonleges ha-
lak bajat. Ott a kedvenc halam, egy bamba joszag
volt, mely attdl a pillanattol kezdve, hogy belép-
tiink, nyitott sz4jjal lebegett az iiveg eldtt. Sike-
rilt megdrokitenem.

Ezutan egy olyan terem kovetkezett, ahol nem a
halak voltak a f6 téma, hanem a kigyok, majmok,
madarak ¢€s tekndsok. Ebben a teremben legin-
kabb a majomkak tetszettek, mindig ugrandoztak
¢és bolondoztak.

Ezutan jott az esderdé-imitator. Ebben csak az
volt a kiilonleges, hogy slagok frocskoltek fentrdl,
és dorgést jatszottak le. De volt itt egy szép kis
aligator (vagy krokodil), ami egy-masfél oran ke-
resztiil csak annyit mozgott, hogy a jobb karjat
hatrarakta. De legaldbb lattam ilyet is.

Ez utan jottek a kicsit érdekesebb halak, melyek
szinesebbek és jobb karakterek voltak. Osszessé-
gében jol éreztem magam ¢€s sok érdekes allatot
lattam. Ha tudtok, mindenképpen el kell latogat-

notok legalabb egyszer ide.




Ne feledd!

November 7-én lesz az idegen nyelvi
szépkiejtési verseny. A program feleld-
sei: Jagerné Majoros Eva és Zanin Csa-
ba.

December 7-én ismét tanulmanyi kirandulasra lehet menni
Bécsbe. Szervezik: Bodorné Pataki Bedta és Balogh-Puskds
Eniko.

Szintén november 7-én, 15 oratol egész-
ségeséletmod-versenyt tartunk altaldnos is-
kolasoknak. Szervezok: Barta Zoltanné ¢€s
Gaborjakné Kovacs Judit.

December 20-an, pénteken tartjuk az iskolai karacsonyi iin-
nepséget. Szervezoi: Bodorné Pataki Bedta és Tothné Bertalan
Eva.

December 21-e, a szombati munkanap tanitas nélkiili mun-
kanap lesz.

November 12-én lesz a varva vart Szent
Johanna Gimi vetélked6! Szervezik:
Fejes Edit és Biro Kata.

A téli sziinet december 23-t6l januar 3-ig tart. Az els tanita-
si nap januar 6-a, hétfo.

November 13-an nyilt nap lesz a szak-
képzésre jelentkezok szamara. A prog-
ram szervezéséért Markusné Csikos 1ldi-
ko, Majsané Ivan Gizella és Németh Zol-
tanné felel.

November 14-én nyilt napot tartunk a 8.
osztalyosok szamara. Felel6sok: Dr.

Veszelinov Agnes és Téthné Bertalan
Eva.

A testnevelési munkakozosség dltal tervezett iskolai versenyek

2013. november 14. — medicinlabdés doboverseny (egyéni)
2013. december-2014. januar — kosarlabdazas

(osztalyok kozotti)

2014. februar-marcius — floorball (osztalyok k6zotti)

2014. prilis — asztalitenisz (egyéni)

A versenyek lebonyolitasa a tomegsport idépontjaban torténik.
Szerdanként 8. 6rdban, csiitortokonként 7-8. ordban. A dijak
koltségét a didksportkdri befizetésekbdl finanszirozzuk.

November 14-én, 16 ératél 17.30-ig fo-
gadoora lesz!

November 18-an 14.30-kor tartjuk az
Alljunk meg egy szora! jatékos nyelvta-
ni vetélkedot. Felelds: Miko Anna.

November 26-an 15 6ratol lesz az ide-
gen nyelvii varosi orszagismereti vetél-
kedo. Szervezo6i: Zanin Csaba és Bodor-
né Pataki Beata.

December 2-an 14 o6rakor tartjuk az
AIDS-vetélkedot. Felelosei: Csibi Ga-
borné és Fodor Janos.

Az osztalyok december 2-a és 20-a ko-
zott tarthatnak mikulasnapi és karacso-
nyi misorokat az egészségiigyi intézmé-
nyekben.

December 5-én nyilt nap lesz 8. osztd-
lyosoknak. FelelGsei: Dr. Veszelinov Ag-
nes és Szaboné Dios Edit.

December 7-én, szombaton tanitasi nap
lesz, keddi orarend szerint!

A KaZsé (Egész Konnytl) lap munkatarsakat keres.

Varjuk az irni, rajzolni, fényképezni szeretd tanulokat. Jelent-
kezés Miko Anndndl. Gyere el, ha kedvet vagy tehetséget érzel
magadban, ha csak kivancsi vagy, akkor is!

Szerkesztdségi iilés: minden szerddn a 8. éraban, a 107-€s te-
remben.

A KéZsé (Egész Konnyi) lapot kiadta:
a Szegedi Vedres Istvan Szolgaltatdsi Szakkdzépiskola Kossuth
Zsuzsanna Tagintézménye.
Felelds kiadé: Szaboné Dios Edit igazgato.
Felelds szerkesztd: Mik6 Anna Julia.
Szerkesztették: Csoti Annabell, Foldi Lili, Katona Boglarka, Kokai
Kata, Kovacs Karolina, Lajos Csenge, Lévai Fanni, Micziz Petra,
Nagy Gitta, Szarvas Matyas, Pesztranszki Fruzsina, Vari Szilvia,
Viszlo6i Nikolett.
A fotokat készitették: Abraham Eszter, Egervolgyi Lilla, Foldi
Lili, Pesztranszki Fruzsina
Illusztracio: Hires Barbara (cimlap), Kokai Kata, Kovéacs Karolina.
A lapban megjelenteket irtik: Abraham Eszter, Csoti Annabell,
Foldi Lili, Gombkot6 I1diko, Fekete Krisztina, Hires Barbara, Kato-
na Boglarka, Komar Dora, Komlosi Zseraldin, Kristof Klaudia
Krisztina, Lajos Csenge, Micziz Petra, Mikd6 Anna, Moéra Domini-
ka, Pesztranszki Fruzsina, Szarvas Matyas, Szatmari Kitti, Vigh
Ildiko, Viszloi Nikolett, Volford Renata.
A felhivasokat, aranykopéseket,
kedvesinalokat koszonjiik szépen tanarainknak!

Szeged, 2013. november
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