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EGESZSEGUGYI AGAZAT
OKJ 54 725 05
GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS
SZAKKEPESITES
ESTI TAGOZAT

I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol szol6 2011. évi CLXXXVIL. térvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék moddositdsdnak
eljarasrendjérdl szolo 150/2012. (VIL 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz6lo
217/2012. (VIIL. 9.) Korm. rendelet €s
— az emberi er6forrdsok minisztere agazatdba tartozo szakképesitések szakmai ¢€s
vizsgakovetelményeirdl szolo 27/2016. (IX. 16.) EMMI rendelet
alapjan késziilt.

II. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 54 725 05
Szakképesités megnevezése: Gyakorlo szovettani asszisztens
A szakmacsoport szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Agazati besorolas szama és megnevezése: 1. Egészségiigy
Iskolai rendszerli szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2 év
Elméleti képzési 1d6 aranya: 50%
Gyakorlati képzési 1d6 aranya: 50%
Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kovetden 140 ora, a 11. évfolyamot
kovetden 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: az els6 szakképzési évfolyamot kdvetden 160 ora.

ITI. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetenciak: —

Szakmai el6képzettség: —

Eldirt gyakorlat: —

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek



54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZTISZTENS ESTI TAGOZAT

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC.
torvény ¢és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIIL. torvény eldirasainak megfeleld
végzettséggel rendelkezd pedagogus €s egyéb szakember vehet részt.

Ezen tal az alabbi tantargyak oktatdsara az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember
alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség
Egészségiigyi alapismeretek Egészségiigyi szaktanar, Egészségligyi
szakoktatd, Apolé MSc, Apolo BSc (5
éves szakmai gyakorlattal), Egészségtan
tanar (egészségligyi eldképzettséggel),
Jogasz (szakmai jogi és etikai ismeretek),
Egészségiigyi menedzser (egészségligyi
ellatérendszer)

Szakmai kommunikacid Egészségiigyi szaktanar, Egészségligyi
szakoktatd, Apolo MSc, Apolé BSc (5
¢ves szakmai gyakorlattal), Latin szakos
nyelvtanar (orvosi latin)
Apoléastan-gondozastan Egészségiigyl szaktanar, Egészségligyi
szakoktatd, Apolo MSc, Apolé BSc (5
éves szakmai gyakorlattal)

Klinikumi alapozo ismeretek | Altalanos orvos, Szakorvos, Egészségiigyi
szakoktatd, = Egészségligyi  szaktanar,
Apolé MSc, Apold BSc (5 éves szakmai
gyakorlattal), Kozegészségligyi-
jarvanytigyt  feliigyel6 (mikrobiologia-
jarvanytan), Kozegészségligyi jarvanyligyi
ellen6r (mikrobiologia-jarvanytan),
Ment6tiszt (elsésegélynyujtas-elso ellatas)
Klinikumi szakismeretek Altaldnos orvos, Szakorvos, Egészségiigyi
szakoktatd, = Egészségiigyi  szaktanar,
Apold6 MSc, BSc 5 éves szakmai

gyakorlattal

Diagnosztikai ~ és  terapias | Altalanos orvos, Szakorvos, Egészségiigyi

alapismeretek szakoktatd, = Egészségiigyi  szaktanar,
Apolé MSc, Apoldo BSc (5 éves szakmai
gyakorlattal)

Klinikumi gyakorlat Egészségiigyi gyakorlatvezeto,

Egeszségligyi szakoktato, Apol6 MSc,
Apol6 BSc, Egészségiigyi szaktanar
Hisztotechnikai alapismeretek | Patologus  szakorvos,  Egészségiligyi

szaktanar
Mindségbiztositasi Egészségligyi szaktanar, Egészségiligyi
alapismeretek szakoktato, Immunhisztokémiai,

hisztokémiai ¢és molekularis biologiai
szakasszisztens
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Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsoroldsat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (Szvk) tartalmazza, melynek tovabbi
részletei az alabbiak: nincs.

Ajanlds a szakmai képzés lebonyolitdsahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és
felszerelésekre: nincs.

A szakképesités oraterve esti rendszeri oktatasra
A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos esti rendszerti képzés elméleti éraszama
megegyezik a nappali szakgimnaziumi képzés elméleti oOraszamanak 50%-val,
gyakorlati éraszdma pedig annak 60%-a.
Szakgimnaziumi képzés esetén a heti €s éves szakmai 6raszdmok:

Két évfolvamos képzés esetén:

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam
) 17,33 624
1/13. évfolyam ora/hét ora/év
Osszefiiggd
szakmai 2,66 dOra/hét 96 oOra/év
gyakorlat
2/14. &vfolyam 20,11 ora/hét 623,5
Osszesen: 1343,5




54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZTISZTENS ESTI TAGOZAT

Gyakorlé szovettani asszisztens (2 éves) - Erettségire épiilé szakképzés
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

A piros szinnel kiemelt 6raszdmok a szabad sav terhére lettek felhasznalva.
A szakmai és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranya a teljes képzési id6 soran teljesiil.

1/13.

2/14.

heti 0raszam

heti 6raszam

alapismeretek

e gy ogy € ay
12 5,33 2,66 8,5 11,61
A 6 szakképesitésre vonatkozoan: | Osszesen: 19,99 20,11
0,5
11499-12 Foglalkoztatas II. Foglalkoztatas II. (0,25+0,25)
11498-12 Foglalkoztatas I. Foglalkoztatas 1. 1
11500-12 Munkahelyi e“gg;tzgeg'
4 r r . 4 0,25
egészség €s biztonsag biztonsag
Egészségiigyi
11110-16 Egészségligyi alapismeretek 2,25
alapismeretek
Szakmai 1
kommunikacié
S Apolastan-
11221-16 Alapapolas gondozdstan 2,5
Klinikumi alapozo6
iIsmeretek 2,25
Klin?kumi 2,25
11222-16 Klinikumi ismeretek szakismeretek (1,75+0.,5)
Diagnosztikai és 1,25
terapias (1+0,25)
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Klinikumi gyakorlat

533
(3+2,33)
+2,66

Humanbioldgia

1
Koérszovettan 25
11167-12 Hisztotechnikai - — :
alapismeretek Hlsz_totechnlkal
alapismeretek 2,5
Hisztotechnikai
alapismeretek 11,61
gyakorlata
11168-12 Mindségbiztositasi Mindéségbiztositasi 05
alapismeretek alapismeretek ’
Osztalyfénoki ora 0,25 0,5
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A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként
1/13. 2/14.
A szakképzés
Osszes Oraszama
e | gy | ogy € gy
.. 432 | 192 96 |263,5 | 360
Osszesen
624 623,5
],Elmel,etl K 695,5 ora (52%) 13435
A 16 szakképesitésre vonatkozo: oraszamo '
Gyakorlati
6raszamok 648 ora (48%0)
(arany ogy-tal)
Osszesen 13435
11499-12 FOglalkoztatéS . Fog]alkoztat{ls 1I. 15 15
11498-12 FOglalkoztatéS l. Fog]alkoztat{ls 1. 31 31
., ., | Munkahelyi
%15(.)0—12 !\Aunkahelyl €gesZSCE | eodszség bs 9 9
¢s biztonsag biztonsig
Egészségiigyi
alapismeretek 81 81
A pszichologia alapjai | 18 18
x A pedagdgia alapjai 9 9
% _Szakmai jogi és etikai 9 9
S ismeretek
2
[oX TR
! Szo_cmloglal 9 9
= alapismeretek
B
B Egészségiigyi
3 ellatorendszer és 18 18
?ﬁ egészségflejlesztés
0
© Népegészségiigy és
— N s 18 18
& kornyezetegészségiigy
= Szakmai
— kommunikacié 36 36
Orvosi latin nyelv 18 18
Kommunikaci6 és
specialis 18 18
kommunikacid
Apolastan-
gondozastan 90 90
Egészséges ember
gondozasa 18 18
11221-16 Alapapolés Gondozastan 18 18
Apolastudomany -
Apolaslélektan 18 18
zj&polam beavatkoz(:isok 36 36
¢s betegmegfigyelés
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Apolastan-
gondozastan 96 96
gyakorlat
Csecsemo- és
kisgyermekgondozas 24 o4
gyakorlat
Gondozasi feladatok
felnéttkorban 24 24
Jarobetegellatasi
gyakorlat 24 24
Belgyogyaszat
gyakorlat 24 24
Klinikumi alapozé
ismeretek 81 81
Anatdémia-élettan 45 45
Mikrobiologia,
jarvéanytan és altalanos | 18 18
koértan
x E1§o§egelynyujtas- elsd 18 18
= ellatas
2 Klinikumi
2 szakismeretek 81 81
g 45
= Belgyogyaszat @7+ 45
E gyogy 18)
i Sebészet és
E traumatoldgia alapjai 18 18
N
N s
= Gyerrr_lekgyogyaszat 18 18
alapjai
Diagnosztikai- és 45
terapias (36+ 45
alapismeretek 9)
192
Klinikumi gyakorlat (120+ 192
72)
Belgyogyaszati
gyakorlat 96 96
Sebészet és
traumatologia gyakorlat 64 64
Csecsemo ¢€s
gyermekosztalyos 32 32
gyakorlat
3 Humanbiologia 31 31
=
R
SRS Korszovettan 77 77
T o Hisztotechnikai 78 78
N & alapismeretek
'é © Hisztotechnikai 360
i alapismeretek (296+ 360
- gyakorlata 64)
Laboratériumi miiszer- 104
és méréstechnika (72+ 104
gyakorlata 32)




54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZTISZTENS ESTI TAGOZAT

Hisztotechnikai 256
alapismeretek (224+ 256
gyakorlata 32)
11168-12 Mindségbiztositdsi | Minéségbiztositasi 16
alapismeretek alapismeretek 16
Szabad sav oraibol keriilt | 0,41y fonoki 9 15,5 245
felhasznalasra '

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0sszefiiggd szakmai gyakorlat
A piros szinnel kiemelt részek a szabad savbol keriiltek kiosztasra.

A szakmai és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat aranya a
teljes képzési id6 soran teljesiil.
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13. GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS (esti) képzés tantargyai és azok értékelése

heti heti Tantirgy éves
Modul Tantargy . . Résztantargy , . szazalékos , .
oraszam oraszam R oraszam
értékelése
11500-12 | Munkahelyi egészség 0,25 Munkahelyi egészség és 0,25 100% 9
és biztonsag biztonsag
Egészségiigyi 295
alapismeretek ’ 81
A pszicholdgia alapjai 0,5 20% 18
5 ooi és etikai
g _Szakmaljogl ¢s etikai 0.25 10% 9
E ismeretek
é
% Szociologiai alapismeretek 0,25 10% 9
E
Eﬁ A pedagdgia alapjai 0,25 10% 9
=
=) Népegészségligy €s
o kérlilyizeteggésgzégﬁgy 05 25% 18
Egészségiigyi ellatorendszer
_ECSZSCEHEYI 1o 0,5 25% 18
¢€s egészségfejlesztés
Szakmai kommunikacié 1 100% 36
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Orvosi latin nyelv

(csoportbontasban)

0,5 60%
(csoportbontasban) ° 18
Kommunikaci6 és specialis
kommunikécio 0,5 40% 18
(csoportbontasban)
Apolastan-gondozastan 2,5 100% 90
Egészséges ember 05 0
& gondozasa ’ 20% 18
g
& Gondozastan
= 0,5 20%
; (csoportbontasban) ° 18
S Apolastudomany-
S 0,5 9
= 4polaslélektan 20% 18
Apolasi beavatkozasok és
betegmegfigyelés 1 40% 36
(csoportbontdsban)
_Klinikumi alapozo 225 100% 81
x ismeretek
B Anatomia- élettan 1,25 60% 45
& Mikrobiologia,
€ . .
E jarvanytan €s 05 20% 18
E altalanos kortan
f Els6segélynytjtas-
§ els6 ellatas 0.5 20% 18
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Klinikumi szakismeretek 2,25 100% 81
Belgyogyaszat 195 60% 45
Sebészet és traumatoldgia 05 20% 18
alapjai ’
Gyermekgyogyaszat alapjai 05 20% 18
Diagnosztikus és terapias 100%
alapismeretek 1,25 ° 45
Osztalyfonoki 0,25 - 9
TERULETI GYAKORLATOK
$
g Klinikumi gyakorlat 5,33 192
E Belgyogyaszati gyakorlat 50% 9%
c
ﬁ Sebészet és traumatologia 30% 64
5 gyakorlat
N Csecsemd ¢és gyermek-
-~ osztalyos gyakorlat 20% 32
© & Apolastan-gondozastan
& % gyakorlat**
§ ‘& | (Osszefiiggs szakmai %
— < | gyakorlat)
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CsecsemoO €s

kisgyermekgondozas 25% 24

gyakorlat

Gondozasi feladatok feln6tt- 2504 24

korban

Jarébetegellatasi gyakorlat 25% 24

Belgyogyészat gyakorlat 25% 24
Eves teljes raszim 720 Elméleti 6raszam 432 Gyakorlati 6raszam 268
(6gy.-tal) y (192+96)

**Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat éraszdma beszadmitasra keriil az éves szakmai gyakorlatba!
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14. GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS (esti) képzés tantargyai és azok értékelése

heti Tantargy szazalékos Osszes
Modul Tantargy éraszam Résztantargy heti 6raszam értékelése éraszam
11499-12 Foglalkoztatas II. 0,5 Foglalkoztatas II. 0,5 100% 15
11498-12 Foglalkoztatas 1. 1 Foglalkoztatas 1. 1 100% 31
JE23 Humanbiolégia 1 1 100% 31
- £ Q
S 8E Kérszovettan 2,5 2,5 100% 77
— = 5_
N g - —
23 Hisztotechnikai
T [3+1
alapismeretek 2,5 2:5 100% 8
Minéségbiztositasi
68-12 .
H alapismeretek 0.5 0.5 100% 16
Osztalyfonoki 0,5 15,5
TERULETI GYAKORLATOK
— Hisztotechnikai
2 alapismeretek 11,61 360
S x gyakorlata
S g Laboratoriumi muszer-
2 ¢s méréstechnika 30% 104
~ & gyakorlata
s © Hisztotechnikai
= alapismeretek 70% 256
gyakorlata
Eves teljes 6raszam 623,5 Elméleti oraszam 263,5 Gyakorlati 6raszam 360

*A tantargyak osztalyzatanak kialakitasanal a résztantargyak szézalékos sulyozott ardnyat kell figyelembe venni!

**A gyakorlati osztalyzat kialakitasanal az adott gyakorlathoz tartozo6 gyakorlati egységek szazalékos sulyozott aranyat kell figyelembe venni!
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elmélet gyakorlat Osszesen
13. évf. 432 ora 288 ora 720 ora
14. évf. 263,5 ora 360 ora 623,5 ora
= 695,5 ora 648 ora
osszesen/ ' 1343,56ra
szazalék (52%) (48%0)
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A 11500-12 azonosité szamu
Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezésii
szakmai kovetelmény modul tantargyai, témakorei

A 11500-16 azonositd szami Munkahelyi egészség és biztonsag megnevezési szakmai
kovetelménymodulhoz tartozd tantargyak ¢és témakorok oktatdsa soran fejlesztendd
kompetenciak

on
O
g
RN
0
- O
> =
— N
25
£ 3
=
5
=

FELADATOK

Tudatositja a munkahelyi egészség és biztonsag jelentoségeét X

Betartja és betartatja a munkahelyekkel kapcsolatos munkavédelmi kovetelményeket X

Betartja és betartatja a munkavégzés személyi és szervezési feltételeivel kapcsolatos X

munkavédelmi kdvetelményeket

Betartja és betartatja a munkavégzés targyi feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi X

kovetelményeket

Munkavédelmi szakemberrel, munkavédelmi képviseldvel egyiittmiikodve részt vesz

. . I X
a munkavédelmi feladatok ellatasaban
SZAKMAI ISMERETEK

A munkahelyi egészség és biztonsag, mint érték X

A munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések hatranyos kdvetkezményei X

A munkavédelem fogalomrendszere, szabalyozasa X

Munkahelyek kialakitdsanak alapvetd szabalyai X

A munkavégzés altalanos személyi és szervezési feltételei X

Munkaeszk6zok a munkahelyeken X

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X

Munkavédelmi szakemberek és feladataik a munkahelyeken X

A munkahelyi munkavédelmi érdekképviselet X

SZAKMAI KESZSEGEK

Informécioforrasok kezelése X

Biztonsagi szin- és alakjelek

Olvasott szakmai szoveg megeértése
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SZEMELYES KOMPETENCIAK
Felel6sségtudat X
Szabalykdvetés X
Dontésképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Iranyithatosag X
Iranyitasi készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Rendszerezo képesség X
Koriiltekintés, elévigyazatossag X
Helyzetfelismerés X
MUNKAHELYI EGESZSEG ES BIZTONSAG 9 6ra

A tantargy tanitasanak célja
A tanul¢ éltalanos felkészitése az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzésre,
a biztonsagos munkavallal6éi magatartashoz sziikséges kompetencidk elsajatittatasa.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Nincsen eldtanulmanyi kovetelmény.

Témakorok
Munkavédelmi alapismeretek

A munkahelyi egészség és biztonsag jelentdsége.
Torténeti attekintés. A szervezett munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsdgi és
munkaegészségiigyi kovetelmények, tovabba ennek megvaldsitdsdra szolgald
torvénykezési, szervezési, intézményi eldirdsok jelentOsége. Az egészséget nem
veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzés személyi, targyi €és szervezeti feltételeinek
értelmezése.
A munkakdrnyezet és @ munkavégzés hatasa @ munkat végzo ember egészségére és testi
épségere.
A munkavallalok egészségét ¢&és biztonsdgat veszélyeztetd kockéazatok, a
munkakoriilmények hatasai, a munkavégzésbdl eredé megterhelések, munkakdrnyezet
koroki tényezok.
A megel6zés fontossaga €s lehetdségei.
A munkaviéllalok egészségének, munkavégzd képességének megdvasa ¢és a
munkakoriilmények humanizaldsa érdekében sziikséges eldirdsok jelentdsége a
munkabalesetek ¢és a foglalkozassal Osszefliggd megbetegedések megeldzésének
érdekében. A miiszaki megel6zés, zart technologia, a biztonsagi berendezések, egyéni
védbeszkdzok és szervezési intézkedések fogalma, fajtai, €s rendeltetéstik.
Munkavédelem, mint komplex fogalom (munkabiztonsdg-munkaegészségiigy).
Veszélyes ¢€s artalmas termelési tényezok.
A munkavédelem fogalomrendszere, forrasok.
A munkavédelemrdl szol6 1993. évi XCIII térvény fogalom meghatarozasai.
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Munkahelyek kialakitdsa
Munkahelyek kialakitasanak altalanos szabalyai.
A létesités altalanos kovetelményei, a hatdsos védelem modjai, prioritasok.
Szocialis 1étesitmények.
Oltoz8helyiségek, pihendhelyek, tisztalkoddo- és mellékhelyiségek biztositdsa,
megfeleldsége.
Kozlekedési utvonalak, menekiilési utak, jelolések.
Kozlekedési utvonalak, menekiilési utak, helyiségek padldzata, ajtok és kapuk,
1épcsok, veszélyes teriiletek, akadalymentes kozlekedés, jelolések.
Alapveto feladatok a tlizmegel6zés érdekében.
TlzmegelOzés, tervezés, 1étesités, lizemeltetés, karbantartas, javitas €s feliilvizsgélat.
Thzolté késziilékek, tlizoltd technika, beépitett tiizjelzé berendezés vagy tlizoltd
berendezések. Tlzjelzés adasa, fogadasa, tlizjelzd vagy tlizoltd kdzpontok, valamint
tavfeliigyelet.
Termékfelelosség, forgalomba hozatal kritériumai.
Anyagmozgatas.
Anyagmozgatas a munkahelyeken. Kézi és gépi anyagmozgatas fajtai.
A kézi anyagmozgatés szabdlyai, hatsériilések megeldzése.
Raktarozas.
Aruk fajtai, raktarozas tipusai.
Munkahelyi rend és hulladékkezelés.
Jelzések, feliratok, biztonsagi szin-¢s alakjelek.
Hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem célja, eszkozei.

Munkavégzés személyi feltételei
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerli foglalkoztatds, munkakdri alkalmassag
orvosi vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek
A munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma,
iranyitas sziikségessége. Egyéni véddeszkdzok juttatasdnak szabalyai.

Munkaeszkozok biztonsdga
Munkaeszk6zok halmazai.
Szerszam, késziilék, gép, berendezés fogalom meghatarozasa.
Munkaeszk6zok dokumentacioi.
Munkaeszkéz {lizembe helyezésének, hasznalatba vételének dokumentacios
kovetelményei és a munkaeszkdzre (mint termékre) meghatarozott EK-megfeleldségi
nyilatkozat, valamint a megfelel6séget tantsito egyéb dokumentumok.
Munkaeszk6zok veszélyessége, eljarasok.
Biztonsagtechnika alapelvei, veszélyforrasok tipusai, megbizhatosag, meghibasodas,
biztonsag. A biztonsagtechnika jellemzdi, kialakitds kovetelményei. Veszélyes
munkaeszk6zok, tizembe helyezési eljaras.
Munkaeszk6z0k tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei.
Feltétlentil és feltételesen hatd biztonsagtechnika, konstrukcios, lizemviteli és emberi
tényezOk  szerepe. Altalanos  iizemeltetési  kovetelmények. Kezeléelemek,
véddberendezések kialakitdsa, a biztonsagos miikodés ellendrzése, ergondmiai
kovetelmények.
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Munkakornyezeti hatdasok

Veszélyforrasok, veszélyek a munkahelyeken (pl. zaj, rezgés, veszélyes anyagok és
keverékek, stressz)

Fizikai, biologiai és kémiai hatasok a dolgozdkra, fébb veszélyforrasok valamint a
veszélyforrasok felismerésének modszerei €s a védekezés a lehetdségei.

A stressz, munkahelyi stressz fogalma ¢€s az ellene vald védekezés jelentdsége a
munkahelyen.

A kockazat fogalma, felmérése és kezelése

A kockazatok azonositdsanak, értékelésének €s kezelésének célja az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés feltételeinek biztositdsdban, a munkahelyi
balesetek ¢és foglalkozasi megbetegedések megelézésben. A munkavallalok
részvételének jelentdsége.

Munkavédelmi jogi ismeretek

A munkavédelem szabalyrendszere, jogok és kotelezettségek.

Az Alaptdrvényben biztositott jogok az egészséget, biztonsagot és méltésagot
tiszteletben tart6 munkafeltételekhez, a testi és lelki egészségének megérzéséhez.

A Munkavédelemrdl szolo 1993. évi XCIII. torvényben meghatdrozottak szerint a
munkavédelem alapvetd szabdlyai, a kovetelmények normarendszere és az érintett
szerepldk (allam, munkaltatok, munkavallalok) fobb feladatai. A kémiai biztonsagrol
sz6l6 2000. évi XXV. torvény, illetve a Kormany, illetve az 4gazati miniszterek
rendeleteinek szabdlyozasi teriiletei a tovabbi részletes kovetelményekrol.

A szabvanyok, illetve a munkaltatok helyi eléirdsainak szerepe.

Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken

A munkaltatok alapvetd feladatai az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos
munkakoriilmények  biztositdsa érdekében. Tervezés, Iétesités, ilizemeltetés.
Munkavallalok feladatai a munkavégzés soran.

Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyeken

Munkabiztonsagi ¢és munkaegészségligyi szaktevékenység keretében ellatando
feladatok. Foglalkozas-egészségiligyi feladatok

Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések

Balesetek ¢s munkabalesetek valamint a foglalkozasi megbetegedések fogalma.
Feladatok munkabaleset esetén. A kivizsgalas, mint a megel6zés eszkoze
Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen

A munkavallalok munkavédelmi érdekképviseletének jelentdsége és lehetdségei. A
valasztott képviseldk szerepe, feladatai, jogai.

A képzés helyszine: tanterem
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuléi

tevékenységformak
A tanuloi tevék S ti
. Alkalmazott oktatasi anuiot tevexcnyseg szetvezet Alkalmazando
Sorszam . kerete At
modszer neve _ i eszkozok és
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1 macvarizat X Szakkonyvek, munkavédelmi
' &y targyu jogszabalyok
2 megbeszélés X Munkabaleset,' foglalk(?zas1
megbetegedés elemzése
3. szemléltetés X Oktatofilmek (pl. NAPO)
4, hazi feladat X
5. teszt X
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete ] o
Sorszam Tanul6i tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazandg e’szkozok e
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | Keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
Hallott szoveg feldolgozasa
1.1 . . X
jegyzeteléssel
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
Szoveges eléadas egyéni
2.1. felkésziiléssel X X

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A 11110-16 azonosité szamu
Egészségiigyi alapismeretek megnevezési szakmai
kovetelménymodul tantargyai, témakorei

A 11110-16 azonositd szamu Egészségiigyi alapismeretek megnevezésli Sszakmai
kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak ¢&s témakorok oktatasa soran fejlesztendd
kompetenciak

Ty g
52 5 8
: <5 &
R E 2
wn & Acé =
e N g
45 & g
M= S
FELADATOK

Hivatasa gyakorlasa soran az egészségiigyi dolgozoval szemben tamaszott etikai,

jogi kovetelményeknek megfeleld viselkedést, magatartast tanusit, tiszteletben X

tartja az emberi méltosagot

Napi feladatait elditélet mentesen, az egyenld banasmod szabalyait betartva latja X

el

Szakmai munkaja soran figyelembe veszi a kiilonb6z6 kultirkdrokbol érkezo X X

betegek ellatasanak jellegzetességeit

Biztositja és munkaja soran érvényesiti a betegjogokat, betartja az adatkezelési, X X

adatvédelmi jogszabalyokat

Egészségneveld tevékenysége soran figyelembe veszi az életkori jellemzdket és X

ennck megfeleld nevelési-oktatasi modszereket alkalmaz

Segitd hivatasat felel6sséggel, empatikusan, toleransan gyakorolja, a vele X X

kapcsolatba keriil6 egészséges vagy beteg ember személyiségét tiszteletben tartja

Felismeri a betegségbdl adodo szorongast, elutasito viselkedést, onvédelmi X

reakciokat

Felismeri az agresszido megnyilvanuldsi formadit, a bantalmazott gyermek vagy X

feln6tt viselkedését

Alkalmazza a szakmai terminoldgia helyesirasi s kiejtési szabalyait X

Alkalmazza az orvosi latinban hasznalatos megnevezéseket X

Adekvatan, kongruensen ¢és hitelesen kommunikal a munkatarsakkal, a beteggel X

¢és a hozzatartozoval

A betegellatas soran tudatosan hasznalja a nonverbalis csatornakat X

Felismeri a kommunikacios folyamatban bekovetkezett zavarokat X
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Megfelelden kommunikal latas-, hallas-, beszédsériilt személlyel X

Alkalmazza a kommunikéciofelvétel és -tartas szabalyait autizmus
spektrumzavar esetén

Segiti akadalyozott személyeket a kommunikaciojukban X

Tamogatja az egészséges ¢életmod kialakitasat X

Eligazodik az egészségiigyi ellatorendszerben, alkalmazza a a prevencio -
kuracio - rehabilitacio alapelveit

Részt vesz a betegutak szervezésében X

Demografiai és egészségiigyi statisztikai adatokat értelmez. X

Felismeri a rizikofaktorokat

Részt vesz sziirdvizsgalatokban

Kornyezettudatosan gondolkodik, felismeri az egészséget veszélyeztetd
kornyezeti veszélyforrasokat, kémiai, fizikai és biologiai kornyezeti karositd X
hatasokat

Veszélyes hulladékot kezel X

Részt vesz a kozosségi egészségtejlesztési programok szervezésében,
kivitelezésében

SZAKMAI ISMERETEK

Altalanos etika

Egészségiigyi etika

Apolasetika

X | X | X | X

Egyenldé banasmod alapelvei

x

Transz- és multikulturalis apolés, apolasetika alapjai

Alaptorvény, sarkalatos jogszabalyok X

Egészségiigyi torvény és egészségiligyre vonatkozo jogszabalyok X

Altalanos 1élektan

Személyiséglélektan

Szocialpszichologia

Onsegitd csoportok

XX | X|X|X

Orvosi latin nyelv

Kommunikacids alapismeretek X

Altalanos és infokommunikécios akadalymentesités X

Kommunikacios zavarok felsimerése X

Népegészségiigy

Az egészségligyi ellatorendszer

Minéségiigyi alapismeretek

Statisztika és demografia

Népegészségiigyi jelentdségli szlirdvizsgalatok

XX | X[X|[X]|X

Prevencio és rehabilitacio

Egészségfejlesztés, kozosségi egészségfejlesztés X

Kornyezetegészségiigy X

Kornyezettudatos ¢letmod, kdrnyezeti veszélyforrasok €s kockazati tényezok X

Munkabiztonsagi tényezok X




54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZTISZTENS ESTI TAGOZAT

SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvii kommunikacié szoban és irasban

Adekvat kommunikaci6 akadalyozott személyekkel

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség

Tiirelmesség

Megbizhatosag

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatteremtd készség

Kozérthetoség

Segitokészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés

Rendszerekben torténd gondolkodas

EGESZSEGUGYI ALAPISMERETEK

A tantargy tanitasanak célja

81 ora

A tantargy tanitdsanak célja felkésziteni a képzésben résztvevoket az egészségiigyi
szolgaltatoknal végzendd segité szakmak elsajatitdsdra. A tantdrgy olyan A4ltaldnos, az
egészségligyhoz kapcsolodo alapismeretek elsajatitasat szolgélja, melyek nélkiilozhetetlenek a
specifikus szakmai ismeretek elsajatitdsahoz, az egészségiigy teriiletéhez tartoz6 valamennyi

szakma gyakorlaséhoz.

Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
Kommunikacid

Szakmai kommunikacio

Munkavédelmi alapismeretek

Apolaslélektan

Akadalyozott ember gondozasa

Specialis apolast igényldk ellatasa

RESZTANTARGYAK

A PSZICHOLOGIA ALAPJAI

Az 4ltalanos pszichologia targya, felosztasa. Pszicholdgiai alapfogalmak.

A pszichologia iranyzatai.

Alapveté megismerési folyamatok.
Motivéacio és érzelem.

Az alvas szerepe, funkcidja.

Az alvas fazisai. Leggyakoribb alvaszavarok.

18 ora
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A tanulas fogalma, fajtai.

Tanulési modellek.

A személyiség fogalma és a legfontosabb személyiség-elméletek.
Személyiség-tipologia.

A személyiség fejlddése. A szocializacio folyamata.
Fejlodéslélektan alapfogalmai, modszerei, a fejlodés torvényszeriiségei.
A megismerési folyamatok fejlédése, a beszédfejlodés.

A tanulas és viselkedés fejlodése.

Az érzelmi funkciok kialakuldsa és az akarat fejlodése.

A gyermek értelmi fejlettségének mérése.

A szorongés lényege, kialakulasanak okai.

A szorongas testi tlinetei, érzelmi komponensei.

A szorongas kezelése.

Stresszhelyzet, félelem ¢és a kapcsolodd onvédelmi reakciok.

Az agresszidé megnyilvanulasi formai

Bantalmazasok

A PEDAGOGIA ALAPJAI 9 éra

A neveléstudomanyok helye, felosztasa.

Nevelési célok.

A nevelés folyamata.

Nevelési modszerek.

Neveldi-oktatd szerep; szerepelvarasok €s szerepkonfliktusok.

A személyiség Osszetevoi. A neveld személyisége.

Vezetoi, sziiloi attitidok, modszerek, eszkozok.

Tanulas és oktatas.

A tanulds. Tanitési-tanulasi modszerek. A tanulési folyamat szervezése.
Tanulasi technikdk. Tanulasmodszertan.

Tanulasi problémak, zavarok, akadalyok.

A pedagogia modszerei. Az individualis pedagogia.

Az oktatds szervezeti és munkaformai. Az oktatas eszkdzei €s modszerei.
Motivalas és aktivizalas.

Ellenoérzés, értékelés, differencialas.

Uj modszerek a pedagogiaban.

Andragdgiai alapismeretek.

Kliens/beteg oktatasa.

Az egészségnevelés célja, feladata.

Az egészségnevelés soran alkalmazhato egyéni, csoportos €s egyéb szervezeti formak,
modszerek, eszkozok

SZAKMAI JOGI ES ETIKAI ISMERETEK 9 ora

A tarsadalmi, erkdlcsi €s jogi norméak fogalma, egymashoz valé viszonyuk

A jog és a jogrend fogalma, a belsd jogforrasok rendszere.

Magyarorszag Alaptorvényében meghatarozott alapvetd jogok és kotelezettségek.

Az éllami szervek rendszere, jellegiik €s egymashoz vald viszonyuk.

Az allam feleldssége a lakossag egészségi allapotaért.

A kozszolgéltatasok rendszere €s szervezése: az egészségiigy €s a szocialis ellatas
intézményei és azok alapvetd kovetelményei.

Az egészségligyl igazgatas szervezetrendszere.

Az egészségiigyre és az egészségiigyi szolgaltatasra vonatkozo fontosabb jogi szabalyozasok.
Informacidbiztonsag €s adatvédelem Az egészségiligyl dokumentécid kezelése.

26
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Szakmai feleldsség €s feleldsségvallalas az egészségligyben.

Az egészségiigyben dolgozokra vonatkoz6 specialis munkatigyi szabalyok ¢€s
szabalyozok.

Az egészségiigyi etika kialakulasa és alapjai.

Az egészségiigyi etika alapelvei.

Etikai értékek az egészségligyben.

A betegek jogai ¢s a betegjogok érvényesitése.

Jogi és etikai szabalyozas kapcsolata az egészségiigyben.

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai.

Az egészségiigyi dolgozoval szemben elvart magatartas, viselkedés.
Szakmai etikai alapkovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia,
humanités, empatia, karitativitas, intimitas..

EsélyegyenlOség biztositasa.

Etikai dilemmak ¢és bioetikai kérdések.

Az abortusz etikai kérdései.

Az egészségligyi dolgozok ¢€s a sztrajkjog etikai kérdései.

Etikai kodex.

SZOCIOLOGIAI ALAPISMERETEK 9 ora

A szocioldgia Iényege, targya, jelentOsége.

A szocialpszicholodgia targya, témakorei.

Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas.

Tarsadalmi egyenldtlenségek és a szegénység.

A szocializacié fogalma és elméletei; szinterei, intézményei.
Csaladszocioldgia.

Szerepek és szerepkonfliktusok.

Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat alakit6 tényezdk. A csoporton beliili
tagolodas.

A csoporttagok egymashoz val6 viszonya.

A csoport egymast erdsitd tényezoi.

Devidns magatartas fogalma, formai.

A kiilonbo6z6 kultarak szokésai, hagyomanyai.
Esélyegyenldség.

Foglalkoztatottsdg ¢s munkanélkiiliség.

Szociologiai mérések, eredmények, statisztikai adatok.
Szocialis intézményrendszerek.

Az egészseégiigyi dolgozok.

Munkakorok. Munkakorokkel kapcsolatos altalanos elvarasok.
Személyes attitidok a segité szakmakban.

EGESZSEGUGYI ELLATORENDSZER ES EGESZSEGFEJLESZTES 18 éra

Az egészségiigyi ellatorendszer fogalma, feladata, helye, kapcsolatrendszere a
makrogazdasagban.
A magyar egészségiigyi ellato rendszer tagozddasa, struktirdja.
A progressziv betegellatas filozofidja, rendszere, jellemzoi.
Az egészségiigyi ellatas szinterei, az egyes szinterek feladata, célja, szereploi.
Az egészségligyi ellatorendszer miikodésének szabalyozasa €s ellendrzése.
Az egészségiigyi ellatas targyi és humanerdforras feltételeinek szabélyozésa.
Kompetencidk és hataskorok az egészségiigyi ellatorendszerben.
Az egészségiigyi technoldgia fogalma, dsszetevoi.
A prevencio helye, szinterei az egészségiigyi ellatorendszerben.
A rehabilitacio helye, jelentdsége az egészségiigyi ellatorendszerben.
A hazai slirgdsségi betegellatd rendszer szintjei, jellemzdi.

27
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Nemzetkozi egészségbiztositasi rendszerek.

Egészségligyi ellatas az EU-ban. A hazai egészségbiztositasi rendszer jellemz6i.
A hazai egészségiigyi ellatas finanszirozasi formai, technikai.

A hazai egészségligyi ellatorendszer fejlesztési koncepcioi.

Mindségiranyitas az egészségligyben.

Képzés, tovabbképzés az egészségiigyben.

Az egészségiigyi dolgozok érdekképviseleti szervei (kamardk, egyesiiletek,
szakszervezetek).

Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata, szinterei,

intézményei. Az egészségkulturaltsag fogalma, sszetevoi

Az egészség definicioja.

Az egészséget meghatarozo tényezok.

Az egészséges ¢életvitel.

A higiéné fogalma, tertiletei.

Személyi higiéné.

Az egészséges szervezetet felépitd anyagok, tdpanyagok Osszetétele, tdpanyag-
piramis, az egészséges szervezet tapanyagsziikséglete.

Az egészséges taplalkozas; a tilzott tdpanyagbevitel kdvetkezményei.

Fizikai, szellemi munka energiaigénye.

A helyes testtartds, rendszeres testedzés jelentOsége.

A testi er6 fenntartdsa, a mozgas lehetséges modjai.

A megfeleld 61tozkodés.

A prevencio szintjei.

A betegségek korai felismerését szolgald lehetéségek; rizikofaktorok és azok
felismerése.

Sztirévizsgalatok jelentdsége, életkorok szenti szlirdvizsgalatok formai, teendd a
tiinetek megjelenése esetén.

Védooltasok

A kéros szenvedélyek formai, kialakulasuk okai, betegséget el6idéz6 karos hatasuk, a
karos szenvedélyek korai felismerése.

A drog, az alkohol kapcsolata a mentalis egészségiinkkel.

Onértékelés, dnbecsiilés. Onmagunkrol kialakitott realis kép, képességeink, korlataink.
Az egészseéges lelki egyensuly fenntartdsa, nvédod technikak.

Relaxaci6 formai, jelentdsége.

Aktiv, passziv pihenés formai.

Az érzelmi élet egyensulya. Az akaraterd.
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NEPEGESZSEGUGY ES KORNYEZETEGESZSEGUGY 18 6ra
A népegészségtan targya.

A népegészségtan ¢és az orvostudomany kapcsolata.

Az egészség, egészségkulturaltsag.

A statisztika fogalma, targya.

A statisztikai adatok jellege.

A statisztikai adatgytijtés, csoportositas.

A demografia fogalma, targya, alapfogalmai (népesség, népesedés, népmozgalom).
A demografia modszerei €s kiemelt targykoreinek attekintése:

A strukturalis demografia.

Sziiletés, termékenység.

Halandosag.

Természetes népmozgalom.

Csalad-demografia.

Reprodukcid.

Véandorlasok.

Epidemioldgia fogalma, targya.

Deskriptiv epidemiologia.

A betegségek gyakorisdganak mérése (prevalencia, incidencia, tartam prevalencia
fogalma). Kor-nem és egyéb kategoria -specifikus mutatok 1ényege.

A betegségek gyakorisdgat befolyasold tényezok.

A morbiditési adatok forrésai.

Analitikus epidemioldgia, intervencids epidemioldgia fogalma.

Szociologiai mddszerek. Prevencio és egészségmegorzés.

Az egészségmeglrzés stratégidja.

Hazai egészség-meg0rzési programok

A kornyezet és az egészség kapcsolata.

Az ember 0kologiai labnyoma, kornyezettudatos gondolkodas.

A természetes és a mesterséges (épitett) kornyezet jellemzo6i a XXI. szdzadban.
A viz szerepe az ember ¢€letében.

Az egészséges ivOviz €s az asvanyvizek.

Hazank gyogy-és termalvizei, azok egészségre gyakorolt hatésai.

A vizszennyezOk és az egészségtelen vizek karositd hatasai.

A 1égkor és a levego fizikai, kémiai jellemzoi.

A f6bb légszennyezb anyagok, jellemzdik és hatasuk az egészségre.
Meteoroldgiai €s klimatikus tényezOk hatasa az emberre.

Ioniz4l6 és nem ionizald sugarzasok fizikai és biologiai jellemzdi és hatésaik.
A talaj Gsszetétele, Ontisztuldsa, talajszennyezddés.

Vegyi anyagok a kornyezetiinkben.

Hulladékgazdalkodas, kommunalis, ipari és mezdgazdasagi hulladékok.

A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa.

A kornyezeti zaj, rezgés és annak hatésai a szervezetre.

A zajartalom és kovetkezményei.

A telepiilések tipusai és jellemzdik.

Urbanizacios artalmak. Az egészséges lakokornyezet.

A korszerlitlen lakasok, épiiletek egészségre gyakorolt karos hatasai.
Egészségiigyi kartevok megjelenése a lakasban €s a kornyezetben.

Kornyezeti eredetli megbetegedések és azok megeldzése.

Kornyezeti katasztrofak, havaridk. Kornyezetvédelem az egyén €s a tdrsadalom
szintjén. Munkabiztonsag és munka higiéné az egészségiigyi munkahelyeken.
Biztonsagos munkavégzés targyi feltételei, munkaeszk6zok megfelelé hasznalata.

Tlizveszélyes anyagok a munkakdrnyezetben.
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Fizikai, kémiai, bioldgiai kockazatok az egészségiigyi munkahelyeken.
A képzés helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek

, Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevekenység szervezeti Alkalmazando eszkdzok és
Sorszam \ kerete "
mobdszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. elbeszélés X

3. kiseldadas X

4, megbeszélés X

5. vita X

6. szemléltetés X

7. projekt X X

8. kooperativ tanulas X

9. szimulacio X

10. szerepjaték X X

11. hazi feladat X

12. egyéb X X X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete ) ot
Sorszdm Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazando e’szkozok e
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informéaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott széveg 6nalld
1.1, . X
feldolgozasa
19 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Informaciok 6nallo
1.6. . X
rendszerezése
Informéaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Komplex informaciok korében
3.1. Esetleiras készitése | X |
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. . . X
szovegfeldolgozas
49 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.
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SZAKMAI KOMMUNIKACIO 36 6ra

A tantargy tanitasanak célja

A szakmai kommunikaci6é oktatdsanak célja a kommunikécios ismeretek, készségek, aktiv,
tudatos fejlesztése, kitérve az egészségiigyi palyakon fontos jellemzékre, specialis helyzetekre.
Tovabbi cél, hogy a tanul6 ismerje az orvosi latin nyelvi szakkifejezéseket, munkaja soran tudja
alkalmazni a latin szaknyelv kiejtési, olvasasi €s irasi szabalyait.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

Torténelem

Biologia

Anatdémia-élettan

Pszicholégia

Személyiség lélektan

Szocialpszichologia

RESZTANTARGYAK
ORVOSI LATIN NYELV 18 6ra

A latin nyelv eredete, fejlddése.
Az orvosi latin nyelv kialakulésa és fejlodése.
Az orvosi terminologia helyesirasi és kiejtési szabalyai.
Szervek, szervrendszerek felépitésére, egészséges €és koros miikodésére vonatkozd
latin szakkifejezések:
Mozgasrendszer latin szakkifejezései.
Keringési rendszer latin szakkifejezései.
LégzOrendszer latin szakkifejezései.
Emésztérendszer latin szakkifejezései.
Vizeletkivalaszté rendszer latin szakkifejezései.
Nemi szervek latin szakkifejezései.
Belsé elvalasztast mirigyek latin szakkifejezései.
Idegrendszer latin szakkifejezései.
Erzékszervek latin szakkifejezései.
A szervek, szervrendszerek miikodésére vonatkozo szakkifejezések.
Kortani és klinikumi elnevezések.
Miitéti és vizsgalod eljarasok elnevezései.
Orvosi vények szakkifejezései.
Szamnevek.
Alapvetd nyelvtani ismeretek: a néveld, fonév, birtokos szerkezet, melléknév és
mindségjelzos szerkezet névszok, ragozas, hatarozoszok, szoképzés és szoalkotas,
roviditések, igék és igeragozas, képzok.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

KOMMUNIKACIO ES SPECIALIS KOMMUNIKACIO 18 éra

Kommunikacio tananyagegység (9 ora)
A kommunikacié fogalma,elemei.
Dinamikai torvényszertiségek.
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Az interperszondlis és multi perszonalis kommunikacids helyzetek.

Az Oszinte kommunikacio feltételei.
Erintkezési formak és ezek eltérései mas kultirakban.
Az érdeklddés €s a figyelmes hallgatas jelentdsége.
A kozvetlen emberi kommunikacié formai.
Nyelvi szocializacids szintek.
A metakommunikécio fogalma ¢€s torvényszertiségei, jellemzoi.
A verbalis és nonverbalis kozlés viszonya.
A pillanatnyi és allandosult érzelmek kifejezodése.
A kulturalis szignadlok kommunikativ jelentdsége.
A kongruens ¢€s inkongruens kommunikécio fogalma, jellemzdi, hitelesség.
Egészségiigyi szakmai kommunikacio:
Az egészségiigyi szakdolgozo-beteg egyiittmiik6dés javitdsanak kommunikacios
lehetdségei.
A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozas jelentdsége és altalanos szabdlyai.
Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges €s a beteg gyermekkel.
A gyerekek sajatos kommunikacids formai: a sirds, a rajz és a jaték.
Az idéskor kommunikécios jellemz6i, kommunikacios nehézségek, akadalyok
Kommunikaci6 roma paciensekkel.
Figyelemfelhivo jelek a paciens kommunikacidjaban.
Kapcsolat, kommunikécio fesziilt, indulatos betegekkel.
Kommunikacié a hozzatartozokkal.
Kommunikacié az egészségligyi team tagjai kozott.
Telefonos kommunikécio szabalyai az egészségiigyben.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

Specidlis kommunikacio tananyagegység (9 ora)
A kommunikacios zavarok és okai.
Specialis kommunikacid alkalmazésa hallés, beszéd és latassériiltekkel.
A hazai és nemzetkozi jelnyelv és a Braille iras.
Az egészségligyi szakdolgozo szerepe a megfelel6 kommunikacid biztositdsdban és
fenntartasaban.
Infokommunikécios akadalymentesités.
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén.
A nyelvi kommunik4cid hianyossagai.
A szégyenldsség €s gatlasossag.
Kommunikacios gatak és kozléssorompok.
A kommunikacios zavarok lekiizdése.
Segitd beszélgetés.
Segitd beszélgetés leggyakoribb hibai.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

A képzés helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 sajatos modszerek

. A tanuldi tevékenység szervezeti o,
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazand6 eszkozok és
Sorszam \ kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. elbeszélés X
3. megbeszélés X X
4, vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjaték X X
7. hazi feladat X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuléi tevékenységformak

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazando eszkozok és

Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) .
p felszerelések
i csoport- | osztaly-
ceye bontas | keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
14 Informamqk 6nallo X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 jl"apasztz}latok Ptolagos X X
ismertetése szoban
3. Csoportos munkaformak korében
3.1. Csoportos helyzetgyakorlat | HE X

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A 11221-16 azonosito szamu

Alapapolas megnevezésii szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

A 11221-16 azonositdé szamu Alapapolas megnevezésti szakmai kovetelménymodulhoz

tartozo tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

= =
8 8
72} 2]
] 3
N N
S < =
: =3
g % 2
g s 3
2] 2]
R =
2. g
< <
FELADATOK
Kozremiikodik az egészség megdrzésében és helyreallitasaban X X
Részt vesz az egészséges Ujsziilott, csecsemo és gyermek sziikségleteinek X X
biztositasaban
Biztositja az egyén komfortjat kiilonb6z6 életszakaszokban, élethelyzetekben X X
Gondozasi feladatokat l1at el a fejlodési életszakaszoknak és a kiilonb6z6
. ,, X X
élethelyzeteknek megfelelden
Elhelyezi a beteget, részt vesz a betegfelvétel, atadas és elbocsatas apoloi feladataiban X X
Apolasi modelleknek megfelelden végzi munkajat X X
Részt vesz az apolasi folyamat tervezésében, kivitelezésében és dokumentalasaban X X
Akadalyozott személyt segit, gondoz, apol, rehabilitacios programjaiban részt vesz X X
Segiti a beteget alapvetd sziikségleteinek kielégitésében, a betegbiztonsag és a X X
betegjogok szem el6tt tartasaval
Betegmegfigyelést végez, az eredményeket dokumentalja. Kardinalis tiineteket észlel,
mér, EKG-t készit, pulzoximetriat végez, az eredményt rogziti és jelenti, siirgds X X
esetben haladéktalanul intézkedik
Felismeri a beteg megvaltozott sziikségleteit, a betegmegfigyelés soran észlelt
tiineteket jelzi és jelenti, életet veszélyeztetd tiineteket, tiinet egyiitteseket felismer €s X X
haladéktalanul intézkedik
Biztonsagos és higiénikus betegkdrnyezetet teremt az aszeptikus betegellatas X X
figyelembevétele mellett
Pozicionalja, mobilizalja a beteget, mozgast segitd eszkdzoket biztonsaggal alkalmaz, X X
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Megfelelden és biztonsagosan alkalmazza a gyodgyaszati segédeszkozoket, az apolasi,

kényelmi és antidecubitus eszkozoket, kotszereket X X
Elokészit kiilonbdzo vizsgalatokhoz beavatkozasokhoz, kompetencidjanak X X
megfelelden felkésziti a beteget, illetve segédkezik a beavatkozasok kivitelezésében
Testvaladékokat megfigyel, felfog, gytijt, mér, valadékfelfogd eszkozoket szakszeriien X X
hasznal, kezel, fert6tlenit
Fizikalis lazcsillapitast végez, hideg-meleghatast alkalmaz X X
Felismeri a decubitus jeleit, sulyossagat megallapitja, részt vesz az ellatasaban X X
Felismeri az él6skodovel fertdzott beteget, részt vesz az ellatasaban, izolalasaban X X
Id6s beteget életkoranak, szellemi és fizikai adottsagainak megfeleléen apol X X
Terminalis allapotban 1€v6, illetve haldokld betegek alapapolasi feladatait ellatja, X X
halott koriili teenddéket ellat
Részt vesz a szakszeri és jogszer fizikai korlatozas kivitelezésében, majd a fokozott X
betegmegfigyelésben, a fizikailag korlatozott beteg sziikségleteinek kielégitésében
Részt vesz a viziteken, megbeszéléseken, a gyogyitod team tagjaival egytittmikodik X X
Etikus és feleldsségteljes magatartast tandsitva segitd, tamogatd kapcsolatot tart a X X
beteggel, hozzatartozokkal
Munkaja soran figyelembe veszi a betegség személyiségre gyakorolt hatasat X X
Betartja a betegbiztonsagra vonatkoz6 szabalyokat X X
Munkavégzése soran alkalmazza az apolaslélektan alapelveit és specialis vonatkozasait X X
Alkalmazza a fertdtlenitd eljarasokat X X
SZAKMAI ISMERETEK
Egészséges ember fejlédése, fejlédéslélektana X X
Egészséges ember gondozasa X X
Prevencio X X
Egészséges életmod, életvitel X X
Ujsziilott-, csecsemd- és gyermekgondozas X X
1d6s ember gondozasa X X
Akadalyozott emberek gondozasa, dpolasa X X
Esélyegyenldség X X
Apolasi elméletek X
Apolasetika X X
Apolaslélektan X X
Team-munka szerepe, jelentdsége X X
Betegfelvétel, betegatadas, elbocsatas X X
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Alapsziikségletek szerinti apolas és betegellatas X X
Megvaltozott sziikségletek felmérése, kielégitése X X
Apolasi beavatkozasok X X
Vizsgalatok, segédkezés vizsgalatoknal és beavatkozasoknal X X
Betegmegfigyelés és riasztas X X
Kardinalis tiinetek mérése, észlelése, regisztralasa X X
Aszeptikus betegellatas, higiéné és nosocomialis surveillance X X
Fert6tlenités és egyszer hasznalatos anyagok kezelése X X
Betegbiztonsag X X
Egészségiigyi dokumentacio vezetése és adatvédelem X X
Apolasi dokumentéci6 vezetése X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Szakmai nyelvii kommunikacié szoban ¢s irasban X X
Alapapolasi és gondozasi tevékenységek ellatasa X X
Egyszerlibb terapias, diagnosztikus célu vizsgalatok, beavatkozasok végrehajtasa X X

Az apolas, a betegmegfigyelés és riasztas eszkdzeinek adekvat €s biztonsagos

alkalmazasa X X
Eszk6z0k el6készitése, tisztan tartasa X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X
Felel6sségtudat X X
Tiirelmesség X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X X
Kozérthetoség X X
Segitokészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X X
Gyakorlatias feladatértelmezés X X
Koriltekintés, elévigyazatossag X X
APOLASTAN-GONDOZASTAN 90 éra

A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak a célja, hogy az egészségiigyi alapismeretekre tdmaszkodva a tanulok
ismerjék meg az apolas alapelveit, sajatitsak el az apolas elméleti alapjait, az egészséges €s
akadalyozott emberrel kapcsolatos gondozési feladatokat.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek, pszicholdgia, pedagogia, orvosi latin
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RESZTANTARGYAK

EGESZSEGES EMBER GONDOZASA 18 6ra
Az ember és kornyezete
Az ember, mint bio-pszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma
Az egészséges életmod, €letvitel Gsszetevoi
A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo jellemzoi
A gondozas €s nevelés egysége
Csaladtervezés
Terhesség, a terhes n6 életmaddja
Terhesgondozas
A sziilés és a gyermekagy
Az egészséges Ujsziilott jellemzoi, gondozasa
Az anya-gyermek kapcsolat jelentosége
Az anyatejes taplalas fontossaga
Az egészséges csecsemoO pszichés és szomatikus fejlédése, gondozasi feladatok
A kisgyermek pszichés €és szomatikus fejlédése, gondozési feladatok
Szeparaci6 és hospitalizacio fogalma, hatdsa a gyermek érzelmi allapotara és
fejlodésére.
Korhéazba keriilé gyermek reakcioi, a korhazban tartozkodas hatdsara kialakulod
tiinetegylittes és negativ kovetkezményeinek megeldzését szolgéalo intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiilonbdzo korhazi beavatkozasokhoz.
Az 6vodaskoru gyermek fejlédése és gondozasa. A helyes szokasok, napirend
kialakitasa
Az iskolaérettség
A kisiskolaskor jellemzdi, gondozasi feladatok
A serdiil6kori fejlédés, testi és lelki valtozasok
Az ifjikor jellemz0i, palyavalasztas, parvalasztas
A felnéttkor szakaszai, az egészséges felnétt jellemzdi. Gondozasra szorulok.
Az iddskor jellegzetességei: szerepvaltozasok, magatartasok és hiedelmek, veszteségek,
krizisek, a gazdasagi tényezdok hatasai, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas,
az ¢letmdd vaéltozads hatdsa, az ¢€letmindség, tarsas kapcsolatok, a munka).
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében.
Veszélyezteto tényezok.

GONDOZASTAN 18 dra

Csecsemd és kisgyermekgondozas tananyagegység (9 ora)
Gondozasi miveletek csecsemd és kisgyermekkorban
A csecsemd tartdsa, fogasa, emelése
Testtomeg, testhossz €s testaranyok mérése
A test tisztantartasa, borapolas, flirdetési modok
Oltdztetés nappalra, éjszakara, levegdztetéshez
Pelenkavaltas modjai Téaplalasi modok és eszkdzok
A szobatisztasag kialakitasdnak segitése
A mozgas- és jatékfejlodés biztositasa

Akaddlyozott ember gondozdasa tananyagegység (9 ora)

Specialis ellatasi igényii ember gondozasa, rehabilitacioja.
Egészség, betegség, karosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalmai.
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A tevékenység akadalyozottsaga, a tarsadalmi beilleszkedés korlatozottsaga.

A fogyatékossagi formak definicioja.

Az egészségligyi ellatas specidlis fizikai kornyezeti igényei, specidlis eszkdzigényei, a
kommunikécio és informdacié atadéas specialitdsai a kiilonféle akadalyozottsaggal €16
gyermekek ¢€s felnottek esetében.

Az akadalyok fajtai.

Az akadalymentesités szinterei, torvényi hattere.

Az akadalymentesitett szolgaltatasi kornyezet jellemzoi.

Esélyteremto kozszolgaltatas: akadalymentesités az egészségiigyi ellatasban.

Fizikai akadalymentesités.

Info-kommunikaciés akadalymentesités.

Moralis  akadalymentesités  (fogyatékos személyek tarsadalmi  megitélése,
Anti diszkriminacié a gyakorlatban).

Gyogyaszati segédeszkozok hasznalata, karbantartéasa.

A RESZTANTARGYAT csoportbontasban kell tanitani.
APOLASTUDOMANY - APOLASLELEKTAN 18 ora

Apolastudomadny tananyagegység (9 éra)
Az apolas torténete.
A betegapolas fejlodése Magyarorszagon.
A sziikségletek hierarchiaja.
Az apolasi folyamat.
Az 4polési dokumentacio részei.
Apolasi modellek.
Az apolési modell fogalma, a modellek kdzos jellemzoi.
Az egészségiigyi ellatas hagyomanyos modellje.
Az életmiikddéseken alapul6d apoléasi modell.
Az Onellatason alapul6 apolasi modell.
A fejlédésen alapulo modell.
A kolcsonhatason alapuld dpoléasi modell.
Az adaptacion alapuld dpolasi modell.
A rendszerelméleten alapuld apolasi modell.
Apolasi modellek a gyakorlatban.
Az 4poléas meghatarozasa.
Az apolas funkcioi.
Onallo, nem 6nallo és egyiittmiikddd funkciok.
A funkcionalis €s a betegkdzpontu, szlikségletekre alapozott dpolas dsszehasonlitasa.
Az egészségligyi dolgozokkal szembeni elvarasok (kiils6 megjelenés, személyi
higiéné, személyiségjegyek, viselkedés, felkésziiltseg).
Apolasi dokumentéci6 vezetése.
A mindségiigyi dokumentacids rendszer (mindségiigyi kézikdnyv, mindségligyi
eljarasok, protokoll, miiveleti utasitasok, tirlapok, bizonylatok) ismerete.
Az egészségiigyi dolgozok szerepe a mindségbiztositasban.
Apolastudomanyi folyoiratok.

Apolasiélektan tananyagegység (9 6ra)

A betegség hatdsa a személyiségre.
A betegséggel kapcsolatos attitiidok.
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A betegek ¢és hozzatartozoik pszichés vezetése.

Szororigén pszichés artalmak.

Mindennapos apolaslélektani feladatok a beteg fogadasaval vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatban.

Specialis apolaslélektani feladatok a fajdalommal, félelem-szorongassal kapcsolatban,
a hirtelen allapotromlassal jar6 betegségek, kronikus betegségek esetén, valamint a
haldoklas folyamataban.

APOLASI BEAVATKOZASOK ES BETEGMEGFIGYELES 36 6ra

Apoldsi beavatkozdsa tananyagegység (18 éra)
Asepsis-antisepsis fogalma.
A fert6tlenités alapfogalmai.
Fert6tlenitd eljarasok.
Fert6tlenitd szerek.
A sterilizalas alapjai.
A sterilizalds munkafazisai.
Sterilizalo eljarasok.
Steril anyagok tarolasa, kezelése.
Munkavédelem, tlizvédelem, katasztrofavédelem, kornyezetvédelem az egészségiigyi
intézményekben.
Egyéni védofelszerelések, véddeszkozok hasznalata.
Veszélyes hulladékok kezelése.
Fert6z6 beteg elkiilonitése, apolasa.
A beteg fogadasaval, tavozasaval €s athelyezésével kapcsolatos feladatok.
A vizit, apoldi teenddk viziten, konziliumokon.
A beteg ember sziikségletei, kielégitésének lehetdségei.
A beteg agya, dgyazasi formak.
A beteg elhelyezése, hely és helyzetvaltoztatas.
Fekvés és fektetési modok.
A beteg mobilizalasa.
Rugalmas polya felhelyezése.
Kényelmi eszk6zok és haszndlatuk.
Gydgyaszati segédeszk6zok hasznalata.
A beteg etetése, itatdsa.
A beteg testének tisztantartasa.
E16skod6k okozta fertdzések ellatasa.
Testvaladékok felfogasa, gylijtése, mérése, valadék felfogo eszk6zok szakszerii
hasznalata, fertotlenitése.
Eldkeészités ndi €s férfi beteg katéterezéséhez, holyagoblitéshez.
A széklet- vizeletiirités biztositésa.
Szélcso alkalmazasa, beszaradt széklet eltavolitasa.
Beontés.
Testhomérséklet mérése, lazcsillapitas.
Hideg-meleg hohatason alapul¢ eljarasok alkalmazasa.
A 1égzés segitése.
Biztonsagos kdrnyezet megteremtése.
A fizikai korlatozas szabalyai, fokozott megfigyelés és a sziikségletek kielégitése a
fizikai korlatozas alatt.
Id6s beteg apolasa.
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Decubitus.

Norton és Braden skala hasznélata.

A decubitus megeldzése €s a beteg apolasa.

Terminalis allapotban 1€v6 €s haldoklo6 beteg apolasa.

A halott koriili teenddk.

A betegbiztonsag szempontjainak figyelembe vétele az dpolasi beavatkozasok alatt.

Betegmegfigyelés tananyagegység (18 ora)

A betegmegfigyelés altalanos szempontjai.

A beteg magatartasanak, viselkedésének megfigyelése.

Testalkat, taplaltsagi allapot, mozgas, jaras megfigyelése.

Erzékszervek megfigyelése (latas, hallas, egyensuly, érzészavarok).

A tudatallapot megfigyelése.

A beteg alvasanak megfigyelése.

A bdr, hajas fejbor megfigyelése.

A borfiggelékek (haj, korom) megfigyelése.

A bor legfontosabb elvaltozasai (elsédleges, masodlagos elemi jelenségek).
Kardinalis tiinetek (testhdmérséklet, pulzus, vérnyomas, 1égz¢és) megfigyelése.
Testvaladékok megfigyelése (széklet, vizelet, hanyadék, kohogés, kopet, sebvaladék,
menstruacios valadék).

Vizhaztartas megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése.

A szervezet oxigén-ellatottsdganak megfigyelése

Allapotvaltozasok, életveszélyes tiinetek felismerése.

A megfigyelés eredményeinek dokumentalasa.

A RESZTANTARGYAT csoportbontasban kell tanitani.

A képzés helyszine

CsecsemO ¢s kisgyermekgondozas: szaktanterem,

Betegmegfigyelés: szaktanterem,

Apolasi beavatkozasok: szaktanterem,

Egyéb témakorok: tanterem.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanuloi

tevékenységformak
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek
, Alkalmazott oktatasi A tanuléi tevekenység szervezeti Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam . kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. elbeszélés X
3. kiseldadas X
4, megbeszélés X X
5. vita X
6. szemléltetés X
7. szimulacio X
8. hazi feladat X
9. gyakorlas X X
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , o
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialdsi modok) Alkalmazands e’szkozok °s
- felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 ; X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
14 Hallott szoveg feldolgozasa
4. . ; X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X X
feldolgozasa
Informaciok 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. , X X
rendszerezése
2. Komplex informaciok korében
2.1, Esetleiras készitése X
2.2, Utolagos szobeli beszamold X X
3. Csoportos munkaformak koérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. N . X
szovegfeldolgozas
39 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
3.3. P X
munkavégzés iranyitassal

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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APOLASTAN-GONDOZASTAN GYAKORLAT 96 6ra

A gyakorlat célja

A gyakorlat célja, hogy a tanulok sajatitsdk el az apolds —gondozés gyakorlatanak alapjait,
valamint az emberi fejlodés torvényszeriiségeinek ismeretében gyakoroljak az egészséges és
akadalyozott emberrel kapcsolatos gondozasi feladatokat.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi €s etikai ismeretek, munkavédelmi alapismeretek, kommunikacid, pszicholégia,
pedagbgia, orvosi latin, egészséges ember gondozasa

Témakorok

Csecsemd és kisgyermekgondozds gyakorlat 24 ora
Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavégzeés.
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozasi feladatokban.
A csecsemd ¢és gyermekgondozas eszkozeinek haszndlata, tisztitasa, fertdtlenitése.
Mosdatas, fiirosztés feladatai.
Pelenkazas, tisztazas.
Id6jarasnak megfeleld 6ltdzet biztositasa.
Oltoztetés.
Levegdztetes.
A csecsemd ¢és a gyermek taplalésa.
Részvétel a gyermekkel vald egyéni és csoportos foglalkozasokban.
Koézremiikodés a helyes szokéasok kialakitasaban.
Részvétel a jatéktevékenységben.
A jatékok tisztantartasa.
Altatas, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok felnéttkorban 24 ora
Az intézmény felépitésének, munkarendjének megismerése.
Munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa a
napi munkavégzés soran.
A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi feladatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokumentalasa:
magatartas, viselkedés.
Testalkat, jaras.
érzékszervek miikodése.
tudatallapot.
fekvés, alvas megfigyelése.
bdr, borfiiggelékek, hajas fejbor.
kardindlis tiinetek megfigyelése.
testvaladékok megfigyelése.
fajdalom megfigyelése.
folyadékhaztartas megfigyelése
A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele, kielégitésének segitése:
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taplalkozas, folyadékfogyasztas segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtas a gondozott testének tisztantartasaban.

agyazas, agynemicsere.

iiritési szlikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megeldzés.

Apolasi-gondozas eszkozeinek szakszerli hasznalata, tisztitasa, fertGtlenitése.
Fertotlenito eljarasok alkalmazasa.

Akadalyozott ember (mozgasszervi, latasi, hallasi, értelmi) segitése a mozgasban,
higiénében, pihenésben, taplalkozasban, iiritésben, 61tozkddésben, kommunikacioban.
Az intézményben alkalmazott dokumentacidé megismerése.

Jarobetegellatdsi gyakorlat 24 ora
Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tlizvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok megismerése, betartdsa a
munkavégzés soran.
A beteg fogadasa, ellatasa.
A betegellatas menete, dokumentécioja, adatok rogzitése.
Orvosi vizsgéalatokban vald segédkezés, asszisztalas.
A beteg tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa.
A beteg adatainak kezelése, adminisztracio, dokumentacio.
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.
Légzés, pulzus, vérnyomdas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok

Belgyogyaszat gyakorlat 24 ora
A beteg kiiltakar6janak a megfigyelése.
A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.
Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhdmérséklet, 1¢gzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.
Vérvétel.
Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.
Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa: EKG, pulzus, 1€gz6, hd, szaturacio.
A megfigyelések dokumentalasa.
Betegvizsgalat megfigyelése.
Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.
A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése.
Elokészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Eldkészités injekcidzashoz és infuzids terapidhoz.
Teréapias beavatkozasok megfigyelése.
Ellatasi folyamat kisérése.
Bekapcsolodas az dpolési/szakapolasi folyamatba.
Az apolasi folyamat: felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.
Az apolasi dokumentacid vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.”
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A gyakorlat soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi tevékenységformak

A gyakorlat soran alkalmazhato sajatos modszerek

Alkalmazott oktatasi

A tanul6i tevékenység szervezeti

Alkalmazando6 eszkozok és

Sorszim moddszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. megbeszélés X
3. szimulacio X
4, szemléltetés X
5. gyakoroltatas X

A gyakorlat soran alkalmazhato6 tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , v et g
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidlasi moédok) Alkalmazandg e’szkozok s
- felszerelések
coveéni csoport- | osztaly-
gy bontas | keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
Informacidk 6nalld
1.1. . X
rendszerezése
12 Informaciok feladattal vezetett X
- rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Leiras készitése X
Tapasztalatok utolagos
2.2. . \ . X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.3. . \ . X
ismertetése szoban
4. Komplex informaciok korében
4.1. Esetleiras készitése X X
492 Elemzés készitése X X
o tapasztalatokrol
43 Esemény helyszini értékelése X
" szoban felkésziilés utan
5. Csoportos munkaformak korében
51 Kiscsoportos szakmai X
- munkavégzés iranyitassal

A gyakorlat értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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11222-16 azonosité szamu
Klinikumi ismeretek megnevezésii szakmai kovetelménymodul
tantargyai, témakorei

A 11222-16 azonositdo szamua  Klinikumi  ismeretek  megnevezési
kovetelménymodulhoz tartoz6 tantargyak ¢&s témakorok oktatasa

szakmai

soran fejlesztendd

kompetenciak
a4
S E |8 3
= € & -
= @ T <
2 g |23 S
NS x | 82 IS
S N | 58 S
Q, « A §, —
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< 5 3 < S
B X g = =
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a = < =
= x o !
v A
FELADATOK
Felismeri az emberi test ¢lettani miikodésétol €s az ettdl eltérd
. X X
allapotokat, folyamatokat
Felismeri a veszélyhelyzeteket, kritikus allapotokat, haladéktalanul
- s . . I X X X
intézkedik €s részt vesz az életveszély elharitdsaban
Szakszertien nyujt elsdsegélyt, részt vesz az els6dleges ellatasban X X X
Gyogyszereléshez elokészit, segédkezik a gydgyszer szervezetbe x X
torténd juttatasaban
Alkalmazza a zart vérvételi technikakat X X
Betegagy melletti vércukor meghatarozast végez X X
Vizeletvizsgalathoz eldkésziti a beteget, gyorsteszttel x x
vizeletvizsgalatot végez, vizsgalati anyagot vesz gylijtott vizeletbol
Mintat vesz kopetbol, torok-, szem-, orr, fiilvaladékbol, sebvaladékbol,
székletbdl, hanyadékbol és egyéb testvaladékokbol, azokat megfeleléen X x
kezeli és gondoskodik a vizsgalatra torténd eljuttatasukrol
Elokésziti a beteget vizsgalatokhoz, segédkezik a betegnek a vizsgalat X X

elott és utan

48



54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS ESTI TAGOZAT

Betegmegfigyelést végez X X

El6készit injekcidzashoz, orvosi indikacio alapjan kozremiikodik a X

gyogyszerelésben, ic, sc, im injekciot ad

Elokészit infuziés terapidhoz, segédkezik infuzids terapia

kivitelezésében, megfigyeli a beteget az infuzids terapia alatt és utan

Alkalmazza a fajdalomcsillapitas nem gyogyszeres formait X X

Fizikalis lazcsillapitast végez, X X

Alkalmazza a meleg és hideg terapids modszereket X X

Részt vesz a nosocomialis surveillance tevékenységben X

Kozremiikodik a belgydgyaszati betegek ellatasaban és apolasaban X X

Részt vesz a sebészeti és tarumatologiai betegek ellatasaban és X X

apolasaban

Segédkezik a beteg gyermekek s ellatasaban és apolasaban X X
SZAKMAI ISMERETEK

Anatomia-¢élettan X

Altalanos kortan X

Mikrobiologia-jarvanytan X

Els6segélynytijtas, elso ellatas X

Gyogyszertan X

Gyogyszerelés X

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok X

Diagnosztikus és terapias eszk6zok el6készitése, hasznalata, x

fert6tlenitése

Betegmegfigyelés és segédkezés diagnosztikus €s terapias X

beavatkozasok elétt, alatt, utan

Altalanos orvostan és belgyogyaszat X

Altalanos sebészet és traumatologia X

Gyermekgyogyaszat X
SZAKMAI KESZSEGEK

A beteg elokészitése, a diagnosztikus és terapids beavatkozasokhoz X

Biztonsagos betegkornyezet biztositasa a diagnosztikus és terapias X

beavatkozasok, tevékenységek soran

Betegmegfigyeléssel és vizsgalati anyagokkal kapcsolatos teenddk X

ellatasa
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Els6segélynytijtas, riasztas, segédkezés az els6dleges ellatas soran X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Precizités X
Felel6sségtudat X
Tiirelmesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremtd készség X
Hatarozottsag X
Segitokészség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X
Kovetkeztetési képesség X
A kornyezet tisztantartasa X
KLINIKAI ALAPOZO ISMERETEK 81 ora

A tantargy tanitasanak célja

Az emberi test felépitésének és mitkodésének normalis és koros mitkodésének megismerése, az
emberi szervezetre hatd mikroorganizmusok bemutatdsa, a szervezet az egészségligyi ellatas

elso 1épéseinek (elso ellatasanak) az elsajatitasa

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Népegészségiigy

Kornyezet egészsegligy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgyogyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai
Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

RESZTANTARGYAK
ANATOMIA-ELETTAN

Anatomia-élettan alapjai, a mozgas szervrendszer
Emberi test felépitése, {6 részei, sikjai, iranyai.

45 ora

Sejt, szovet, szervek, szervrendszerek. Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése.

A keringés és légzés anatomiaja és élettana
Sziv felépitése, mitkddése.
Vérerek, vérkorok, magzati vérkeringés.
Periférias vérkeringés élettana.
Vér alkotdelemei, élettani sajatossagai.
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Véralvadas.

Vércsoportok.
Nyirokrendszer.
Légzorendszer felépitése.
Légzés élettana, szabdlyozasa.
Tudo szerkezete, érrendszere.
Mellhéartya

Emeésztés-kivalasztas-szaporoddas szervrendszere
Emésztorendszer szakaszai.
M34j, hasnyalmirigy.
Hashartya.
Téapanyagok, épitbanyagok, enzimek.
Emésztés mechanizmusa.
Anyagcsere, energiaforgalom
Vese szerkezete, élettana.
Normal vizelet.
Vizeletelvezeto és —tarolo rendszer.
Vizeletiirités mechanizmusa.
NoOi nemi szervek, menstruacios ciklus.
Férfi nemi szervek.

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzésszervek anatomidja, élettana
Idegrendszer felosztasa.
Gerincveld szerkezete, palyarendszerei, gerincveldi szelvény.
Gerincveldi reflexek.
Agyveld felosztasa, agykérgi kdzpontok, agykamrak.
Kozponti idegrendszer élettana, burkai, erei.
Agyviz.
Kornyéki idegrendszer.
Vegetativ idegrendszer.
Endokrin rendszer.

Erzékszervek.
Hdszabalyozas.
MIKROBIOLOGIA, JARVANYTAN ES ALTALANOS KORTAN 18 6ra

Mikrobiologia targya, feladata, felosztasa, az orvosi mikrobioldgia agai

Mikrobak felosztasa, nagysaga (baktériumok, virusok, gombak, parazitak, férgek,
izeltlabuak).

Az ember és a mikroorganizmusok kapcsolata (patogén és  apatogén
mikroorganizmusok).

A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, toxintermelése, szaporodasa, ellenallo
képessége).

A bor természetes mikrofloraja.

A virusok fobb tulajdonsagai, szerkezete, ellenalld képessége.

A jarvanytan targya, feladatai, felosztasa, modszerei.

A fertdzeés.

A jarvanyfolyamat mozgatoeroi.

A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai.
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A fert6z0 betegségek felosztasa.
A fert6z6 betegségek megeldzésére és lekiizdésére iranyulo tevékenység

A kortan fogalma, targya, részteriiletei.

Betegség, koros allapot meghatarozésa.

A betegségek koroktana (etiologia).

A betegségek lefolyasa (patogenezis).

A szervezet reakcidinak csoportositasa.

Jelz6 reakcidk (fajdalom, 1az).

Aktiv védekez6 mechanizmusok (természetes véddgatak, immunvalasz, gyulladasok).
Megvaltozott védekezé mechanizmusok (immunrendszer rendellenes mitkodése).
A szdvetek koros elvaltozasai (progressziv €s regressziv szoveti elvaltozasok).

A daganatok fogalma, népegészségiigyi jelentdsége.

Karcinogén tényezok.

A daganatok altalanos jellemzése és osztalyozésa.

A daganatok hatdsa a szervezetre.

Rékmegeldz6 allapotok.

Daganatra figyelmeztetd jelek

ELSOSEGELYNYUJTAS — ELSO ELLATAS 18 6ra

A stirg6sség fogalma, a siirgdsségi lanc.

Az els6segély fogalma, elsésegély szintjei.

Mentdk igénybevétele, mentohivas szabalyai.

A helyszin szerepe.

A beteg allapotfelmérése €s ellatasa a reakcioképesség megitélése.
ABCDE szemléleti allapotfelmérés

Riaszt6 panaszok és tiinetekés teendok reakcidképes beteg esetén.
A: a légutak atjarhatdésaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa.
Léguti idegentest eltavolitasa

Eszko6z nélkiili 1égutbiztositas

Egyszerti eszkozokkel végzett 1égutbiztositas (OPA, NPA)

B: a légzés megitélése.

Lélegeztetés eszkoz nélkiil, valamint ballonnal és maszkkal, pozicionalas.
C: a keringés megitélése.

A sokk jeleinek felismerése.

D: az eszmélet, és tudat megitélése

Gorcsroham felismerése ellatasa

Pszichés vezetés idegrendszer megitélése, teendok.

E: egész test, egész eset megitélése.

Lehiilés elleni védelem

Egyéb kornyezeti artalmak (vizbefulladas, lehiilés, tilmelegedés) felismerése, és
kezelése

Az allapotvaltozas nyomon kdvetése

ABCDE ¢és teenddk reakcioképtelen betegnél.

A eszkoz nélkiili 1égut biztositasi eljarasok.

B: 1¢legeztetés, 1égzési elégtelenség esetén.

C: keringés hianyaban, BLS és XBLS, az AED hasznélata.

D: az eszméletlen beteg ellatasa.

E: egész test, egész eset megitélése.

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.
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Sebellatas (fedokotések).

\%

érzések ellatasa

Amputatum kezelés
Randulas, ficam, torés ellatasa.
Termikus traumak ellatasa.
Elektromos balesetek.

Tomeges balesetek, katasztrofak.
Mérgezések.
A méreg fogalma, behatolési kapuk.
A legfontosabb mérgezésekre utald jelek, teenddk.
Ujraélesztés (BLS, XBLS, BLS-AED)
Stirgdsségi kommunikécio (beteggel hozzatartozéval, més ellatoval (SBAR)

Az els6segélynynjtas-els6 ellatas RESZTANTARGYAT csoportbontasban Kell oktatni.

A képzés helyszine: szaktanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak
Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszkdzok és
modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisel6adas X X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjatés X
7. hazi feladat X
8. skill gyakorlat X
9. szimulacids gyakorlat X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , o at
Sorszdm Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazando e’szkozok e
p felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
11 Olvasott szoveg 6nallo X
o feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
1.6. Informaciok 6nalld X
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rendszerezése
17 Informaciok feladattal vezetett X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Viélaszolas irasban mondatszintii X
kérdésekre
24. Tesztfeladat megoldésa X
o5 Szévegf:s eléadas egyéni X
felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités X
4, Komplex informacidk kdrében
4.1. Esetleiras készitése X
Jegyzetkészités eseményrol
4.2 kérdéssor alapjan X
Bl Csoportos munkaformak koérében
51 Fe'l'adattal vezete,tt kiscsoportos X
szovegfeldolgozas

59 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

53. munkavégzés iranyitassal X
5.4. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miiveletek gyakorlasa | | X | |

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.

KLIMIKUMI SZAKISMERETEK 81 ora

A tantargy tanitasanak célja
Akut és kronikus betegségek kialakulasanak, felismerésének, lefolyasanak ismertetése az
egyes ¢letszakaszokban. Bevezetés a medicina alapjaiba.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biolodgia

Eli. ellatorendszer

Neépegészségiigy

Kornyezet egészségiigy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Egészséges ember gondozasa
Csecsemo ¢s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés
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Egészséges csecsemd és gyermek gondozasa
Jard beteg ellatasi gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatdémia-élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobiologia

Altaldnos kortan

Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogydaszati gyakorlat

RESZTANTARGYAK

BELGYOGYASZAT 45 éra

Kardiologia és pulmonologia alapjai
A belgyogyaszat alapjai.
Belgyogyaszat tudomanytertiletei.
Betegvizsgalati modszerek.
Kardiologia.
Keringési rendszer korfolyamatai.
Kardialis eredeti betegségek és ellatasa.
Vascularis eredetii betegségek és ellatasa.
Légz6 rendszer korfolyamatai.
Pulmonologia.
A légutak betegségei €s ellatasa.
A tlid6 betegségei és ellatasa.
Légzési elégtelenséghez vezetd korképek.

Gasztroenterologia és nefrologia alapjai
Gasztroenterologia.
Emésztd rendszer korfolyamatai
Emésztd csatorna betegségei.
Emeésztd mirigyek betegségei és ellatasa.
A taplalkozas és az anyagcsere zavarai.
A vizeletkivalaszt6 és elvezetd rendszer korfolyamatai.
Nefrologia.
A hugyutak betegségei €s ellatasa.
A vese betegségeli €s ellatasa.
Vérképzo rendszer korfolyamatai, betegségei €s ellatasa

Hematologia, immunologia, reumatologia alapjai
Hematologia és immunoloégia.
Immunrendszer korfolyamatai, betegségei és ellatasa.
Az endokrin rendszer korfolyamatai.
Endokrinologia.
Endokrin mirigyek betegségei és ellatasa.
Reproduktiv rendszer endokrin betegségei és ellatasa.
Mozgas rendszer korfolyamatai.
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Reumatologia.

A csontok betegségei ¢€s ellatasa.

Az iziiletek gyulladasos betegségei és ellatasa.
Az izmok betegségei ¢s ellatasa.

Az idegrendszer korfolyamatai.

Neurologia és pszichiatria alapjai
Neurologia.
Kozponti idegrendszer betegségei és ellatasa.
Periférias idegrendszer betegségei és ellatasa.

Pszichiatria.
Magatartas zavarok.
Szenvedélybetegségek.
Hangulat zavarok.
Személyiség zavarok.
Szorongasos korképek.

SEBESZET ES TRAUMATOLOGIA ALAPJAI 18 dra

Aszepszis/Antiszepszis.
Sebészeti kézfertotlenités.
Mutéti tertilet fertotlenitése.
Mutéti eszkozok sterilizalasa.

A muto fertotlenitése.

Sebészeti fertézések.

Pyogen fertézések.

Anaerob fertdzések.
Erzéstelenités.

Altaldnos érzéstelenités.
Regionalis érzéstelenités.

Helyi érzéstelenités.

Miitéti technikak.

Miitéti behatolasi technikak.
Endoscopos miitéti technikék.
Mikroszkopos miitéti technikak.
Miitéti elokészités €s utdkezelés.
A testtijak sebészete és traumatologidja.
A fej sebészete.

Az arc fejlédési rendellenességei.
A fej sériilésel.

Az agy sebészete.

A nyak sebészete.

A nyak sériilései.

A pajzsmirigy sebészete, struma.
A gerinc sebészete.

A gerinc sériilései.

Korrekcids miitétek.

A mellkas sebészete.

A tiidd sebészete.

A sziv sebészete.
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A has sebészete.

A gyomor ¢és nyombél sebészete.
Vékonybél és féregnyulvany sebészete.

A vastagbél és végbél sebészete.

M34j és az epeutak sebészete.

A 1ép sebészete.

M¢h és fiiggelékeinek sebészete.

A vese és a huigyutak sebészete.

A hasfal sebészete.

A végtagok traumatologiai ellatasa.

A vallov és felso végtag sériilései.

A medence sériilései.

Az als6végtagok sériilései.

A végtagok keringési zavarainak sebészete.
Sziilészet-ndgyogyaszat sebészeti vonatkozasai.
Csaszarmetszés.

M¢hen kiviili terhesség

GYERMEKGYOGYASZAT ALAPJAI 18 éra

Csecsemd ¢s ujsziilottkor betegségei.
Ujsziilottkori anoxia.

Sziilési sériilések.

Az 0jszilott vérzéses betegségei.

Koros 1jsziilottkori sargasag.

Az jszilott fertdzo betegségei.
Fejlodési rendellenességek.

A hirtelen csecsemd halal.

Csecsemd ¢s 0jsziilott szervek, szervrendszerek fajtai szerinti betegségei.
Az orr- és garatiireg betegségei.

A gége, a légesd és a horgdk betegségei.
A tiid6 betegségei.

A sziv betegségei.

A gyomor ¢és a belek betegségei.
Anyagcsere betegségek.
Folyadék-elektrolit haztartas zavarai.
Hasmenéses betegségek, toxicosisok.
Vérszegénység — Anaemia, Leukémia.
Gyermekkori vesebetegségek.

Heveny fert6z6 betegség.
Hianybetegségek.

Meérgezések gyermekkorban. A témakor részletes kifejtése

A képzés helyszine szaktanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

Sorszam Alkalmazott oktatdsi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazand6 eszkozok és
modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kislebadas X
3. megbeszélés X
4. vita X
5. szemléltetés X
6. hazi feladat X
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
Tanul6i tevékenység szervezési
kerete (differencialasi modok)
Sorszam Tanuloi tevékenységforma csoport- | osztaly- Alkalmazandé eszk6zok és felszerelések
egyéni ,
24 bontas | Keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
1.1. Olvasott széveg 6nallo feldolgozasa X
Olvasott szoveg feladattal vezetett
1.2. ! X
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
1.6. Informéciok 6nallé rendszerezése X
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatszintii
2.3. hpy X
kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
2.5. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X
3 Csoportos munkaformak korében
31 Feladattal vezetett kiscsoportos x
o szovegfeldolgozas
39 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
4, Vizsgalati tevékenységek korében
4.1. Technologiai probak végzése | | X |

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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DIAGNOSZTIKAI ES TERAPIAS ALAPISMERETEK 45 éra

A tantargy tanitasanak célja
A betegségek kivizsgalasa és ellatasa soran alkalmazott modszerek attekintése, rendszerezése,
asszisztensi/apoloi feladatok bemutatésa.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

Szakmai jogi és etikai ismeretek
Pszicholégia alapjai

Pedagogia alapjai

Eii. ellatérendszer

Népegészségiigy

Kornyezet egészségligy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacid

Specialis kommunikaciod
Egészséges ember gondozasa
Csecsemo és kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozésa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemo és gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatési gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-¢élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobiologia

Altalanos koértan

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgyogyaszat alapjai
Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

Diagnosztika alapjai tananyagegység (9 ora)
Diagnosztikai alapfogalmak
Auto-, hetero anamnézis
Objektiv tiinet, szubjektiv panasz
Tlnet, tinet egylttes
Diagnozis
Non-invaziv, invaziv diagnosztikai modszerek
Dontési algoritmus ¢és allokacio a diagnosztikai mdodszer megvalasztasaban
A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai és szabalyai
Egyszerti, eszkoznélkiili fizikalis diagnosztikai modszerek (fizikalis vizsgalatok).
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Egyszerli eszk6zos diagnosztikai modszerek

Testtomeg-

Testmagassag-

Testarany-

Testkorfogat mérés.

Vitalis paraméterek mérése, megfigyelése.

Az EKG vizsgalat elméleti alapjai és technikai kivitelezése.

A csapolasok elméleti alapjai, céljai.

A has-, mellkas-, lumbal-, ciszterna-, szternumpunkcié Ilényege, indikacioi-
kontraindikéacioéi, a beavatkozasokhoz kapcsolodd eldkészitési, egylittmiikodési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok.

A biopszidk elméleti alapjai, céljai.

A m3aj, vese, csipdcsont, pajzsmirigy, eml0 biopszia Iényege, indikaciodi-
kontraindikéacioi, a beavatkozasokhoz kapcsolodd eldkészitési, egylittmiikodési,
megfigyelési és dokumentacids feladatok.

Labordiagnosztikai alapismeretek tananyagegység (5 ora)
Labordiagnosztika fogalma, célja, mddszerei, fazisai.
A preanalitikai fazis feladatai.
Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgalatok indikécioi, jellemzdi.
A beteg elokészités szempontjai kiilonbdzo laborvizsgalatoknal.
Vérvétel zart vérvételi rendszer alkalmazasaval.
Testvaladékok mintavételi technikaja.
Mintavételi technikdk mikrobiologiai vizsgéalatokhoz.
A vizsgélati anyagok kezelésének, szallitdsanak, dokumentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja,
modszerei, jelentésége a betegellatasban.
Betegagy melletti vércukor meghatarozas kivitelezése.

Képalkoto diagnosztika alapjai tananyagegység (4 ora)
Radiologiai alapismeretek.
Radiologiai vizsgalatok célja, modszerei.
A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografias ¢s Mammografias radiologiai
vizsgalo eszkdzok mitkodési elvének jellemzoi.
A vizsgald modszerek f6bb indikacidi, kontraindikacioi.
A beteg eldkészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai.
A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgalatok el6készitési és
megfigyelési specialitdsai.
A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgaldo modszerei és jellemzoi.
Az endoszkdpos vizsgalatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikacioi, céljai.
Az egyes endoszkopos beavatkozdsokhoz (emésztérendszeri- 1égzdrendszeri
endoszkopidk)  kapcsolodd  elOkészitési, egyiittmiikodési, megfigyelési  és
dokumentécios feladatok.A témakor részletes kifejtése

Terdpia tananyagegység (9 ora)
Terépia,
Tiineti-tamogato terapia,
Supportiv terdpia,
Palliativ terapia,
Komfort terapia,
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Aspecifikus-, specifikus terapia.

Az egészségiigyi ellatas soran alkalmazott terapias modszerek:

Konzervativ terapia,

Muitéti terapia,

Dietoterapia,

Fizioterapia,

Pszichoterapia.

Dontési algoritmus és allokacié az optimalis terapia megvalasztasaban.

A beteg pszichés elokészitésének és vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok
betartasaval.

A terapias modszerek biztonsagi, higiénés szempontjai és szabalyai.
Féjdalomcsillapitas gyogyszeres terapia alkalmazasa nélkiil.

A fajdalomcsillapitas fogalma, célja, modszerei, kompetenciakore.

A fijdalomcsillapitdas nem  gyogyszeres formadinak, jellemz6i, indikacidi-
kontraindikacioi, alkalmazasanak algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-
meleg terapias alkalmazasok, masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ
medicina modszerei).

A fajdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai.

A fajdalomcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa.

Lazcsillapitas gyogyszeres terapia alkalmazasa nélkdil.

A 14z fogalma, szervezetre gyakorolt hatdsai, tiinetei.

A lazcsillapitas indikacioi, modszerei.

A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikacioi.

A hiitéfiirdd és hiité borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa.

Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai.

A lazcsillapitas hatékonysaganak kdvetése, dokumentalasa.

A tevékenység higiénés, munka- és kdrnyezetbiztonsagi szabalyai.

Gydgyszertan alapjai, gyogyszerelés tananyagegység (18 ora)
Gydgyszertani alapfogalmak.
Gyogyszerrendelés alapfogalmai.
Gydgyszerek hatdsmechanizmusai.
Gydbgyszerhatas folyamata, befolyasolo tényezoi.
Gyogyszer interakciok és mellékhatdsok.
Gyodgyszerformak és jellemzdik. Gyogyszer
bejuttatasi modok és jellemzdik.
Gydgyszeradagok kiszamitasa.
Nemzetkozi roviditések a gyogyszerelésben (gyogyszerformak, bejuttatasi modok,
mértékegységek). Apoloi feladatok gyogyszerelés soran.
Az intézeti gyogyszertarolas, gyogyszerkezelés szabalyai, specialitasai.
A gyogyszerelés iranyelvei, szabalyai, kompetenciai.
A per os, rectalis, transdermalis, gydgyszerelés technikai.
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak technikai.
A gyogyszerelés higiénés szabalyai.
A betegmegfigyelés szempontjai gyogyszerterapia alkalmazasa soran.
A gyogyszertévesztés megeldzése, €szlelése, jelentési kotelezettsége.
Gyogyszerelés dokumentéalasanak jogi és mindségiranyitasi szabalyozasa.
A beteg egyiittmiikodés jelentdsége a gyogyszeres terapia soran.
A gyobgyszereléshez kapcsolddo betegoktatds szempontjai.
A gyogyszerterapia specialitasai gyermek- és iddskorban
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Injekcios terdpia.

Az injekciobejuttatas leggyakoribb formai, jellemzoi, eldnyei-hatranyai.

Az injekciozashoz hasznalhato fecskendo tipusok és jellemzoik.

Az injekcios tlik tipusai, jellemzdi, a tii méretjeldlésének értelmezése.

Az eldre toltott injekceios eszkozok jellemzoi.

Pen jellemzdi.

Eldkészités injekcidozashoz.

A gybgyszer felszivas algoritmusa.

Az el6készités soran betartando higiénés €és balesetvédelmi szabalyok.

Az injekcids terapia altalanos és helyi szovodményei.

Infizios terapia.

Az inflzios terdpia fogalma, célja, indikacioja, kompetenciakore.

A folyadék bejuttatasanak lehetséges modjai (periférias-, centralis véna kaniilalas,
intraossealis kaniilalas).

Az infzids terdpia sordn alkalmazhaté eszkozok ¢€s jellemzdik (tiik, periférids
intravascularis kaniilok, infuzios szerelékek, 6sszekotok, csatlakozok, infuzidadagolo
késziilékek).

Elokészités infuzios terapidhoz.

A beteg pszichés, szomatikus elokészitésének specialitasai.

Segédkezés infuzids terapia kivitelezésében.

Az infuzid Osszeallitasanak és bekotésének €s eltavolitasanak algoritmusa.

Az elokészités és beavatkozas sordn betartandd higiénés és balesetvédelmi szabalyok.
A beteg megfigyelésének szempontjai inflizios terapia soran.

Az infuzios terdpia altalanos és helyi sz6védményei.

Az infazios terapia dokumentalasanak szabalyai.

Vércsoport meghatarozas.

A vércsoport meghatdrozas célja, indikacidja, kompetenciakore.

A vércsoport meghatarozas eszkozei.

Elékészités vércsoport meghatarozashoz.

A kartyas modszerrel torténd vércsoport meghatarozas algoritmusa.

Vércsoport meghatarozas utani feladatok.

A tevékenység higiénés, munka- és kornyezetbiztonsagi szabalyai.

A képzés helyszine: szaktanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazando eszkozok és
modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kisel6adas X
3. megbeszélés X
4, vita X
5. szemléltetés X

6. kooperativ tanulas X
7. hazi feladat X
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , o
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazands e’szkozok °s
- felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.7. A X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. Irédsos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
23 Vilaszolas irasban mondatszint(i X
o kérdésekre
24. Tesztfeladat megoldasa X
25 Szoveges eldadas egyéni X
o felkésziiléssel
3. Képi informaciok korében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités X
3.3. rajz elemzés, hibakeresés X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4. Komplex informaciok kérében
4.1. Esetleiras készitése | X | X |
5. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
5.1. o . X
szovegfeldolgozas
59 Informaciok rendszerezése X
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. e X
munkavégzés iranyitassal
5.4. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miveletek gyakorlasa X X
Munkamegfigyelés adott
6.2. . X X
szempontok alapjan
8. Vizsgalati tevékenységek korében
8.1. Technologiai probak végzése X X
Vegyészeti laboratoriumi
8.2. . X
alapmérések
8.3. Anyagmintdk azonositasa X
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A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.

KLINIKUMI GYAKORLATOK 192 ora

A gyakorlat célja

A gyakorlat keretében bemutatni a klinikai osztalyok munkajat, munkarendjét. A beteg
ellatasi/apolasi folyamat végigkisérése. Diagnosztikai és terapids eljarasok megfigyelés,
Osszefiiggések elemzése.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek
Szocioldgiai alapismertek
Pszicholégia alapjai

Pedagogia alapjai

Eii. ellatorendszer

Neépegészségiigy

Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacid

Specialis kommunikacid
Egészséges ember gondozasa
CsecsemO és kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozésa
Apolastudomany

Apolaslélektan

Apolasi beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsemd €s gyermek gondozasa
Jar6 beteg ellatasi gyakorlat

Apolas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-¢élettan
Elsésegélynyujtas-elso ellatas
Mikrobiologia

Altalanos kortan

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatologia alapjai
Gyermekgyogyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Terapids ismeretek

Témakorok
Belgyogyadszati gyakorlat 96 ora

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tiizvédelmi szabalyok.
A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése.
A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.
Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhémérséklet, 1égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése €s felfogasa, mérése.
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Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyeld monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, 1¢gz0, hd, szaturacio.

A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

Eldkészités injekcidozashoz €s infzids terapidhoz.

Teréapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba.

Az é&polasi folyamat: felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolés kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az 4polasi dokumentacioé vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok firitése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Sebészet és traumatologia gyakorlat 64 ora
Sebészeti gyakorlat

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesitd eljarasok megfigyelése.

Sebvaladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

Mitétek.

A miitd felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.

Altaldnos miitéti el6készitésben segédkezés.

Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.

Egynapos sebészeti beavatkozdsok megfigyelése.

A fijdalomesillapitasi eljarasok megfigyelése.

Altaldnos miitéti utokezelésben segédkezés.

Aszepszis/antiszepszis.

Kézfertdtlenités.

Kotozokocsi eszkozeinek fertotlenitésében, sterilizalasaban valo kézremikodés.

A beteg elokészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkopos beavatkozasahoz.

A testvaladékokat megfigyelése €s felfogasa.

Vérvétel.

Eldkeészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.

Elékészités injekciozashoz és infuzids terapidhoz.

Eldkeészités és segédkezés a punkciok és biopszidk kivitelezésében.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Kozremiikodés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentacid vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:

mozgas, pthenés, higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadekok {iritése,

1égzés, testhomérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése.
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Traumatologia gyakorlat
A traumatoldgiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.
Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.
Sériiltek fogadasa, els vizsgalata.
A sebkotozeések.
Sebek dezinficidlasa.
Tipuskotések alkalmazasa.
Kotozések a fejen és a nyakon, kotdozések a mellkason.
Has-, lagy¢k- és gattaji kotozések.
Kotozések az also és felsd végtagon.
Csonttorések ellatasa.
Rogzitd kotések, gipszelések.
A torések vértelen helyretétele, repozicio.
Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikak, gipszkotések elokészitése.
Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.
Elokészités gydgyszereléshez, segédkezés a gydgyszerbevitelben.
Elékészités injekcidzashoz és infizids terapidhoz.
El6készités vércsoport meghatarozashoz.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.
Vérvétel.
Stulyos sériilt ellatdsanak megfigyelése, sokktalanitas.
Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba.
Kozremiikodés az apolasi folyamatban.
Az apolasi dokumentacid vezetése.
Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében:
Mozgas, pihenés, higiéné.
Téplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok tritése.
Légzés, testhdmérséklet, kornyezeti veszélyek elkeriilése

Csecsemd és gyermekosztdlyos gyakorlat 32 ora

Az osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa.

Munka és tlizvédelmi szabalyok megismerése.

Csecsemo osztalyos gyakorlat.

Az jsziilott életjelenségeinek megfigyelése.

Korasziilottség jeleinek és a fejlddési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése.

Testtomeg €s testaranyok mérése.

CsecsemOk allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc ¢s testtajak, testaranyok, mozgas megfigyelése, testsuly mérése.
Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.

Erzékszervek mitkddésének megfigyelése.

Kohogeés és kopet megfigyelése. Hanyas és hanyadék megfigyelése.
Bevitt és tiritett folyadék mennyiségének megfigyelése.
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A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése. A gyermek elhanyagoldsanak illetve
bantalmazasanak  felismerése. Betegmegfigyel6 —monitorok alkalmazasa a
gyermekapolasban. Csecsemd ¢és gyermekosztalyon egyarant végzendd apolasi
feladatok. Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkozok alkalmazésa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.

Beteg kornyezetének higiénéje. Fiirdetés, szajapolds, hajmosés, koromapolas,
borapolas, borvédelem. Etetés eszkozeinek elokészitése, hasznalata, szondataplalas.
Elokészités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsgalatokhoz.

A megfigyelt €s a mért paraméterek dokumentalasa.

Kapcsolat a sziilékkel.

A gyakorlat helyszine
Belgyogyaszati osztaly.
Sebészeti osztaly.
Traumatologia.

Csecsemo ¢és gyermekosztaly.

A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanulo6i
tevékenységformak

A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek

. At 161 tevék & ti
, Alkalmazott oktatasi anuiot tevekenyseg szervezetl Alkalmazando eszkozok és
Sorszam \ kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
2. projekt X
iranyitott feladat
3. , X
megoldas

A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete . o at a
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalm;; leggr?ﬂ?;fmk e
covéni csoport- | osztaly-
gy bontas | keret
1. Informaci6 feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
16. Informacm}( 6nallo X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1. [rasos elemzések készitése | x ] |
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2.2. Leiras készitése X
Tapasztalatok utdlagos
2.3. . . , X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.4. . . . X
ismertetése szoban
3. Komplex informaciok kérében
3.1. Esetleiras készitése X
32 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol
3.3. A Iy X
kérdéssor alapjan
34 Esemény helyszini értékelése X
' szoban felkésziilés utan
35 Utdlagos szobeli beszamolo X
4, Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. P X
munkavégzés iranyitassal
Bl Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miiveletek gyakorlasa | X | X | |
6. Szolgaltatasi tevékenységek korében
6.1. Szolgaltatasi napld vezetése X
Onélld szakmai munkavégzés
6.2. .. X
feliigyelet mellett
Onélld szakmai munkavégzés
6.3. . P X
kozvetlen iranyitassal

A gyakorlat értékelésének mddja
A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A 11499-12 azonosit6 szamu
Foglalkoztatas I1. megnevezési szakmai
kovetelménymodul tantargyai, témakorei

A 11499-12 azonositd szamu Foglalkoztatas I1. megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz
tartozo tantargyak €s témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Foglalkoztatas I1.
FELADATOK
Munkaviszonyt 1étesit X
Alkalmazza a munkaerdpiaci technikakat X
Feltérképezi a karrierlehetéségeket X
Vallalkozast hoz létre és miikodtet X
Motivacids levelet és onéletrajzot készit X
Didkmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallal6 jogai, munkavallal6 kotelezettségei, munkavallalo feleldssége X
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specialis jogviszonyok (6nkéntes munka, didkmunka) X
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozasok létrehozasa és miikddtetése X
Munkatigyi szervezetek X
Munkavallalashoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony ad6zasi, biztositasi, egészség- és nyugdijbiztositasi 0sszefiiggései X
A munkanélkiili (allaskeres6) jogai, kotelezettségei és lehetdségei X
A munkaerdpiac sajatossagai (allasborzék és palyavalasztasi tanacsadas) X
SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi olvasott szoveg megértése X
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban X
Elemi szintli szamitégép hasznalat X
Informaciéforrasok kezelése X
Koznyelvi beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
SzervezOkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatteremt6 készség X
Hatéarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X
Informaciogytjtés X
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FOGLALKOZTATAS II. 15 éra
A tantargy tanitasanak célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak

Témakorok

Munkajogi alapismeretek
Munkavallalo jogai (megfelelé koriilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités, munkaszerzodés modositas, szabadsag), kotelezettségei (megjelenés,
rendelkezésre  allds, munkavégzés, magatartasi szabalyok, egylittmikodés,
tajékoztatds), munkavallalo feleldssége (vétkesen okozott karért vald feleldsség,
megorzési feleldsség, munkavallaloi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony létesitése, munkakor,
munkaszerz0dés modositasa, megsziinése, megsziintetése, felmondas, végkielégités,
pihendiddk, szabadsag.
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony.
Specialis jogviszonyok: egyszeriisitett foglalkoztatds: fajtai: atipikus munkavégzési
formék az ) munka torvénykonyve szerint (tdvmunka, bedolgozéi munkaviszony,
munkaer6-kolesonzés, rugalmas munkaidében torténd foglalkoztatas, egyszerisitett
foglalkoztatds (mezdgazdasdgi, turisztikai idénymunka ¢és alkalmi munka),
onfoglalkoztatas, Ostermel6i jogviszony, haztartasi munka, iskolaszovetkezet keretében
végzett didkmunka, 6nkéntes munka.

Munkaviszony létesitése
Munkaviszony létrejotte, fajtai: munkaszerzddés, teljes- és részmunkaidd, hatarozottés
hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és garantalt bérminimum, képviselet szabalyai,
elallas szabalyai, probaido.
Munkavallaldshoz sziikséges iratok, munkaviszony megsziinésekor a munkaltatd altal
kiadandé dokumentumok.
Munkaviszony ado6zasi, biztositasi, egészség- €s nyugdijbiztositasi Osszefliggései:
munkaad6 jarulékfizetési kotelezettségei, munkavallald add- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositasi ellatasok fajtdi (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

Alldskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: dnismeret, redlis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, képzések szerepe, foglalkoztatasi timogatasok ismerete.
Motivécios levél és onéletrajz készitése: fontossdga, formai és tartalmi kritériumai,
szakmai Oné¢letrajz fajtadi: hagyomanyos, Europass, amerikai tipusu, oOnéletrajzban
szerepld email cim és fénykép megvalasztisa, motivacios levél felépitése.
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes éallaskeresd oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati halozat fontossaga, EURES (Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat
az Europai Unidban torténd allaskeresésben), munkaiigyi szervezet segitségével torténd
allaskeresés, cégek adatbazisaba torténd jelentkezés, kozdsségi portalok szerepe.
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MunkaerOpiaci technikak alkalmazasa: Foglalkozasi Informécios Tanéacsad6 (FIT),
Foglalkoztatasi Informaciés Pontok (FIP), Nemzeti Palyaorientaciés Portal (NPP).
Allasinterju: felkésziilés, megjelenés, szereplés az allasinterjln, testbeszéd szerepe.

Munkanélkiiliség

A munkanélkiili (allaskeresd) jogai, kotelezettségei és lehetdségei: allaskeresdként
torténd nyilvantartdsba vétel; a munkaiigyi szervezettel torténd egyiittmiikodési
kotelezettség fobb kritériumai; egytittmiikddési kotelezettség megszegésének szankcioi;
nyilvantartds szilinetelése, nyilvantartasb6l valo torlés; munkaiigyi szervezet altal
nyujtott szolgaltatasok, kiemelten a munkakdzvetités.

Allaskeresési ellatasok (,,passziv eszkozok”): allaskeresési jaradék és nyugdij elotti
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyettesitd tamogatas.

Kozfoglalkoztatas:  kozfoglalkoztatds  célja,  kozfoglalkozatds  célcsoportja,
kozfoglalkozatds fobb szabalyai

Munkaiigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szervezet (NFSZ) felépitése, Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, munkaiigyi kézpont, kirendeltség feladatai.

Az allaskeresdk részére nyujtott tdmogatasok (,,aktiv eszk6zok™): Onfoglalkoztatds
tdmogatasa, foglalkoztatast eldsegitd tamogatasok (képzések, béralapi tdmogatasok,
mobilitasi tAmogatasok).

Vallalkozasok létrehozdsa ¢és miikodtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyéni
vallalkozas, mezOgazdasagi Ostermeld, nyilvantartasba vétel, miikodés, vallalkozas
megsziinésének, megsziintetésének szabalyai.

A munkaerGpiac sajatossagai, NFSZ szolgaltatasai: palyavalasztasi tanacsadas, munka-
¢és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsadas, allaskeres6 Klub, pszicholdgiai tanacsadas.

A képzés helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

. A tanuloi tevékenység szervezeti i o
, Alkalmazott oktatasi ySeg Alkalmazand6 eszk6zok és
Sorszam \ kerete "
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. megbeszélés X

3. vita X

4, szemléltetés X

5. szerepjaték X

6. hézi feladat X

A tantargy elsajatitiasa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak

Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok)

Tanuloi tevékenység

szervezési kerete , v a1 .
Alkalmazando eszkozok és

felszerelések

csoport- | osztaly-

CEYCM | pontas keret

Informaci6 feldolgozo tevékenységek
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Olvasott szoveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk 6nalld
1.6. . X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1, Leiras készitése X
29 Valaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
2.3 Tesztfeladat megoldésa X

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
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A 11498-12 azonosité szamu
Foglalkoztatas I. (érettségire épiild képzések esetén)
megnevezésu szakmai kovetelménymodul tantargyai,

témakorei

A 11498-12 azonositdé szamu Foglalkoztatas 1. (érettségire ¢Epiild képzések esetén)
megnevezeést szakmai kdvetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakorok oktatdsa soran
fejlesztend6 kompetenciak

Foglalkoztatas I.

FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai vonatkozassal) X
alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvanyt kitolt X
szakmai onéletrajzot és motivacios levelet ir X
allasinterjin részt vesz X
munkakoriilményekrél, karrier lehetdségekrol tajékozodik X
idegen nyelvii szakmai irdnyitas, egyiittmiikodés melletti munkat végez X
munkaval, szabadidével kapcsolatos kifejezések megértése, hasznalata X

SZAKMAI ISMERETEK

Idegen nyelven:

szakmai 6néletrajz és motivacios levél tartalma, felépitése X
egy szakmai allasinterju lehetséges kérdései, illetve valaszai X
kozvetlen szakmajara vonatkozé gyakran hasznalt egyszert szavak, X
szokapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszerli formanyomtatvanyok kitdltése idegen nyelven X
Szakmai allasinterjin elhangzo6 idegen nyelven feltett kérdések megértése, illetve X
azokra valo reagalas értelmez6, dsszetett mondatokban
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Fejlodoképesség, onfejlesztés X
TARSAS KOMPETENCIAK
Nyelvi magabiztossag
Kapcsolatteremtd készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Informaciogytijtés X
Analitikus gondolkodas X
Deduktiv gondolkodas X
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FOGLALKOZTATAS I. 31 ora

A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a didkok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvi
allasinterjun eredményesen és hatékonyan részt venni.

Ehhez kapcsoldédoan tudjanak idegen nyelven személyes és szakmai vonatkozast is beleértve
bemutatkozni, a munkavallaldshoz kapcsolédéan pedig egy egyszeri formanyomtatvanyt
kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre all6 64 tandra egység keretén beliill egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalapvetdbb igeidOk, segédigék, illetve az allasinterjihoz
kapcsolodoan a legalapvetobb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa révén. Majd erre épitve
torténjen meg az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés €és az induktiv nyelvtanulasi
készségfejlesztés 6 alapvetd, a mindennapi élethez kapcsolddo tarsalgasi témakoron keresztiil.
Végiil ezekre az ismertekre alapozva valosuljon meg a szakmajahoz kapcsolodé idegen nyelvi
kompetenciafejlesztés.

Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

Témakorok

Nyelvtani rendszerezés 1
A 8 6ras nyelvtani rendszerezés alatt a tanuldk a legalapvetdbb igeiddket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallalashoz kapcsoloddan, hogy az
allasinterji soran ne okozzon gondot a multra, illetve a jovére vonatkozd kérdések
megértése, illetve az azokra adand6 valaszok megfogalmazésa. Tovabba alkalmas lesz
a tanul6 arra, hogy egy szakmai Aallasinterjun elhangzott kérdésekre Osszetett
mondatokban legyen képes reagdlni, helyesen hasznalva az igeid6 egyeztetést.
Az igeidok helyes begyakorlasa lehetévé teszi szamara, hogy mint leendé munkavallalo
képes legyen arra, hogy a munkaszerzédésben megfogalmazott tartalmakat helyesen
értelmezze, illetve a jovobeli karrierlehetdségeket feltérképezze. A célként
megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossadg csak az igeidok helyes hasznélata révén
fog megvalosulni.

Npyelvtani rendszerezés 2

A 8 oras témakor soran a didk a kérdésszerkesztés, a jelen, jov6 és mult idejii feltételes
mod, illetve a modbeli segédigék (lehetOséget, kotelességet, sziikségességet, tiltast
kifejez0) hasznalatat eleveniti fel, amely révén idegen nyelven sokkal egzaktabb modon
tud bemutatkozni szakmai és személyes vonatkozasban egyarant. A segédigék
jelentéstartalméanak preciz és pontos ismerete alapjan alkalmas lesz arra, hogy tudjon
t4jékozodni a munkahelyi €s szabadidd lehetdségekrdl. Precizen meg tudja majd
fogalmazni az allasinterjun idegen nyelven feltett kérdésekre a valaszt kihasznélva a
segédigék altal biztositott nyelvi precizitds adta kereteket. A kérdésfeltevés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsa révén alkalmassd valik a didk arra, hogy egy munkahelyi
allasinterjin megértse a feltett kérdéseket, illetve esetlegesen ¢ maga is tisztazod
kérdéseket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgatds soran. A szdérend, a prepoziciok
és a kotdszavak pontos hasznalatanak elsajatitasaval olyan egyszeri mondatszerkesztési
eljarasok birtokdba jut, amely altal alkalmassa valik arra, hogy az éallasinterjun
elhangozott kérdésekre relevansan tudjon felelni, illetve képes legyen tdjékozddni a
munkakoriilményekrol és lehetdségekrol.

74



54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS ESTI TAGOZAT

Nyelvi készségfejlesztés

(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegen nyelvi asszociativ memoria fejlesztése
fonetikai készségfejlesztéssel kiegészitve)
A 24 6ras nyelvi készségfejlesztd blokk soran a didk rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolodd ismereteit. E szokincset alapul véve valosul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés ¢és az idegen nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetd tarsalgasi témakor szavai, kifejezésein keresztiil. Az
induktiv nyelvtanulési képesség altal egy adott idegen nyelv struktirdjat meghatarozo
szabalyok kikovetkeztetésére lesz alkalmas a tanuld. Ahhoz, hogy a didk koherensen
lassa a nyelvet, és ennek szellemében tudjon idegen nyelven reagalni, feltétleniil
sziikséges ennek a képességnek a minél tudatosabb fejlesztése. Ehhez szorosan
kapcsolodik az idegen nyelvi asszociativ memoriafejlesztés, ami az idegen nyelvii
anyag megtanulasanak képessége: képesség arra, hogy 1étrej6jjon a kapcsolat az ingerek
(az anyanyelv szavai, kifejezése) és a valaszok (a célnyelv szavai és kifejezései) kozott.
Mind a két fejlesztés hétkdznapi tarsalgési témakorok elsajatitdsa soran valdsul meg.
Az elsajatitand6 témakorok:

- személyes bemutatkozas

- a munka vilaga

- napi tevékenységek, aktivités

- lakés, haz

- utazas,

- étkezés
Ezen a témakdron keresztiil valosul meg a fonetikai dekodolasi képességtejlesztés is,
amely sordn a célnyelv legfontosabb fonetikai szabalyaival ismerkedik meg a
nyelvtanulé.

Munkavallaldi szokincs

A 24 6ras szakmai nyelvi készségfejlesztés csak a 40 oras 3 alapoz6 témakor elsajatitasa
utan lehetséges. Cél, hogy a témakor végére a didk folyékonyan tudjon bemutatkozni
kifejezetten szakmai vonatkozassal. Képes lesz a munkalehetdségeket feltérképezni a
célnyelvi orszagban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmaz6 formanyomtatvany
kitoltését, illetve a szakmai Onéletrajz és a motivacids levél megirdsdhoz sziikséges
rutint megszerzi. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset, ami alkalmassa teszi arra,
hogy a munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. A témakdr tanulasa
soran kozvetlenill a szakmajara vonatkozo gyakran hasznalt kifejezéseket sajatitja el. A
munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa €s forditdsa révén alkalmas lesz
arra, hogy a leendd sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és
értelmezze.

A képzés helyszine: Az ordk kb. 50%-a egyszerli tanteremben torténjen, egy masik fele pedig
szamitogépes tanterem, hiszen az oktatds egy jelentds részben digitalis tananyag altal
tdmogatott formaban zajlik.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak

A tananyag kb. fele digitalis tartalmu oktatdsi anyag, igy specidlisak mind a modszerek, mind
pedig a tanuloi tevékenységformak.
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A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanuldi tevékenység szervezeti

kerete

egyéni

csoport osztaly

Alkalmazando eszkozok és
felszerelések

magyarazat

X

kisel6adas

megbeszélés

vita

szemléltetés

X | X | XX

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

OO N~ wW N =

hazi feladat

H
e

digitalis alapt
feladatmegoldas

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete , w r
Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalmazands e’szkozok °s
—~ felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
£y bontas | Keret
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1 ; X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.4. . X X
feldolgozasa
15. Informamo}( 6nallo X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.6. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
2.1, Levéliras X
29 Valaszolas irasban mondatszintii X
- kérdésekre
23 Szoveges eldadas egyéni X
e felkésziiléssel
3. Komplex informaciok korében
31 Elemzés készitése X
o tapasztalatokrol
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. o . X
szovegfeldolgozas
492 Informacidk rendszerezése X
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A 11167-12 azonosité szamu
Hisztotechnikai alapismeretek
megnevezési szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

A 11167-12 azonositd szamu Hisztotechnikai alapismeretek megnevezésii  szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantdrgyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak:

X -
(5] [
o o
(5] (5]
e £
2 2
Q. o
3] ©
© ©
.8 ‘S 'S
o0 =] = =
2 s = =
2 3 |5 S g
NS > L2 L8
8 S ISR S5
s M, I o I
FELADATOK
Szovettani mintat elékészit X X X X
Fixalo és egyéb oldatokat készit X X X
A vizsgalati anyagot rogziti, és ellendrzi azt X
Viztelenit X
Beagyaz X
Kenetet készit, fest X
Metszeteket készit, fest, lefed X
Szovettani festéseket végez X
Meéréstechnikai miiveleteket végez X
FestGautomatat, beagyazo és egyéb szovettani automatat el6készit, X
hasznal, karbantart
Fénymikroszkdpokat hasznal X
Centrifugat hasznal X
Automatakat, eszkozoket felhasznaloi szinten karbantartja X X
Szdvettani mintakat tarol X X
Munka-, tiiz-, kdrnyezet-, baleset- és egészségvédelemi eldirasokat X
betartja
Veszélyes hulladékot kezel X
SZAKMAI ISMERETEK
Sejtbiologia X X
Szovettani, korszovettani alapok X X X
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Laboratoriumi miiszer- és méréstechnika X
Hisztotechnikai alapok X X X
Hisztokémiai alapok X
Szdvettani laboratoriumi alapmiiveletek X
Fixalo és egyéb oldatok készitése X
Viztelenités, beagyazasok menete X
Alkalmazott altalanos és szervetlen kémia X
Specidlis szerves kémia X
Anyagok jelzése, inditasa X
Specialis beagyazasok X
Kriosztat kezelése X
Mikrotomok kezelése X
Metszetek készitése X
Metszetek kezelése X
Mikroszkopok kezelése, hasznalata X
Bedgyazo automatak kezelése X
Festéautomatak hasznalata X
Festési eljarasok és reakciok X
Szakmai etika X
Munka-, tiiz-, kdrnyezet-, baleset- és egészségvédelem X
Veszélyes hulladékok kezelése X
SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szoveg megértése X X X
Informaciéforrasok kezelése X X X
Mikrotomok hasznalata

Beagyazo ¢€s festbautomatak hasznalata X
Egyéb laboratériumi berendezések és eszkdzok hasznalata

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkotelezettség X X X
Felel6sségtudat X X X
Megbizhatosag X X X
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TARSAS KOMPETENCIAK
Iranyithatosag X X X X
Interperszonalis rugalmassag X X X X
Fogalmazo készség X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeretek helyénval6 alkalmazasa X X X X
Modszeres munkavégzés X X X X
Attekintd képesség X X X X
HUMANBIOLOGIA 31 6ra

A tantargy tanitasanak célja

Az emberi szervezetben a sejtek, szovetek szerveket, funkciondlis egységben szervrendszereket,
az emberi szervezetet alkotjak. A patologiai diagnosztika ennek a legkisebb egységeire, a
sejtekre és szovetekre épiil. A szOvettani asszisztens feladata ezeknek az emberi szoveteknek
diagnosztikara valo eldkészitése. A tanitas célja, hogy a hallgaté megismerje a szoveteket alkotd
sejtek miikodését, morfoldgiai jellemzdit, biokémiai 6sszetevoit. A hallgatd az emberi szovetek
feldolgozasa soran legyen képes a szOvetek tulajdonsigairdl szerzett elméleti morfoldgiai,
kémiai ismereteit figyelembe venni.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapismeretek
Alapépolas
Klinikumi ismeretek
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Témakorok
Sejttani alapismeretek
A sejt és sejtalkotok morfologiai és biokémiai szerkezete.
A sejt molekularis 6sszetevoi.
A sejt strukturalis alapjai.
A sejtmembran.
A citolazma.
Lizoszomak, mitokondriumok szerkezete, miikodéstik.
Anyagtranszport a membranon keresztiil.
Autofagia, heterofagia.
Golgi-apparatus miikodése.
A sejtmag szerkezete, a kromoszomak jellemzése.
Fehérjeszintézis €s anyagtermelés.
A sejtek mozgésa.
Sejtosztddas tipusai, folyamata.

Altaldnos szévettani alapismeretek
Hamszdovet jellemzdi, csoportositasa.
Sejtkapcsolddasi modok.

Specidlis hamok.
Ko6t6-€s tamaszto szovetek jellemzoi.
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A kotészovetek osztalyozasa.

Sejttipusok, sejt kozotti allomany.

Vér és vérképzo szovetek jellemzése.

Simaizomszovet, harantcsikolt izomszovet €s a szivizom jellemzoi.
Idegszdvet jellemzoi.

Idegrostok.

Az idegvégkésziilékek jellemzoi.

A szinapszis.

A képzés javasolt helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuldi tevékenység szervezeti Alkalmazandé eszkdzok és
modszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisel6adas X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidlési modok) | Alkalmazando eszkdzok és

. felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
24 bontas | Keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1, . X
feldolgozasa
19 Olvasott szoveg feladattal X
o vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szoveg feldolgozasa X

jegyzeteléssel

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

KORSZOVETTAN 77 6ra

A tantargy tanitasanak célja
A tanitds célja, hogy a hallgaté megismerkedjen az egyes szervek, szovetek, az azokat alkotd
sejtek altalanos morfologiai jellemzoivel, biokémiai dsszetevdivel, betegségeivel, azok sejttant,
szovettani jellemzdivel, diagnosztikai jelentdségével. A hallgatd az emberi szdvetek
feldolgozasa soran legyen képes a szovetek tulajdonsdgairdl szerzett elméleti morfoldgiai,
kémiai ismereteit figyelembe venni.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi alapismeretek
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Alapéapolas
Klinikumi ismeretek
Munkahelyi egészség €s biztonsag

Témakorok

Altalinos korszovettan
A sorvadas és annak szovettani jellemzoi.
A thltengés szovettani jellemzoi.
Elfajulas, szovettani jellemzok.
Elhalas, szdvettani jellemz6i.
Ujraképz6dés élettani, szovettani jellemzdi.
Gyulladas élettani, szdvettani jellemzoi.
Daganatok szovettani felosztasa, jellemzoi.

Szervrendszerek, szervek korszovettana
Légzorendszer szOvettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszdvettana.
Emésztérendszer szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.
A médj, epeutak, hasnyalmirigy szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.
A kivélasztorendszer szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.
Az ivarszervek szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszdvettana.
A nyirokszovet és a vér szOvettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.
Az endokrin rendszer szovettan, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.
A csontrendszer szOvettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszdvettana.
Az emld szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszdvettana.
A bor szovettana, leggyakoribb megbetegedéseinek korszovettana.

A képzés javasolt helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi tevékenységformak
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

. A tanuldi tevékenység szervezeti
, Alkalmazott oktatasi ySee Alkalmazando eszkozok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kiselbadas X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete

Sorszam Tanuléi tevékenységforma (differencidlasi modok)

Alkalmazand6 eszkozok és

- felszerelések
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | Keret
1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal «
o vezetett feldolgozasa
Olvasott szdveg feldolgozasa
1.3. . X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
14. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
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16. Informéci(')}( 6nallo X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
21 Vilaszolas irasban mondatszintii X
kérdésekre
3. Komplex informaciok korében
3.1. | Utolagos szébeli beszamolo | | I

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.

HISZTOTECHNIKAI ALAPISMERETEK 78 6ra

A tantargy tanitasanak célja
A képzésben részt vevok szerezzenek ismerteket a szOvettani laboratériumban hasznalt kémiai
anyagok tulajdonsagairol, hasznalatukrol.
A tanuldk ismerjék meg a szovettani eljarasok, oldatkészités, festékkészités kémiai alapjait.
Tevékenységiik soran legyenek képesek az elméleti ismereteik hasznositasara, felhasznalasara.

Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapismeretek
Alapépolas
Klinikumi ismeretek
Munkahelyi egészség és biztonsag

Témakorok
Altaldnos kémia
Oldatok tulajdonsagai, oldékonysag, koncentracio, higitas.
A savak, lugok, nehéz fémsok kémiai szerkezete, ezek fizikai és kémiai sajatossagai,
veszélyei.
Szerves oldoszerek, ezek tarolasa, veszélyei, tizvédelmi szempontok.
Kémiai reakciok fobb tipusai.

.....

Erds és gyenge elektrolitok.

Hisztokémia
A szovettani festések kémiai alapjai.
A szovettani technikdban leggyakrabban hasznalt savak, ligok, nehéz fémsok kémiai
szerkezete, ezek fizikai €s kémiai sajatossagai, veszeélyei.
Hematoxillin-eozin festés.
Giemsa-festés.
Van-Gieson festés.
PAS reakcio.

Hisztokémiai ismeretek elmélete
Anyagok jelzése, inditdsa, specialis beagyazasok.
Kriosztat kezelése.
Mikrotomok kezelése.
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Metszetek készitése, kezelése.

Mikroszkopok kezelése, hasznalata.

Beagyaz6 automatak kezelése.

Festdautomatak hasznalata.

Festési eljarasok ¢€s reakciok.

Szakmai etika.

Munka-, tiiz-, kérnyezet-, baleset- és egészségvédelem.
Veszélyes hulladékok kezelése.

A képzés helyszine: tanterem

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi tevékenységformak

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek

. A tanuldi tevékenység szervezeti
Alkalmazott oktatasi yseg

Sorszam kerete Alkalmazando eszk6zok és

modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. szemléltetés X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 tanuloi tevékenységformak

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete ) o
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencidlasi modok) Alkalmfzé zlesuzlgrc;;sszel;ozok s
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | Keret
1. Informéci6 feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nalld
1.1 . X
feldolgozasa
12 Olvasott szoveg feladattal X
- vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. . . X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozasa
14. . , X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
16. Informacm}( 6nallo X X
rendszerezése
Informaciok feladattal vezetett
1.7. A X X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok utolagos
2.1. . , , X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.2. . , , X
ismertetése szoban
3. Komplex informaciok korében
3.1. Utolagos szobeli beszamolo | | | X |
4, Vizsgalati tevékenységek korében
Vegyészeti laboratoriumi
4.1, - X
alapmérések

A tantargy értékelésének modja: A nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. toérvény 54. § (2)
bekezdés a) pontja szerinti értékeléssel.
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HISZTOTECHNIKAI ALAPISMERETEK GYAKORLATA 360 ora

A tantargy tanitasanak célja
A tanuldk ismerjék meg a szovettani eljarasok, oldatkészités, festékkészités kémiai alapjait.
Tevékenységiik soran legyenek képesek az elméleti ismereteik hasznositasara, felhasznalasara.
Gyakorlatok soran sajatitsak el a szvettani anyagfeldolgozas feladatait, legyenek képesek azok
onallé kivitelezésére. Ismerjék meg a miiszerek, berendezések miikddését, legyenek képesek
azok mikodtetésére. Legyenek képesek az alapvetd oldatokat, festékeket elkésziteni, a
metszeteket elkésziteni, a szovettani festéseket elvégezni.

Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapismeretek
Alapapolas
Klinikumi ismeretek
Munkahelyi egészség €s biztonsag
Hisztotechnikai alapismeretek

Témakorok
LABORATORIUMI MUSZER-, ES MERESTECHNIKA GYAKORLATA 104 éra
A laboratériumi munka eszkozei, hasznalatuk gyakorlata.
Meérlegek hasznalata.
Analitikai mérlegek hasznalata.
Pipettak hasznalata.

Centrifugak mitkodtetése.

Laboratoriumi livegeszk6zok (pipettak, lombikok, kiivettdk, biirettdk) haszndlata, tisztitasi
modja, tarolasa.

Laboratériumi milanyag eszk6zok tarolasa, hasznalati modja.

Mikroszkophasznalat.

Desztillalt viz készitése.

Automata berendezések hasznalatanak gyakorlata.

Automata pipettak hasznalata.

Sterilitas fogalma, a sterilitds gyakorlati kivitelezése laboratériumi koriilmények kozott.
Oldatok készitése, festékkészités.

Oldatkészités gyakorlata.

Térfogat €s slirliségmérés gyakorlata.

Oldatkoncentraciok kiszamitasa.

Higitas, keverés gyakorlata.

Puffer oldatok készitése.

Oldatok eltarthatosaga, sziirése, hiitése.

HISZTOTECHNIKAI ALAPISMERETEK GYAKORLAT 256 ora
Anyagatvétel, vizsgalati anyagok fogadésa, azonositdsa, tarolasa, gyakorlati kivitelezése.
A vizsgalatra érkez0 anyagok potencidlis egészségiigyi veszélyei, alapvetd
egészségvédelmi ismeretek (HIV, hepatitis, tbc) betartasa.

Inditas, fixalas.

Az inditas szakmai elvei, szabalyai, kivitelezése.

Fixalasi eljarasok, fixalo oldatok készitése.

Viztelenités, szakmai elvei, folyamata, kivitelezése.

Bedgyazas, beagyazasi eljarasok elvégzése, bedgyazd automatak mitkodtetése.
Specidlis beagyazas — mikrohulldmu bedgyazas- kivitelezése.
Metszetkészités, kenetkészités.

Fagyasztott metszetek készitése, kryostat alkalmazasa.

Alapvetd festési eljarasok, festés.

84



54 725 05 GYAKORLO SZOVETTANI ASSZISZTENS ESTI TAGOZAT

Hematoxillin-eozin festés kivitelezése.
Giemsa-festés kivitelezése.

Van-Gieson féle festési eljaras kivitelezése.

PAS festés kivitelezése.

Fedés, a szovettani metszetek fedésének gyakorlésa.

A gyakorlat helyszine: szovettani laboratérium

A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi tevékenységformak
A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhato6 sajatos modszerek

Sor Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység Alkalmazand6 eszkdzok és
sza modszer neve szervezeti kerete felszerelések

m

egyéni csoport osztaly

1. |iranyitott feladatmegoldas X X

2. |szemléltetés X X

3. |magyarazat X X

4. |gyakorlas X X

A gyakorlat elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuloi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete . P
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialasi modok) Alkalm;; leggroelzsszel;OZOk s
covéni csoport- | osztaly-
&y bontas | keret
1. Informécié feldolgozo tevékenységek
Informéciok 6nallo
1.1 . X
rendszerezése
Informéciok feladattal vezetett
1.2. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
Tapasztalatok utolagos
2.1. . , , X
ismertetése szoban
Tapasztalatok helyszini
2.2. . . , X
ismertetése szoban
3. Komplex informaciok korében
3.1 Utolagos szobeli beszamold | | | X |
4. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. PR X
munkavégzes iranyitassal
4.2 Csoportos helyzetgyakorlat X
Bl Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
5.2. - X
szempontok alapjan
6. Vizsgalati tevékenységek korében

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.
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A 11168-12 azonosit6é szamu
Mindségbiztositasi alapismeretek megnevezésii
szakmai kovetelménymodul tantargyai, témakorei

A 11168-12 azonositd szami Mindségbiztositasi alapismeretek megnevezésli szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakdorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak:

g
£
N +
= o
oY
25
£ g
=T

FELADATOK

Ismeri ¢és alkalmazza a munkahely szervezeti és mukddési szabalyzatat, valamint a X

minOségbiztositdsi kézikdnyvet

Figyelembe veszi a munkajaval kapcsolatos hibalehetdségeket X

A munkafolyamat soran belsé mindségellendrzést végez X

Részt vesz a kiilsé mindségellendrzésben X

SZAKMAI ISMERETEK

Mindségbiztositas, dokumentalas X

Biostatisztika X

Mindségiigy és mindségbiztositas X

Archivalas és dokumentacio X

Szakmai gyakorlatok X

SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szoveg megértése X

Szakmai nyelvii iraskészség, irasbeli fogalmazokészség X

Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése X

Szakmai nyelvii beszédkészség X

Informacioforrasok kezelése X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Felel6sségtudat X

Megbizhatosag X

Precizitas X
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TARSAS KOMPETENCIAK
Iranyithatosag X
Prezentacios készség X
Fogalmazo készség X
MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeretek helyénval6 alkalmazasa X
Kontroll (ellendrzéképesség) X
Modszeres munkavégzés X
MINOSEGBIZTOSITASI ALAPISMERETEK 16 éra

A tantargy tanitasanak célja
A képzésben résztvevd ismerje meg a mindségbiztositas alapvetd céljait, az egészségiigyi ellatd
rendszerben alkalmazott formait. Ismerje meg a szdvettani technologidban alkalmazott
mindségbiztositasi modszereket. Legyen képes a munkéjaban ezek alkalmazasara.

Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi ellatorendszer
Kornyezetegészségiigy

Témakorok
Altaldnos mindségbiztositisi alapfogalmak
A mindségbiztositas kialakulasa, torténete.
A mindségbiztositas meghatarozasa.
A mindség-ellendrzés folyamata, meghatarozasa.

Egészségiigyi mindségbiztositas
Az egészségiigyi ellatod rendszer mindségbiztositasi jellemzdi.
Mindségbiztositasi rendszerek.

Szovettani mindségbiztositas
A szdvettani mindségbiztositas és mindseég-ellendrzeés formai.
Belsé mindség-ellendrzés.
Kiilsé mindség-ellendrzés.

Szakmai adatkezelés, adminisztracio, informatika
A szovettani adminisztracié feladatai.
Az adminisztracio helye és szerepe a mindségi ellatasban.
A képzés javasolt helyszine: tanterem
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek
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. A tanuldi tevékenység szervezeti e,
, Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazand6 eszkdzok és
Sorszam \ kerete .
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisel6adas X

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanuldi tevékenységforma (differencialdsi modok)
csoport- | osztaly-
bontas | Keret

Alkalmazando6 eszkozok és
felszerelések

egyéni

1. Informaci6 feldolgozo tevékenységek

Olvasott szoveg 6nallo

LL feldolgozasa

A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) bekezdés a) pontja szerinti
értekeléssel.
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